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مانگائەیەکی تایبه‌ته به کارگیریو گەشەپێدانى مرۆيى s‏ 
سالی ھەشتەم - ژماره 92 - شوبات 2016 


ھەرچەندە دەگوترێت: تێر› ئاگای له برسی نییەو 
مروفی تێرو پؤشتەو پەرداخ. ئاگای له نالەی هه‌ژارو ده‌ردی 
بینه‌واو کزەی دلی برسیو ده‌ستکورته‌کان نییه. بەلام نه‌مه 
کاتێکه» که ja‏ 3« مرؤفبوونی خوی له‌یاد ده‌کاتو هه‌ست‌و 
شعووری له‌کار ده‌که‌ون! 

چونکه گەر مرۆف له مروفایه‌تیی خوی نه‌شورابیته‌وه, 
چون ده‌توانیت. له ئێشو نازاری مروفه‌کان بێئاگا بیت. چی 


تامو له‌زه‌تيك له ژیانو خوّشییه‌کاندا ھەن. كاتێك خوشكو 
براکانم له برسا هاوار بکه‌نو له هه‌ژاریدا بنالینن!؟ 

چی شانازییه‌که بۆ من خاوهنی پاره‌ی مۆڵو كۆشكو 
ته‌لاری به‌رزو ئۆتۆمبێلى گرانبه‌ها بم» که هاونه‌ته‌وه‌کانم 
پاره‌ی دەرمانی نەخؤشو شیری مندالی ساوایان پئ نه‌بیت؟! 

چ هه‌ستیکی مردووه؛ AS‏ ئێواران له‌سه‌ر سفردو خوانی 
رازاوه دابنیشهو مندالانی بیباوکی ولاتەکەمء له سه‌رماو له 
Lu ps‏ هه‌لبله‌رزین؟! 

gai‏ کاته‌ی مندالانی وڵاتەکەم. بێپه‌رتووكو بێپێنووس‌و 
بیّقوتابخانےەو بیده‌رمانو بیچاودیریو بێخۆراكو بیمافن! 


ئیدی من شانازی به چییه‌وه بکه‌م! 

gas‏ کاته‌ی افره‌تانی ولاته‌کهم. ھەر رەشپۆشو ھەر 
خه‌مبارو ھەر بێكەسو ھەر بینه‌وان! 

منیش نەمتوانی Spd)‏ براو هاوسه‌رو کوره 
شه‌هیده‌کانیان؛ خه‌نده‌یه‌کیان پئ ببه‌خشم. نیدی من 
ناسنامه‌ی چ نه‌ته‌وهیه‌کم هه‌لگرتووه؟! 

له دوای ته‌مه‌نيك له شورشو قوربانیدان: ئەگەر له 
په‌ریزی کوردایه‌تیدا. گوليك نه‌بم. ثیدی بو دهبیت به خوّم 
بڵێم کورد. که نه‌توانم به خۆم بلیم مروف!! 

Los‏ مروفه‌کان» ھەر مرۆف بن, پاریزگاری له گه‌وره‌ترین 
سه‌رمایه بکه‌ن له فه‌وتانو له‌ناوچوون! 

با پاشماوه‌ی مرۆف. له ولاته‌که‌ماندا بمێنێت. با سۆزو 
بەزەيىو میهره‌بانی کوج نه‌کات‌و ولاته‌که‌م جی نه‌هیلیت! 

Lis‏ بن ئەگەر لیرهش به یه‌کتری نه‌گه‌ینو ده‌رگاکان 
به رووی یه‌کتردا دابخه‌ین؟ ئەوا هه‌موومان له کووچه‌و 
کولانی گورستانه‌کانی شاردا: به یه‌کتر ده‌گه‌ین» به‌لام 


پاش چی!!؟؟ 


کاتليك چینییه‌کان. هه‌ستیان به درنده‌یی هپرشه‌کانی 
به‌ربه‌رییه باکورییه‌کان کرد بو سەر ولاته‌که‌یان؛ بوئه‌وه‌ی 
ولاته‌که‌یان بپاریزن ۰ له هه‌موو هیرش‌و مه‌ترسییه‌ك: 
بریاری درووستکردنی دیواریکی به‌رزو بلندو به هێزیان دا؛ 
ودك پشتینه‌یه‌کی هیمنیو پاراستن: له‌و پێناوەدا› هه‌موو 
توانای خویان خسته گەر؛ تا دیواریکی به‌هیزو پولاینیان 
درووست کرد! 
دوابهدوای ئەوە. پاش چه‌ندین سال به‌ربه‌رییه‌کان 
هه‌ولی شکاندنی نه‌و پشتینه به‌هیزه‌یان da‏ به‌لام هیچیان 
بو نەكرا› بو ئەم مه‌به‌سته‌ش زور بیریان کردەوہ تا له 
کوتاییدا گه‌یشتنه بیروکه‌ی به‌رتیلدان به ده‌رگاوانه‌کانی 
شوورای چین! 
945 شنوهیه سه‌رکه‌وتنیان به‌دست هیناو توانیان چين 
داگیربکه‌ن! 
ئەم ڕووداوەش له میژووی چیندا. چه‌ندین جار دووباره 


1090993 


1- چين زور خوّی ماندوو کرد؛ بو درووستکردنی دیواری 
پولایین به‌لام بنیاتنانی مرقی فەرامؤش کرد له‌به‌رنه‌وه 
هیچ سوودیکی نه بوو! 

۲- نه‌وه‌ی ولات دەپارێزێت› دیواری 9544199 لەشكرو 
سوپای پرچه‌ك نییه! به‌لکو مرژفی دلسوزو ده‌ستپاكو 
نیشتمانپه‌روه‌ره! 

۳- قه‌لای ثه‌خلاقی بەرز به هیچ له‌شکريك ناشکیت‌و 
هه‌رگیز ملکه‌ج نابیت! 

4- ھەر كاتێك قهلاکانمان له ناودوه ھەرەشەيان 
له‌سهربوو. خوره‌ی ناوه‌کی تیدابوو! ثیسدی دهرگاکانی 
ده‌خریته سەر پشت بو دوژمن! 

۵- ولات به مروف ناوه‌دان jSa3‏ 59425( ھەر ولاتيك خالی 
بوو له مرۆق؛ با هه‌موو سه‌رومت‌و سامانی دونیاشی هه‌بیت: 
هه‌ژارو داماوو سه‌رگه‌ردانه. 

-٦‏ چینییه‌کان نەیانزانی, نه‌و کاته‌ی که‌لین ده‌که‌ویته 
دیواری ره‌وشتو به‌ها به‌رزه‌کانه‌وه. ئیدى هه‌موو دیواره 
به‌هیزه‌کان هه‌ردس ده‌هینن!! 

۷- نیمه ناتوانین پشت به دیواری به‌هیزو شوورای بلندو 
سەرومتو سامان ببه‌ستینو به‌نارامی شه‌وانه بنوین! كاتێك 
نه‌مانتوانیوه ئەو مروفانه درووست بکه‌ین: که ئابووریو 
اسایشی خومانیان ته‌سلیم بکه‌ین! 


- 
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دوو جۆر که‌س ھەن: رقو قینی له کاغەزکاریو رؤتین دەبێتەوە. 
له نووسراوو کاغەزو كاغەزكارى. خۆشيى دێت. 
بەرێوەبەرى باشیش› باش تی ده‌گات؛ لەم دووانه کامه‌یانه. پاشان هه‌ولی درووستکردنو 
راگیرکردنی هاوسه‌نگیی نێوان که‌سیتیی خؤیو پێداویستییه راسته‌قینه‌کانی کار دەدات. 
گەر رقت له زؤریی نووسراوو کاغەزو کاغەزکاری دەبوویەوە؛ دەتوانیت پیداچوونه‌وهیان؛ 
به کەسیکی جێمتمانەی خۆت بسپێریت. 


ئەودی لێردداء پیٔویسته لەسەرت ئەنجامی بدەیت: پەیداکردنی كەسێكى شەیداو خوشحاله 


به پێدچوونەوەی گوزارشته‌کان «راپورته‌کان»و پاراستن‌و هه‌لگرتنی توماره‌کان؛ تا لەبری تو 
ئەو ئەركە ئەنجام بدات. هه‌روه‌ها پیویسته لە4سەرت: سەرپەرشتيى ASo IS‏ بکەیت: هه‌ميشه 
بەسەر gai‏ شتانه‌ی له ددوروبه‌رتدا )99 دەدەن. ئاگادار بیت. به‌مه دەتوانیت کاتیکی زور 
pai aS-‏ کارہ پیویستییەتی - بگە‌رینیتەوہ تواناشت دەبیّت دریژه به هەلگرتنو ده‌سخستنی 
زانیارییه پیٔویستەکان: بو بەرێوەبەرەكەت. يان بو ئەو که‌سه‌ی جێت دەگرێتەوە. بدەیت. 

ئەگەر حەزیشت له کاغەزکاری بوو. چاکتر وایه. خۆت لەسەر کەمکردنەوەی ئەو کاته‌ی 
له خوێندنەوەو نووسینی گوزارشته‌کاندا به‌سه‌ری دهبەیت: رابهینیت. 

پیویستيشه به‌شيك له ودختی روژانهت دابریو ته‌رخانی بکهیت. تا دوور له نووسینگه؛ 
يان شوینکاره‌که‌ت بیبه‌یته سهر. واته: له‌ناو جه‌رگه‌ی کارمه‌نده‌کانداو پیگه سه‌ره‌کییه‌کانی 


خویاندا. 


ناشکراو دیارہء 4S‏ دهبیّت له Say‏ کاتداء ودك ئەو یاریزانه 
سیرکه‌ی چه‌ندان تۆپ. له هه‌وادا دەهێڵێتەوە. ژمارهیه‌کی 535 له 
توبه‌کان له هه‌وادا بهیلیته‌وه. 

به‌واتایه‌کی دیکه: ثه‌رکی سه‌رشانته. یه‌کسانی‌و سه‌ربه‌سه‌ری 
له‌نیوان زۆرێك له کاروباره‌کاندا: Cady‏ بهینیت. کورد گوته‌نی: 


نه‌شیش بسووتێت. نه که‌باب. 


۰ پیداویستیی کومپانیاو پنداویستیی ئیشکه‌رو کریکارو 
کارمه‌نده‌گان, 

۲ خواستی خیرا راپه‌راندنو پیویستیی به‌سه‌ربردنی JE s‏ 
وه‌خت له راهینانی کارمه‌نده‌کاندا. 

٣‏ پیویستیتیی هیشتنه‌وه‌ی ماودو مه‌ودایه‌ك له نیوان خوّت‌و 
کارمه‌نده‌کاندا. هه‌روه‌ها پئویستیتیی $5945( OL‏ نزيك بیت‌و 
له‌گه‌لیاندا هاوخه‌مو هاوسوّز بیت. 

4. داواکاریی کارو Attias‏ خواستی ئەو که‌سانه‌ی به‌ریوه‌یان 
ددبه‌یت. 

لێرەدا که‌سيك شك نابه‌یت. بلی: به‌دیهینانی ئەم هه‌موو 
هاوسه‌نگییه. کاریکی ناسانه‌و مالی بیدانه. 


کاری spa‏ نه‌نجامی مەزن 


Os‏ ئامۆزكارى & ده‌سنکه ونسی که‌وره 
JE ES‏ | 


-n‏ پەشیمانبوونەوەی خێراو گفتوگۆ بۆ راستکردنهوه‌ی هەڵە.. 

كاتێك هه‌له ده‌که‌یت. ala;‏ بکه له پەشیمانبوونەوە. كاتێك 
هه‌ستی كەسێك بریندار ده‌که‌یت. په‌له بکه له Sighs‏ لیبووردن؛ 
کاتيك هه‌ست بەبێورەيى ده‌که‌یت هه‌ول بده خۆت خوشحال 
بکه‌یت AIS‏ هه‌ست به مه‌ترسی ده‌که‌یت. بے وریایی خوّت 
Da‏ بکه. BIS‏ شتیکت پی دەبەخشن, به‌جوانی ودلامی 
بدەرەوە. كاتيك ورمت به‌رز دەبێتەوە. هه‌ولی ده‌ستکه‌وتی زیاتر 
بدہ هه‌رچه‌ن ده هەڈے دوا بخه‌یت‌و هه‌له لەسەر هه‌له زیاتر 
دھبیّت ژهنگ له‌سه‌ر ژەنگ 9S‏ ده‌بیته‌وهو تاریکی له‌سه‌ر تاریکی: 
گری مومه‌کهت کوژانده‌وه. رشناییه‌که‌ت نامینیت. ههركاتيك 
مؤمەکەت کوژایه‌وه؛ یه‌کسهر دای بگیرسینه‌ردوه. رازی مهبه له 
تاریکیدا بژیت. به‌لکو به‌رده‌وام له‌ناو رووناکیدا به. 

۲- دكتۆرا له نێو ئۆتۆمىنلدا! 

ئەگەر لەناو ئۆتۆمبێلدا روژانه گوی له کاسێتێك بگریت؛ 1943 
تو گوی لە(350) دانه ده‌گریت له‌ماوه‌ی ۱۰ سالداء که به‌رامبه‌ره 
به‌وهدرگرتنی نامه‌ی دکتورایه‌ك. چه‌ند پاداشت‌و زانستمان له‌دهمست 
ده‌چیت. لهو کاته‌ی که لەنێو ئۆتۆمبێلداين. کاته‌کان له‌ده‌ستمان 
ده‌چن به قسه. گویگرتن له مسیقاو 533325993 له خه‌لکی 
سەرشەقام ئەم بیروکه‌یه شیاوی پیاده‌کردنه؛ چونکه زانست 
ومرده‌گرینو رټنموونیو رووناکییه‌و کاتمان بۆ زياد ده‌کات. 


- وشه‌ی په‌سه‌ندو جوان بەکار بهێنە. 

کومه ليك وشه مەن, وەك سوپاست دەکەم. ئەگەر ریگەم 
بدەیت. ئەگەر به‌ریزتان. خودا پاداشتی خیرتان بداته‌وه؛ 
Slag >‏ گه‌وره ده‌رووی خێرتان لئ بکاته‌وه. خودا قوەتتان بدات؛ 
باره‌کهلا. خودای گه‌وره بو کاری خێر به‌کارتان بهینیت. خوّشی 
ده‌خه‌نه دلی خه‌لکه‌وه. سوزی Mad‏ به‌لای خوتاندا راده‌کیشن. 
وشه‌ی کورت‌و سادەن. بو وتن اسانن. کاتيك دلی خه‌لکی پر 


دەبێت له حه‌سوودیو چاوچلیسی. نه‌وکاته پیداهه‌لدان كەم 
ده‌بیتهوهو ره‌خنه‌گرتن زور دەبێت› جیاوازی به‌ربلاو دەبێت› 
سوزو خوشه‌ویستی PAS‏ دەبێتەوە. تو دەبێت دسپنشخه‌ری 
بکه‌یت. بۆ چاککردنی ئەم جیهانه. 

بهم وشانه سوزی Sad‏ به‌دست ده‌هینیت. نه‌وه‌ی دەتەوێت 
پیی ده‌گه‌یت؛ هه‌رچه‌ند زیاتر ببه‌خشیت زیاتر ومرده‌گریت. 

4- دوودلی. 

دوودلی کات به‌فیرو دهدات. کاتيك بير له شتيك ده‌که‌یته‌وه. 
خوّت یه‌کلایی بكەرەوە. يان به قه‌بوولکردنی؛ يان ره‌تکردنه‌وه‌ی؛ يان 
دواخستنی؛ کاتێك دوودل دهبیت له بریارداندا. مێشکت ده‌سته‌وسان 
دەبێت› جی بکات! نازانیت به‌رهو کوی دهروات» دوودلی کات‌و 
توانایه‌کی زر به‌فیرو ده‌دات» کاتی خوت‌و 945 که‌سهی له‌گه‌لتدایه 
به‌هه‌دهر دەچیّت؛ چونکه نازانن بریاری تۆ چییه. بریاردانو پاشان 
هه‌له‌کردن» زور باشتره له بریارنه‌دان؛ كاتێك هه‌له ده‌که‌یت. شتیکی 
نوئ فیر دەبیست, له کاتیکدا هیچ كارێك نه‌که‌یست؛ ئەوا هیچ فێر 
نابیت. بریارنه‌دان خوی بوخوی بریاردانه. 

٥۔‏ له ه‌مرو به‌دواوه خهو «ded‏ 

هه‌نديك كەس روژانه (V)‏ کاتژمیر. يان زیاتر ده‌خه‌ون؛ ثه‌مه 
به‌فیر وّدانی کاته. له‌کاتیکدا کاتژمیره‌کانی خه‌وتن كەم ددبیته‌وه؛ 
Iga‏ تو کاتیکی زورترت دهست ده‌که‌ویت. ده‌توانی سوودی لئ 
وهربگریت بۆ دهستکه‌وتی گه‌وره‌و خوداپه‌رستی, به‌تایبه‌تی 943 
که‌سانه‌ی به‌یانیان زوو له gad‏ هه‌لده‌ستن. سوود له‌کاتیکی زورتر 
وەردەگرن› پیش هه‌موان بێ شله‌ژانو په‌له‌په‌لکردن؛ به‌هیمنی 
دهست به‌کاره‌کانی ده‌کات. خه‌ویکی AAS‏ به‌سه بو مرۆف پیویست 
pas‏ ماوه زوره‌ی خەو ناكات› مرۆف کاری له‌پزشهو راسپیردراوه 
بو ناوه‌دانکردنه‌وی 45905 کاتی زوری نییه بو »94 


9 jy 2016-2 


دەگەڕێینەوە سەر خشته‌ی سەرەکیو چه‌ند به‌شیکی تر زیاد 
دەکەین بو خشته‌که‌مان: 


Sas‏ کون لەئەسسلدا: مه‌به‌ستی سمره‌کیمان لەم به‌شه. بو 
پلانی ئاوەدانکردنەوەی لادیکانه؛ بەشێوەيەكى زانستی, ئەویش 
بەم ریگایه sn Sos‏ به‌وه‌ی ھەر خێزانێك خه‌لکی چ قه‌زایه‌ك, 
يان ناحيەيەك› يان لادێيەك بێت بو کاتی ناودده‌نکردنه‌وه؛ 
سوود لەم به‌شه ودرده‌گرین؛ بوّئه‌وه‌ی ALIS‏ سنووری ناوچه‌کان 
دیساری دەکریّت, بزانیسن چه‌ند خێزان lad ile gU gal‏ بوونیان 
هه‌یه؟ چونکه سنووری 91543 ناحیهو لادی دیاری کراوه. واته: 
نه‌و زه‌وییه‌ی که ھەر ناوچه‌یه‌کی نیشته‌جیبوون هه‌یه‌تی؛ 
ھەر هێندەیە. به‌لام ژماره‌ی دانیشتوان» بهرده‌وام زياد ده‌کات: 
بویه دەبێت ره‌چاوی SUS‏ گرنگ بکه‌ین, که قه‌زاو ناحیه‌و 
گوند. نابیت بکرین به شار› مه‌به‌ستمان لەم 44439 ئەوەیە. 
که نابێت زه‌ویی کشتوکالی؛ بۆ نیشته‌جیبوون به‌کار بهینین! 
og‏ چوّن ئێستا. لادی سیمای لادیی له‌دست داوه. بویه پلانی 
ئاوه‌دانکردنه‌وه‌ی لادیکان بەشێوەیەك ئەنجام دەدەین. که خه‌لکی 
شاریش حهز به ژیانی لادی بکات له هه‌موو روه‌کانه‌وه. دیاره به 
خزمه‌تگوزاریی 9591943 حساباتی وردی هه‌موو شتێك ده‌کریت؛ 
بوئه‌وه‌ی نه‌و کوچه‌ی که له ناوچه‌کانی دەرەوەدی شار بو ناوشار 
کراء لەبەر چه‌ندین هوکار. لەم ریگایه‌وه به‌شوی وەرگرتنی 
ناماری زانستی: کار بۆ پنچه‌وانه‌کردنهوه‌ی حاله‌ته‌که بکه‌ین؛ 
که چه‌ندین سوودی زوری دەبێت له‌وانه: قه‌ره‌بالغی ناوشاره‌گان 
نامینیت. کیشهی هاتو b>‏ كەم ددبیته‌وه. ژینگه پاك 23421553« 
ته‌ندرووستی به‌هوی خراپیی ژینگه‌وه. ده‌گه‌ریته‌وه باریکی زور 
باش. واته: زانینی ئەم به‌شهو کارکردن بوی زور كێشهمان 
له‌کول ده‌کاته‌وه» که له‌پلانی ناوه‌دانکردنه‌وهدا جوانتر ئاماژەی 
LY‏ ده‌که‌ین؛ که چۆن کاری ثاوه‌دانکردنه‌وه ثه‌نجام بددین. 

خانووی خوته. oly‏ کریچی: کیشه گه‌وره‌که‌ی 3595( بریتییه 
لەم خاڵە. له‌ریی pai‏ پلانه‌وه؛ ده‌توانیسن )5053 خاوەن خانوو. 
کریچی بزانین دهشزانین ریژه‌که بەپتی دانیشتوانی گشتی 
ھەر پاێزگايەكو ناوه‌ندو قەزايەك چون دابەش )039 به‌پی 


ناوچه‌کانیش چون دابه‌شبوون؛ چونکه لهریی ئەم پلانه‌وه. 
اماره‌که ده‌زانیسن. به‌پلانسی ناوه‌دانکردنهودش كۆتايى پێ 
ده‌هینین. ثه‌ویش به‌چه‌ند میکانیزمیکی گرنگ, که بهم شئوازه‌ی 
ئێستا› ئەم کیشه‌یه لەسەر هاولاتی قورستر کراوه؛ تاکو چاره‌سه‌ر 
بکرێت؛ چونکه چه‌ندین کومپانیا بی لێپرسینەوە. هینده‌ی 
بازرگانییان به ژیانی هاولاتی فه‌قیره‌وه S‏ 0993 هینده خزمه‌تیان 
به‌چارمسهرکردنی ASA LIS‏ نه‌کردووه. لەبەرئەوەی زفرینه‌ی 
کو مپانیاکان: لەبەر سوودی خۆیان. خه‌یالیان لای ویژدانیان نییه. 
دیاره ئەمەش له‌ریی حکومه‌تو حیزبه‌وه ئەم کارمیان پئ کراوه. 
og‏ نه‌وه‌ی 4S‏ ئێستا دمیبینین له شوێنێك. يان له ناوچه‌یه‌ك: 
چه‌ند یه‌که‌یه‌کی نیشته‌جیبوون درووست yj Sos‏ بیئه‌وهی 
چاره‌سهری کیشهکه‌ی پئ بکریّت؛ چونکه له ئەسلدا نازانریت 
چه‌ند خیزان کریچین. هه‌روه‌ها له‌کاتی دابه‌شکردنی فۆرمداء 
دهبیّت به چ فه‌وزایه‌ك له کاتیکدا هیچ پیویست به‌وه ناکات؛ گەر 
pai‏ پلانه‌مان هه‌بیت؟ له‌به‌رنه‌وه‌ی به‌پیی شوینی نیشته‌جیبوون؛ 
له‌هه‌ر ناوچه‌یه‌کدا: ده‌زانین چه‌ند گرینشین ههیه‌و بەپێى ئەو 
ژماردیه. یه‌که‌ی نیشته‌جیبوون درووست ده‌کریت. نەك خه‌لك 
بانگ بکریت. بو وەرگرتنی فوّرمو کارت‌و چارسەری کیشه‌که‌ش 
SU‏ 

گرنگیی زانینی خانووی خۆت. ou‏ کرئ.. 

لەم چه‌ند خالەداء گرنگیی ئەم به‌شه روون دەکەینەوہ: 

یەکەم: ده‌بینه خاوەنی ئامارێكى راست. لەسەر ژمارەی ثه‌و 
خیزانانه‌ی که کرچین, oly‏ خاوەنی خانووی خویانن. 

دووەم: به‌پیی ناماره‌که» ده‌توانین به پلانی ئاوەدانکردنەوہ 
دەست بکه‌ین به‌چاره‌سهرکردنی کیشه‌که لەیەك کاتدا بۆ هه‌موو 
ناوچه‌کان. نەك ناو چه‌یه‌ك به‌هه‌ردمه‌کی. چه‌ند یه‌که‌یه‌ك بکریّتو 
كەس نه‌زانیت. کی لێى سوود مه‌ند دەبێتو بو کی دەبێت. 

ستیهم: toga iS, pal‏ چونکه اماری کریچیمان دمبیت؛ 
ھەر کات یه‌که‌کانسی نیشته جیبوون ته‌واو بوون. خوت بانگی 
کرنچییهکان دەکەیستو یه‌که‌کانیان پی دمدمیست, نەك خه‌لك 


بخه‌یته مهینه‌ته‌وه بهو ھؤسےەو فمرته‌نه‌ی که دەبێت به‌شهر 
له‌سه‌ر ودرگرتنی فوّرم که به‌راستی جیی نیگه‌رانییه. واته: كاتێك 
له ھەر ناوچه‌یه‌کی پاریزگاکان دا به‌پیی ئەم پلانە. زانیمان 
چه‌ند خیزانی کرینشین ههیه. هینده یه‌که‌ی نیشته‌جیبوون بو 


ئەو خیزانانه درووست دەکەین۔ 

ده‌شتوانین بوشه‌وه‌ی ریگری له ساخته‌کاری بکەین, ئەو 
یه‌کانه له‌رووی یاساییه‌وه کرینو فرزشتنی قه‌ده‌غه بکریت. به‌لام 
به‌راستی قەدەغە بکریت! هه‌روه‌ها نه‌و خیزانه خۆشى نیشته‌جیی 
gai‏ یه‌که‌یه بت نەك خوی له‌خانووی خویدا بت‌و یه‌که‌که‌ش 
بدات Sas‏ 5( هه‌روه‌ها گه‌ر دهرکه‌وت. هه‌رکه‌س خانووی هه‌یه‌و 
خوی به‌کریچی نووسیوه. سزایه‌کی وه‌ها بدریّت که ببیته نموونه 
بو هه‌موو كە‌سێكو له‌راگه‌یاندنی بیستراوو بینراودا باس بکریت؛ 
بوئه‌وه‌ی هیچ كەس نه‌ویریت. ئەم کاره بکات: ثه‌مه‌ش دەتوانرێت 
ریگری لئ بکریت. گه‌ر لایه‌نسی په‌یوه‌ندیدار بیەویّتو گه‌نده‌لی 
قه‌بوول نه‌کریت. 

ده‌گه‌رینه‌وه سەر خشته‌ی سهره‌کیو چه‌ند به‌شیکی تر زياد 
ده‌که‌ین بو خشته‌که‌مان: 


ئۆتۆمبێلت dyad‏ وەلامی ئەم پرسیاره به‌شنوه‌ی به‌لی‌و 
نه‌خیر دەبێت ته‌نها بو زانینی ژماره‌ی راسته‌قینه‌ی ئۆتۆمبێلى 
هاولاتیان له ھەر پاریزگاو ناوچه‌یه‌کی نیشته‌جیبوونداء واته: 
ریژه‌که‌ی به‌پیی ژماره‌ی دانیشتوان؛ به‌شیکی ئەم پلانه‌ش تايبەت 
ده‌که‌یسن, به پلانی هاتوچووه که پلانیکی گه‌وره‌ی هاتوجومان 
دەبێت له‌هه‌موو روه‌کانه‌وه؛ بوئه‌وه‌ی بزانین به‌پیی رووبه‌ری 
ناوچه‌ی نیشته‌جیبوون چه‌ند ئۆتۆمبێل هه‌یه که بو پلانی 
هاتوچۆ سوودیکی زوری دەبێت. 

باری ته‌ندرووستی: نهم به‌شه تایبەتے به‌زانینی Sole‏ 
ته‌ندرووستیی ھەر هاولاتییه‌ك له رووی نه‌خوشییه درێژ 
خایه‌نهکانو حاله‌ته‌کانی که‌منه‌ندامیو نه‌خوزاشیی زگماکی؛ 
بونهوه‌ی له‌ریی ئەم پلانەوە. ناماری راسته‌قینه‌ی جوّری 
نه‌خوشییه‌کان به‌پیی شوینی نیشته‌جیبوون بزانینو له‌ریی 
پلانی ته‌ندرووستییه‌وه له داهاتوودا چارهسه‌ری پیویستی هه‌موو 
ئەو نه خوشییانه بکه‌ین که بوونیان ههیه. 

بروانامه: ئەم به‌شه په‌یوهسته به به‌شی بروانامه‌وه. واته: 
بروانامه‌ی ھەر که‌ستك له نه‌خوین ددواردوه دەیگرێتەوە. تاکو 
به‌رزترین بروانامه. که له‌ریّی ئەم پلانه‌وه. له ھەر ناوچه‌یه‌کی 
نیشته‌جیبووندا: ریژه‌ی بروانامه‌کانی پسی دهرده‌که‌ین: نه‌مه‌ش 
زفر گرنگه بو چه‌ند لايەنێك له‌وانه: ریژه‌ی نه‌خوینده‌واری 
Gy‏ دیاری ده‌که‌ین لەھەر ناوچه‌یه‌کی نیشته‌جیبوونداو بنه‌بری 
نه‌خوینده‌واری پی ده‌که‌ین. 

پسپوری: له‌ریگه‌ی ئەم به‌شه‌وه. پسپوریی بروانامه به‌رزه‌کان 
دیساری ده‌که‌ین له چ بواریکدایه. واته: به‌پیی ناوچه‌کان ده‌زانین 
بو ھەر بوارێك. پسپورییه‌کان چون دابه‌شبوونو ھەر ناوچه‌یه‌ك 
پیویستی به چ بسپورییه‌که. 

گرنگیی بروانامه‌و پسپوری: لەم چهند خاله‌دا روون ده‌که‌ینه‌وه: 

یه‌کهم: )905-3 ناماری هه‌موو برواناسه‌کان دهزانین؛ له 
خویندنی سه‌ره‌تاییه‌وه. تاکو پروفیسور. 

دوودم: پسپوریی هه‌موو بروانامه‌کان دهزانین له چ بواریکدا 
بیت. که گرنگیی زفری ده‌بیت بو کاتی دامه‌زراندنو به‌پیی 


پولینبه‌ندییه‌کی زور زانستی؛ ھەر پسپورییه‌کمان پیویست ois‏ 
راسته‌وخو له‌ریی ئەم پلانه‌وه. که‌سی شياو ده‌خریته شوینی 
شیاو نەك بهو شئوازه‌ی که ئێستا له‌ریی دابه‌شکردنی فوّرمه‌وه 
که ده‌یبینین چی روده‌دات كاتێك فورم دابەش ده‌کریت سه‌رباری 
ثه‌وهی که‌سانی شایسته‌ش gal‏ ریگایه‌دا ناتوانریت بدۆزرێتەوە. 
ستیه‌م: ھەر پزستیکی به‌تالی ئیداری Oly‏ کارگێڕیت هه‌بزت: 
به‌پیی ئەم زانیارییانه. ده‌توانین که‌سی شياو له شوینی شياو 
دابنیین؛ به‌بیثه‌وه‌ی بزانریت سەر به چ پارتیکی سیاسییه. که 
هوکاریکی باش دهبیت؛ بو درووستبوونی سیستمی ته‌کنو‌کرات. 
چواردم: pal‏ ریگایه‌وه. له داهاتوودا ده‌توانین به‌پتیی شوینی 
نیشته‌جیبوون. خویندکاران له زانک‌وو په‌یمانگاگان ومربگرین: 
به‌پنی نه‌و پسپورییه‌ی که پتویسته بو ھەر ناوچه‌یه‌ك. بو نموونه: 
بو قه‌زایه‌کی ودك پێنجوێن. بو پینج سالی ناینده. پیویستت به 
۰ ماموستای بنه‌ره‌تی دهبیت بۆ بیرکاریو کوردی. واته: ده‌بیت 
له کولیژی پەروەردەی مامستایان بو به‌شی بیرکاریو کوردی له 
قه‌زای پێنجوێن ۱۰ کورسی خویندن بو ئەو دوو به‌شه وەرگرێت 
هه رچه‌نده Ale pai‏ سەرەتا كەمێك 415593( به‌لام له‌داهاتوودا 
زور اسان دهبییت. نەك ھەر ماموستا. بگره بو هه‌موو بواره‌کانی 
تر ده‌بیت به شئوازه بکریت بؤئەوەی پۆستى به‌تال به‌که‌سانی 
gai‏ شوینه پر بکریته‌وه نەك به که‌سانی شوینی تر. dog‏ ئێستا 
«uy Soo‏ واته: ھەر ناوچه‌یه‌ك به‌پیی پتویستی, کورسیی خۆی 
بو دیاری gc Sos‏ گرنگیی pad‏ خاله له‌وددایه که دەبێت به‌هوّی 
نه‌وه‌ی که ھەر ناوچه‌یه‌ك. کیشهی که‌می پسپورییه‌کانی نه‌بیت 
له هیچ به‌شنکدا. مه‌به‌ستی سه‌ره‌کیمان, نه‌ودیه که خه‌لکی 345 
ناوچانه» خزمەت به ناوچه‌ی خویان بکەن, نەك له‌شوینی تردوه 
بیان رهوانه بکرێتو دلته‌نگ بن. 
پینجهم: خاللیکی گرنگیی ئەم دوو به‌شه نه‌ودیه, که مه‌رج 
نییه. هه‌موو سالك خویندکار له‌زانکوّو په‌یمانگا ته‌خه‌روج پین 
بکه‌ین لهو پسپورییانه‌ی که پیوستمان نین يان زۆر بوون؟! واته: 
مه‌رج نییه هه‌موو سالك بو هه‌موو به‌شه‌کانی زانکؤو به‌یمانگا 
خویندکار ومربگیریت‌و کاتێك دمرچوو له‌ماله‌وه دابنیشیت. 
دەگەڕێینەوە سەر خشته‌ی سه‌ره‌کیو چه‌ند به‌شیکی تر زیاد 
ده‌که‌ین بو خشته‌که‌مان: 


ناسنامه‌ی که‌سی: ژماره‌ی ناسنامه‌ی ھەر هاولاتییه‌ك 
دەنووسرێت. خودی ناسنامه ثه‌سلیه‌که‌ش ده‌کریت به فۆرمێك بو 
هه‌موو که‌ستك. له‌گه‌ل رهگه‌زنامه‌و کوبوونی خوراك‌و پشتگیریی 
شوینی نيشته حیبووندا. بۆ ھەر فه‌رمانگه‌یه‌ك پنویستیان به 
ھەر يەك لەم به‌لگه‌نامانه بو لهریی pai‏ ناسنامه‌یه‌وه که جیی 
هه‌موو ناسنامه‌کان ده‌گریته‌وه. به‌کار ده‌هینریت. 

ره‌گه‌زنامه: به‌هه‌مان شنوه‌ی ناسنامه ژم‌ارهو به‌رواری 
ده‌رچوونی ره‌گه‌زنامه دەنووسرێتو Dog‏ فورم به‌کار ده‌هینریت. 
بو ھەر فه‌رمانگه‌یه‌ك که پنویستیان pas‏ به‌لگه‌نامه‌یه بیت. 

کوبوونی خوراك: og‏ ههردوو به‌شی پیشوو ژماره‌ی 
کوبوونه‌که ده‌نووسریت. iy Soa‏ به‌فورمی تاکه‌که‌سی بو ھەر 
فه‌رمانگه‌یه‌ك. 


oe هەبێت. که‎ p 
By راستگویی: بؤئەوەی‎ -1 


en باشو‎ 


هاوکارانت «oaa‏ زفر بیویسته پاریزگاری له سیفه‌تی ڕاستگۆيى 


بكرێتو به‌رژود‌ندیی که‌سانی تریشت لەلا بیت. 

- ده‌ستپیشخه‌ری: فه‌رمانبه‌ری سه‌رگه‌وتوو؛ چاوهروانی 
به‌رپرسه‌که‌ی ناکات؛ تاکو ناماده‌ی بکات 35 کارگردنو ثه‌نجامدانی 
ثه‌رکه‌کانی. به‌لکو به هه‌موو تواناکانییه‌وه. کاری باش ده‌کات. 

۳- خاوەنی هانده‌ری ناوخویی: ثه‌مه‌یان به‌گرنگترین ھاندەر 
دادەنرێت بو باش به‌جیهینانی ئەرکەکان: که له‌ناو دڵو دەروونى 
که‌سه‌که‌دا: بوونی هه‌بیت. سه‌ره‌نجام به‌رهه‌میکی باش دیته بوون. 

-t‏ جوولان به اراسته‌ی امانجکی دیاریکراو: نه‌گه‌ر كەسێك 
بیه‌ویت سهرکه‌وتوو بیت؛ 1945 له هه‌موو بواره‌کانی ژیانداء به‌پیی 
tide‏ به‌رنامه‌یه‌کی دیاریکرای هه‌ولیان بو دەدات. 

۵- بوونی لنهاتوویی له په‌یوه‌ندیکردنی ته‌ندرووست: له 
گرنگترین هوکاره‌کانی پیشکه‌وتنی فه‌رمانبه‌ر له فه‌رمانبه‌ریتیدا,: 
ئەوەیے که خاوەنى په‌یوندییه‌کی ته‌ندرووست بیت. له‌ریی 
نووسینو قسه‌کردنو هه‌لسوکه‌وتکردنو گویگرتن. . . هتد. 

¬¬ وزه: نه‌مه‌یان به يه‌کكيك له گرنگترین فاکته‌ره‌کان؛ که 
توانایه‌کی باش به‌فهرمانبه‌ره‌که ده‌به خشیت له‌کاتی کارکردندا: که 
فه‌رمانبه‌ره‌که به‌رهو پزشچوون دەچێت به باشیو سه‌رکه‌وتنیکی 
باش به فه‌رمانبه‌ره‌که ددبه خشیّت له به‌رامبه‌ر نه‌وانی تردا. 

ogls -۷‏ به خوّبسوون: باومربه خوبوون AL IS‏ درووست 
ده‌کات له‌گهل هەموو كارێكو زور هه‌ست به‌دلنیابوون 
ده‌کات. بەتايبەتى له GIS‏ کارکردنو هه‌لسوکه‌وتکردندا. 
له ھەر کاریکدا: به باوهریکی ته‌واوو به‌باشترین شوه رای 
دەپەرێنێت. 


oes 


فه‌رمانبه‌ری سەرکەوتوو؛ له کاره‌کانی 
راگری دهزگایهو به‌ردوامیی کارنو کاره‌کان بەجوانترین شێوه 
ڕادەبەڕێتن. 

9- شانازیکردن: فه‌رمانبه‌ری سەركەوتوو. هه‌ست به شانازی 
دەکات LEGIS‏ کاره‌کانسی خوّی بەجوانیو سەرەنجام هەولدانی 
قەرمانبەرەكە چه‌ندباره دەبێتەوەو هه‌موو سنووره‌کانی توانای 
بز دەبڕێت. 

۰- جێگربوون: فەرمائبەری سهرکه‌ووتوو لاواز نابیست 
بەرامبەر بارودۆخه ناهەمووارەکانو هیچ شتێك نایوه‌ستینیت‌و 
دووره له میزاجیبوونو ناجیگری لەکار راپەراندن. 

۷۔ خاوەنی لێهاتوویی شیکردنەوەو چارەسەرکردنی کێشەکانە: 

فه‌رمانبه‌ری سەركەوتوو. له کاتی رووبەروبوونےەوەی 
gadis‏ اسستەنگەکانداء تواناو للهاتوویه‌کی له ڕادەبەدەرى هه‌یه 
به که‌مترین تیچوونو که‌مترین پێچوون. بو چاره‌سه‌رکردنی گشت 
کیشه‌کان. 

۳- داهێنان: فه‌رمانبه‌ری سه‌رکه‌وتوو. خاوەنی داهینانو 
به‌رهه‌می باشو به‌رزه له کاتی کارکردنو راپه‌راندنی کاره‌کان 

۳- ریکخستن: واتا: توانای فه‌رمانبه‌ره‌که‌یه له دابه‌شکردنی 
کاره‌کان بەسەر توان‌اکانو فه‌رمانبه‌ره‌که دووره له هه‌ره‌مه‌کی 
بزسه‌روبه‌ری؛ به‌لکو خاوه‌نی خشته‌یه بو راپه‌راندنی کاروباره‌کانو 
سهرهنجام توانایه‌کی له ; 5343531 5( هه‌یه بو ھەر رووداویکی 
پیشبینیکراوو روودانی پشټوی. 

4- چالاکی: واتا: فه‌رمانبهری سهرکه‌وتوو. خاوەنى 
چالاکییه‌کی به‌رزه له کارکردنو سەرەنجام بەرھەم زياد ده‌بیت‌و 
که‌ستکی وشیارو زیره‌که. 

۵- به‌ناگابوون له به‌رژه‌وه‌ندیسی که‌سانی تر: خاوهنی 
په‌یوهندییه‌کی ستراتیجییه له پاراستنی به‌رژه‌وه‌ندییه‌گانی 
هاورییانیو به‌ناگاشه له پاراستنی به‌رژه‌وه‌ندیی که‌سانی تر. 


پوخته‌ی بابەت 

پەروەردە. A SISA,‏ لهو زانسته بنه‌ره‌تییانه‌ی که پیٔویستی 
040 99 کومه‌لگه‌یه‌که؛ چونکه تاك له SUSU‏ بایلؤجیەوہ ده‌کاته 
تاکیکی كۆمەلايەتى› واتے: پەروەردە سەرجەم به‌هاو نۆرمو 
ڕەفتارە کومه‌لایه‌تییه‌کان به‌هوزی پڕۆسەی بەکۆمەڵایەتیبوونەوە. 
دەبەخشێتە تاكء بەشێوەيەك ببێت به کوپییه‌کی کومه‌لگه‌که‌ی 
خوی. زانستی ئابووریش› یه‌کیکه لهو زانستانه‌ی که لەگەل 
پەروەردەدا› په‌یوه‌ندییه‌کی باشیان هه‌یه‌و کار له یه‌کتری ده‌که‌ن؛ 
ھەم ثابووری دەتوانێت په‌وه‌ردهیه‌کی جوانترو باشتر بێنێته کایه‌وه. 
هه‌میش په‌رودرده ده‌توانیت سیسته‌میکی نابووریی پشکه‌وتوو 
دابمه‌زرینیت. که ببیته هوی زیادکردنی به‌رهه‌مو داهاتی ولات. 

pa Sai‏ له‌کومه‌لگهدا. تاك به‌درووستی په‌رودرده کراء که 
فیربوونیش به‌شیکه له په‌روه‌رده؛ ئەوا «ASG gai‏ ده‌توانیت 


ببیته خاومنی بیرو ھزری داهینان» که دواتر دمتوانیت 


داهینانیکی گه‌وره نه‌نجام بدات. يان ئامێرێك درووست بکات؛ 
یاخود خاودن پروژهو داهاتی سه‌ربه‌خوّی خوّی بیت. به تامانجی 
خزمه‌تکردنو به‌رهو پیشبردنی کومه‌لگه‌که‌ی خوی له هه‌موو 
روویه‌کهوه. به‌تایبه‌ تیش له رووی 03443539465 بۆ نموونه: 
بتوانیت به‌هوی داهینانیکهوه. ثابووریی ولاته‌که‌ی خوی به‌ردو 
پیشه‌وه ببات. به‌هه‌مان شیوه ئەگەر ثابووریی ولاتێك پتشکه‌وتوو 
گه‌شهکردوو بیت؛ ده‌توانیت یارمه‌تیی پروسه‌ی په‌رودرده بدات: 
ئەویش به‌کردنه‌وه‌ی قوتابخانه‌و ناوه‌ندی نوی لەسەر ستانداردی 
پزشکه‌وتووی حیهانی بۆ فیربوون. یاخود دابینکردنی هه‌موو 
هوکاره‌کانی خویندنو فیربوون بو قوتابیان؛ gSG‏ له داهاتوودا 
ببنه‌مایه‌ی پیشخستنی ثابووریی ولات. که‌واته: لیردوه په‌یوه‌ندیی 
به‌هیزی نیوان پەرەوەردہو ثابووریمان بو دمرده‌که‌ویت. 

ناسکی 

پروسه‌ی پەروەردە. یاخود فیرکردن, یەكێكە له پیداویستییه 
گرنگه‌کانسی ژیانی مرۆف؛ Sigo‏ ھەر له مندالیه‌وه ثاشنای 
ریگاکانی ژیانی ده‌کات. هه‌رودك چۆن وای لئ دەکات به‌هویه‌وه 
پاریزگاری له بوونی خوی. Sog‏ و SIS‏ ناو کوّمه‌لگه‌که‌ی بکات. 
ھەر له سهرهتای له‌دایکبوونی منداله‌وه؛ نەم پروسه‌یه دەست 
پی ده‌کات‌و دهکرټت تا مردن بهرده‌وام بێت؛ چونکه ناکریّت له 
قوناغیکدا بوستیت‌و هیچ که‌سیش ناگات به پله‌ی که‌مال که چیتر 
پیویستی پی نه‌بیت. به‌لام Li Sos‏ جوره‌که‌ی به‌پیی قوناغه‌گانی 
گه‌شهی مروف گورانکاری بەسەردا بیت؛ گرنگ نه‌ومیه مرۆڭ 
لەھەر تافیکدا «ii‏ ھەر پیویستی 90355354343 زانینه. 


له‌ژیر رؤشنایی ئەم aug‏ گرنگه‌دا. لەم باسه‌دا هه‌ولم داوه. تيشك 
بخه‌مه سەر گرنگیی به‌رودرددو کاریگه‌رییه‌کانی له‌سهر لایه‌نیکی 
تری SS‏ ژیانی مروّف؛ که ثه‌ویش په‌یوه‌ندیی نیوان پەرومردەو 
ابووری: هه‌روه‌ها کاریگه‌رییه‌کانیتی له‌و بسواره‌دا؛ بؤئەوەی بزانین 
چۆن کار له یه‌کتری ده‌که‌ن. به‌تایبه‌تی په‌روه‌رده چی گرنگییه‌کی 
بو باری ثابووری هه‌یه. ئەگەر به‌راورديك بکەین له نێوان سیسته‌می 
ابووریی ولاتیکی دواکه‌وتوو له‌رووی نابوورییه‌وه. له‌گه‌ل ولاتیکی 
پێشكەوتوودا؛ 1945 به‌روونی په‌یوه‌ندیی نێوان ئەو دوو لایه‌نه‌مان بو 
دهرده‌که‌ویت؛ چونکه ولاته دواکه‌وتووه‌که. که تابوورییه‌که‌ی لاوازه. 
ناتوانێت وەکو پیویست پەروەردەیەکی ته‌ندرووست به‌تاکه‌کانی بدات: 
یاخود فیری زانستی پزشکه‌وتووی سهرده‌میانه‌یان بکات. )434 2345 
ھەر دەبێت پاشکوی ولاته پشکه‌وتوود‌کان بیت؛ چونکه لهو ولاته 
دواکه‌وتووه‌دا؛ ھەر زانسته کونه‌کان ده‌خویندرینو ھەر به‌ریگای کون 
ثه‌زموونه‌کان ثه‌نجام دەدرێن› نه‌مه‌ش هیچ ثه‌نجامیکی لئ به‌دی 
نایەتو نابێت به‌هوی پزشکه‌وتنی نه‌و ولاته‌و دەرچوون له قوناغی 
دواکه‌وتوویسی. به‌پیچه‌وانه‌شهود ولاته پیشکه‌وتووهکان. ثه‌وانه‌ی 
خاودن تابوورییه‌کی به‌هیزن, به‌هه‌مان شوه خاودن پیشکه‌وتووترین 
سیسته‌می په‌رودرده‌ضن؛ چونکه نه‌وه‌ی پیویسته بۆ پسه‌رودرده: 
به‌ناسانی فه‌راهه‌میسان کردوود. بزیه هه‌مسوو کات مرۆقى داهینه‌ر: 
ھەر لەم کوّمه‌لگایانه‌وه دەردەکەون. ثیتر ئەمه پرۆسەيەكى تیکه‌لاوه. 
به‌رده‌وام پەروەردہ تاکی به سوود پنشکه‌شی کومه‌لگه ده‌کات. 4S‏ 
بتوانی ابووریی ولات پیش بخات. هه‌روه‌ها ثابووریش كارێك دەکات 
4S‏ سیسته‌می 44 02523 به‌جوانی به‌ریگه‌ی خویدا بروات. 

(094.1453 559 543 بابه‌ته دەچیّته جوارچنوه‌ی کومه‌لناسیی‎ pai 
مه لناسیی په‌روه‌رده‌ییش, لقیکه له‌لقه‌کانی زانستی كۆمەلناسى.‎ 9S 
ابووری ش حنگه‌ی بايەخى کومه‌لناسییه؛ چونکه‎ Laog aa 
به‌شيك له کتشه کومه‌لایه‌تییه‌کان. هوکاره‌که‌ی بو خراپی باری‎ 
ابووری ده‌گه‌ریته‌ود. که‌واته: ئەم بابه‌ته گرنگه له کومه‌لناسیدا؛‎ 
4S چونکه گرنگی به به‌روه‌رده‌ی تاك ده‌دات له‌ناو کومه‌لگه‌دا.‎ 
خیزانو قوتابخانه‌و دەزگا په‌رو‌رده‌ییه‌کان ده‌گریته‌وه. به‌هه‌مان‎ 
شوه کوّمه‌لناسیش, گرنگیی تایبه‌ت بهو بوارانه دهداتو له تاك‎ 
ده‌کو )29421 له كۆمەلگەكەيدا. کؤمەلناسی وای دهبینیت. به‌شيك‎ 
به‌هوی به‌روه‌رده‌یه‌کی‎ ISA IS له هوکاره‌کانی که‌مکردنه‌وه‌ی‎ 
ته‌ندرووستو ئابوورييەكى جێگیرەوه دەبێت. که ئەمەش‎ 
ثه‌رکی نه‌و لقه‌ی کوّمه لناسییه. که پیی ده‌گوتریت: کومه‌لنایسی‎ 
پەروەردەيى؛ بوئه‌وه‌ی کێشه ثابوورییه‌کانیش لهو رێگەیەوە. ھەر‎ 
به‌هوی پروسه‌ی 43 953553 فیرکردنه‌وه. چارەسەر بکرین.‎ 


پیش ئەوەی که زیاتر ڕۆبچین. پێویسته که حه‌قیقه‌تی 
نێتۆرکی مارکیتینگ, زیاتر روون بکەینەوە. پیش هەلگرتنی 
هه‌نگاوی یەکەم, سەردتا پێويسته چوارچنوهیه‌کی هزری گونجاو. 
له ره‌هه‌ندی بازرگانیی NM‏ هەبێت. ئەم بابه‌ته له سه‌رکه‌وتنی 
تۆ له بازرگانیدا. گرنگییه‌کی ززری ههیه. 

٭ پیکهاته‌ی قووچه‌کی: 

ھەر بهو شتودیه‌ی که له به‌شی یه‌که‌مدا. روون کرایەوہ 
نیتؤرکی مارکیتینگ. پیکهاته‌یه‌کی قووچه‌کیو هه‌ردمی نییه. 
له ئەنجامدا. NM‏ ریکاریکی یاساییو مه‌شرووعه به ثاراسته‌ی 
دابه‌شکردنی کالاو خزمه‌تگوزارییه‌کان. 

* ریکاری يەك gad‏ دهوله‌مه‌ندبوون: 

NM‏ بهد لنیاییه‌وه. ریگای يەك شهو دموله‌مه‌ندبوون نییه, 
به‌لکو شئوازیکه که پیویستی به هه‌ولی به‌رفراوانی تو هه‌یه. بو 
ریکلامی به‌رههمو خزمه‌تگوزارییه‌کانو پیکهینانی کومه‌له. NM‏ 
سیستمیکی دادگه‌رانه‌یه که له به‌رامبه‌ر هه‌وله‌کانتاندا, پاداشتتان 
پی laos‏ نەك له به‌رامبه‌ر به زؤریی ماوەی هاتنت بۆ ناو ئەم 
سیستمه۔ 

* کاری ئاسان 

نیتورکی مارکیتینگ: بازرگانییەکی اسان نییه. له راستیدا: 
NM‏ کاریکه که له‌گه‌ل زؤرینەی کاره اساییو خومالییه‌کاندا: 
جیاوازییه‌کی }599 هه‌یه. سه‌رمایه‌ی پیشه‌کیو مه‌ترسی لەم 


به‌شی چوارەم 


و: LL‏ هه‌ورامی 


بازرگانییهدا زؤر که‌مه. بە لام بو گه‌یشتن به سهرکه‌وتن؛ 
هه‌ولدانو پیداگرییه‌کی زور پتویسته. ھەر له‌به‌ر ئەم هوکاردیه. 
که ززرینه‌ی خه‌لك. واز pad‏ بازرگانییه ده‌هینن. 

* هینانه ناوه‌وه‌ی چه‌ند که‌سيك بو ناو کاره‌که‌و سه‌رکه‌وتنی 
له سهدا سەد: 

ته‌نها هینانه ناودوه‌ی كەسێك بو ناو بازرگانییه‌که» تۆ 
به‌سهرکه‌وتن ناگه‌یه‌نیت. پیویسته کومه‌کییان بکەیت, هانیان 
بدەیستو بیروکه‌یان پی بده‌یست. هه‌روه‌ها فیریشیان بكەن؛ 
چونکه سه‌رکه‌وتنت به‌نده 43 سه‌رکه‌وتنی نه‌وانه‌وه. له‌به‌رامبه‌ر 
نه‌مه‌شدا: پیویسته هه‌ميشه به‌دوای که‌سانی نویدا یت؛ تا 
ببنه Sogo Sim‏ ئەو که‌سانه‌ی که له‌وانه‌یه کاره‌که به‌جی بھێڵن. 

که‌سه‌کان لەم جوّره بازرگانییه‌دا. دابەش دەبن به چه‌ند 
دهستهیه‌که‌وه: نه‌وانه‌ی که هیچ کاريك ناكەن. نه‌وانه‌ی ته‌نها 
به‌کارهینهری به‌رهه‌مه‌کانن. ثه‌وانه‌ی به‌شنوه‌ی پارتتایم کار 
دەكەن. نه‌وانه‌ی هه‌موو کات کار دەكەن» نیمه 945 که‌سانه به 
که‌سانی بونیادنهری کومه‌له ناو دەنێین. به‌داخه‌وه: بەشێكى 
زؤری که‌سانی کارکه‌ر له NM‏ له دسته‌ی یەکەمو دووه‌مدان. 

* پیویست نه‌بوون به ھەر جوره خه‌رجییه‌ك: 

نهم بابه‌ته له‌بار‌ی NM‏ راست نییه. NM‏ بازرگانییه‌که 
که له سرووشتدا پیویستی به خهرحیگه لك هه‌یه. گه‌رچی 
pai‏ خه‌رجییانه زور نین؛ به‌لام خۆ ھەر ھەن. پیویست ناکات 
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ئؤفیسیکی کاری goby‏ بەرین به‌کری بگریستو ژمارەیەکی زر 
کارمه‌ند دابمه‌زرینن؛ هه‌تا کارت بو بكەن. به‌لام پێويستە 
بو هه‌نديك شتی پیویستی, پاره خه‌رج بکه‌یت. بو نموونه: 
ناچاریت بۆ بەرەو پیشبردنی کاریگه‌ریی کار له کومه‌له‌که‌تدا 
نووسینگه‌یه‌کی مالیی Cost (Home-office)‏ هه‌بیت. 
پیویسته خه‌رجیی هاتو «DIS Sae‏ به‌شداری له سیمیناره‌کان؛ کرینی 
سیدی فیرکارکو كتێبو شتی تر بدەیت. خه‌رجییه‌کی زور نییه. 
pas‏ له هه‌موو کاتێکدا. نه‌گه‌ر بته‌ویت به‌جددی کاربکه‌یت‌و 
سهرکه‌وتوبیت. پنویسته بەم خەرجييانەش رابگه‌یت. 

* کاریکه هیچ مه‌ترسی تیدا نییه 

مه‌ترسیی NM‏ زۆر که‌سه. له‌گه‌ل نه‌مه‌شدا: هیچ نه‌بیت 
مه‌ترسییه‌ك بوونی هه‌یه. هه‌موو که‌ستك لەم بازرگانییه‌دا به 
سهرکه‌وتن ناگات. ثه‌لبه‌ته زیانو مه‌ترسیی ئەم بازرگانییه به 
به‌راورد له‌گهل بازرگانییه ناساییه‌کاندا زر که‌مه. سه‌رنه‌که‌وتنیش 
لەم بازرگانییه‌دا: تا ڕادەيەك بیکاریگه‌ره. به‌هوی که‌میی خه‌رجو 
مه‌تر سییه که‌یه‌ود. 

* پیویستی به فروشتنی بەرھەم نییه 

ڕێك وەکو بازرگانیی ناسایی. لەم بازرگانییه‌شدا هه‌ميشه 
پیی فروشی به‌رههم‌و خزمه‌تگوزارییه‌کان له ناودایه. نیتزرکی 
مارکتینگیسش, لهم یاسایه بەدەر نییه. پیویسته کالا. يان 
خزمه‌تگوزارییه‌که بے فروش بگات؛ هه‌تا کؤمپانیا سوودمه‌ند 
ببێتو توانای دانەوەی قه‌رزو پاداشته‌کانی به کریاره‌کانی هه‌بیت. 
ابازرگانییه‌که که له سەر بنه‌مای هاوشتوسازی بونیاد نراوه‌و 
گرنگه aS‏ فروشتن له کؤمەلەدا هاوشنوه‌سازی بکریّت. 

* بالاده‌سته‌کانم یارمه‌تیم دمدمن! 

بالادسته‌کانت به مه‌رجی سه‌رکه‌وتن؛ سوودت پی ده‌گه‌یه‌ننو 
له‌به‌ر ئەم هوکاره به ھەر ریگایه‌ك, که بتوانن؛ یارمه‌تیت دەدەن. 
له‌گه‌ل نه‌مه‌شدا: پنویسته هه‌ميشه له یادت بیت. که NM‏ 
بازرگانیسی خودی خوت ددبیت: له‌به‌رئه‌ودش خۆت به‌رپرسی 
سه‌رکه‌وتنی خوتیت. بالاده‌سته‌کان ناچار نین که یارمه‌تیتان 
بدهن. له‌وانه‌یه هه‌نديك له بالادسته‌کان زۆر چالاك نەبن› يان 
کاتی کومه‌ککردنیان به تو نه‌بیت. لەم حاله‌تانه‌دا پیویسته 
خودی خوّت ههول بدهیت. له بالاده‌سته‌کانی 09433( کومه‌ك 
ومربگریت. نه‌گه‌ر هیچ که‌ستك نییه. یارمه‌تیت بدات. پنویسته 
خوّت پشه‌وای خۆت بیت. له راستیدا: نه‌گه‌ر سه‌ربه‌خوّییه‌کی 
زیاترت هه‌بیت‌و خوّت کاره‌کانت نه‌نجام بدهیت. سهرکه‌وتنیکی 
زیاتر به‌دست دههینیت. 

٭ ده‌توانریّت له ھەر کاتیکدا کاره‌که بوەستێنرێتو داهات بو 
هه‌ميشه به لێشاو دابڕێژرێت به‌سه‌ریاندا: 

نێتۆركەر ماركێتەرێكى زر سەرکەوتوو ھەن. که کومه‌له‌گه‌لی 
زۆر گەورەیان بونیاد ناوەو ئێستاش به داهاتی به‌رکاری گەشتوون. 
به دهربرینیکی تر ئەوان ئیتر ناچار نین کار بكەن. ئەم بابەتە 
له هه‌نديك باردا ڕاستە. به‌لام پێويیسته کؤمەلەیەکی سالمو 
به‌هیزت هه‌بییت. تەنانەت هه‌مان pad‏ نیتورکه‌ره سه‌رکه‌وتوان‌ش, 
هیشتا كاتێك تایبەت دەکەن, به به‌ریوه‌بردنی بازرگانیی نیتزرکی 
مارکنتینگیان. له راستیدا جیگای داخه. هه‌نديك له تازه‌کاران 
بے هه‌له وا بیرده‌که‌نه‌وه. که دوای ماودیه‌کی کورتی کارگردن: 
ده‌توانریست کاره‌که بوستینریت‌و داهات بو هەمیشے دەرژێت 


به‌سه‌ریاندا. 

* من بو سه‌رکه‌وتنی بالادسته‌کانم کار دەکەم 

NM‏ بازرگانیکه له توومیه. تو 4$ 3,4330 دهسته‌به‌ری 
سهرکه‌وتنی خوّتیت. نەك سه‌رکه‌وتنی که‌سانی تر. بالأدسته‌کانت 
پیویستیان بے چاودیریت له لایه‌نی فیرکردن, رینماییو 
بیروکه‌پیدان هه‌یه. کومپانیا له‌به‌رامبه‌ر هه‌وله‌کانیاندا پارەيان 
پی دهدات. ئەم داهاته راسته‌وخو له کومپانیاوه به‌دست دیت. 
نەك له‌ریگه‌ی که‌مکردنهوهی داهاتەکانتەوە. هه‌رکاتیکیش 
یارمه‌تیی ژیرده‌سته‌کانت به ناراسته‌ی سهرکه‌وتن بدهیت. 
کؤمپانیایش شاباشت پی دەدات. نه‌گه‌ر له راستیدا مهبه‌ستته 
pal‏ کاره‌دا سهرکه‌وتنیکی گه‌وره به دەست بهینیت. پتویسته 
NM‏ به ناونیشانی بازرگانیی خوّت سەیر بکه‌یست. ته‌نها ئەو 
کاتے به‌قوولو قالی کار ده‌که‌یت که نهم بازرگانییه به چاوی 
بازرگانییه‌ك بو خوتو نه‌و که‌سانه‌ی aS‏ خۆشت دەوێن سەیر 
بکەیتو ئه‌نجامی بدمیت. نەك بو که‌سانی تر. 

* من بزنسمانیکی سه‌رکه‌وتوومو به ته‌نها ده‌توانم ئەم کاره 
له نه‌ستو بگرم.. 

NM‏ له زور لایه‌نه‌وه. له‌گه‌ل بازرگانیی اساییدا جیاوازه. 
نه‌گه‌ر ده‌ته‌ویت سه‌رکه‌وتوو بیت. ناچاریت بنه‌ما سه‌ره‌تاییه‌کانی 
بازرگانیی NM‏ فیرببیت. له‌وانه‌یه بزنسمانو بازرگانیکی 
سهرکه‌وتوو بیست. يان له پیشهیه‌کی تردا سه‌رکه‌وتنگه لیکت 
به‌دست هننابیت. به‌لام ئەگەر خوپه‌سه‌ندیی خوت نه‌خه‌یته 
لاودو دەست به فیربوون نه‌که‌یت. سه‌رکه‌وتوو نابیت. له‌وانه‌یه 
بالادسته‌کانت به نه‌ندازه‌ی تو له پیشه‌ی کاره‌که‌ی 1333 شاره‌زاییان 
نه‌بیت. eas‏ به‌دلنیاییه‌وه له نیتزرکی مارکیتینگ که تو تییدا 
تازه‌کاریت_له‌چاو تؤدا زانیاریو ثه‌زموونیکی زیاتریان ههیه. 
"چاولیبریکی ره ن"بیت. هه‌تا سه‌رکه‌وتوو بیت. 

* پیویسته ته‌واوی کات کار بکه‌یت. هه‌تا سه‌رکه‌وتوو بیت 

که‌سانیکی زفر ھەن. که نهم بازرگانییه‌یان به شیوه‌ی 
پارتتایم نه‌نجام دەدەنو سه‌رکه‌وتنیشیان به‌دست هنناوه. 
پیویستی 5943 نییه که pad‏ کاره له ته‌واوی کاتدا نه‌نجام بدریت. 
له‌گه‌ل نه‌مه‌شدا. هه‌نديك ھەر که به نه‌ندازهیه‌ك سهرکه‌وتن 
دەگەن. کاری پیشوویان واز لئ ده‌هینن. هه‌لبه‌ته dedi‏ بریاریکی 
تایبه‌تییه. پنویسته له‌یادت بێت. که گه‌رجی دهتوانریت ئەم 
کاره له پارتتایمدا نه‌نجام بده‌یت. نه‌گه‌ر دهته‌ویت سه‌رکه‌وتنیکی 
گه‌وره بەدەست بهینیت. پیویسته زهنییه‌تیکی هه‌میشه‌ییت 
هەبێت. نه‌گهر خوازیساری سهرکه‌وتنیت. لەم بازرگانییه‌دا: 
پیویسته لانی كەم له هه‌فته‌یه‌کدا VE‏ کاتژمیر بو pad‏ کاره 
ته‌رخان بکه‌یت. 

امانجی گشتیی ئەم به‌شه. ترساندنی تۆ نییه له NM‏ 
مه‌به‌ست. ناماده‌سازیی تویه. هه‌روه‌ها روونکردنه‌وه‌ی چه‌ند 
راستییه‌که NM ss ual‏ به‌راستی ئەم بازرگانییه» له باشترین 
gai‏ چالاگییانه‌یه. که رووبه‌رووی ده‌بیته‌وه. ئەو سه‌رکه‌وتنانه‌شی 
که به‌ده‌ستی ده‌هینیت. زؤر زیاترن لهو کیشانه‌ی که له‌وانه‌یه 
له‌میانه‌ی کاره‌کهدا رووبهرووت ببیته‌ود. ئەگەر بته‌ویست 
گه‌وره‌ترین دەرقەت به‌دریژایی میژووی دونیا لەدمست نەدەیت› 
پویسته له سهره‌تای کاردا زانیاریی درووست. پیشبینی به‌جی‌و 
زهنییه‌تیکی روونت لەبەرامبەر کاره‌که‌دا هه‌بیت. 


له دێر زەمانداء شازادەيەك Sob b‏ كۆچى 
دوایى دەکاتو مالاوایی له ژیان دەكات› شا ته‌نها شازادەیەکی 
میردمندالی له دوای خوّی جێهێشت: بەلام له پیش مردنیدا 
ماموستایه‌کی تایبه‌تی بو دابین کردبوو؛ بوئه‌وه‌ی فیری وانه‌کانی 
ژیانی بکاتو به‌رده‌وام چاودیری بکات. به‌مه‌به‌ستی پاراستنی له 
ناحهزو دوژمنه‌گانی: تا ثه‌و کاته‌ی به‌ته‌واوی گه‌وره دەبێت. 

کاتێکیش شازاده به ته‌واوی گه‌وره بوو Sighs‏ له جه‌نابی 
مامۆستا کرد. تکایه جێم مه‌هیله. باوکم ودسیه‌تی بو کردووم: 
که IS jaa‏ واز له ناموژگاریو حیکمه‌ته‌کانی تو نه‌هینم؛ چونکه 
تو به‌روهرده‌کاریکی لێهاتوویت: زیاتر فیری وانه‌کانی ژیانم 
بکه. جه‌نابی مامۆستاش داواکارییه‌که‌ی شازاده‌ی په‌سه‌ند کردو 
له كۆشكدا له‌گه‌ل شازاده‌دا مایه‌وه؛ تا به‌رده‌وام وانه‌ی داناییو 
حیکمه‌تی فێر بکات. 

روژیکیان شازاده له‌گه‌ل پیاوماقوولانی شار کوبوویه‌وه؛ له 
دانیشتنه‌که‌دا ماموزستاکه‌ی ناماده‌بوو به‌لام جگه له جاودیریی 
شازاده هیچ قسه‌یه‌کی نه‌کرد. دوای ثه‌وه‌ی کوّبوونه‌وه‌که ته‌واو 
بوو؛ پیاوماقوولانی شار کؤشکیان جی هیشتو له دیوه‌خانی 
کوش (LAS‏ ته‌نها ماموستاو شازاده مانه‌وه. شازاده به ماموستاکه‌ی 
گوت: بوچوونت چی بوو لەسەر دانیشتنی نه‌مرومان له‌گه‌ل 
پیاوماقوولانی شار؟ 

مامزستاکه‌ی گوتی: زر به‌داخه‌وه. قسه‌کانت جوان بوون؛ 
به‌لام ببووره قسه‌یه‌کت کرد که راست 139343 

شازاده دەستى به پیکه‌نین کردو گوتی: ته‌نها قسەيەك هیچ 
نییسه؛ واته: درۆيەك به ته‌نها کیشه نییه. شازاده 945 ;$558( 
بەڕێ کردو شه‌وگار داھات› رِؤیشته ژووری نووستنه‌که‌یو به‌ثارامی 
خه‌وت. به‌لام مامۆستا ئەو شه‌وه gad‏ نه‌چووه چاوه‌کانی؛ چونکه 
هه‌ستی ده‌کرد به‌شیکی تاوانی ئەو درۆیە› ده‌که‌ویته سه‌رشانی؛ 
له‌به‌رنهودی شازاده له‌سه‌رده‌ستی ماموستا پەربوەردە 0992( 
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درو ھەر درۆبە› 
با بەك وشەش بێت! 


بەردەوام بیری له ڕێچارەیەك دەکردەوہ تا شازاده فێر «MS,‏ درو 
ئەگەرچى كەم بێت› يان بچووك بێت. ھەر پییی دەگوترێت درۆ. . 
چونکه مرۆف له درۆیەکەوە. فیری درۆی زۆرترو گه‌وره‌تر دەبێت. 

كاتێك بۆ سبه‌ی خورهه‌لات. مامۆستا له ژوورەکەی چووه 
دەرەوەو ڕۆیشت بو گه‌نجینه ثالتوونییه‌که‌ی پادشاء سکه‌یه‌کی 
ثالتوونی له گه‌نجینه‌که هه‌لگرت. ده‌رگای خه‌زینه‌که‌ی داخسته‌ودو 
به‌ره‌و ژووره‌که‌ی خوی گه‌رایه‌وه. له کاتی گه‌رانه‌ودیدا پاسه‌وانیکی 
پاشا چاوی پی کەوتو بینی سکه‌یه‌کی ثالتوونی پێیە. به په‌له 
خوی گه‌یانده لای پادشاو پێی گوت: که مامزستاکه‌ی سکه‌یه‌کی 
ثالتوونی هه‌لگرتووه! 

پادشا گوتی: مامؤستام s‏ بانگهذشت بكەن› ماموستا هات بو 
لای پادشاء جه‌نابی پادشا به‌توورهییه‌وه گوتی: ته‌واوی سامانو 
سه‌رودتم خستوته به‌ردستت. هیچ پاساويك نییه؛ بوئه‌وه‌ی 
تاچاربیت دزی له مائی من بکه‌یت! ھەر له مندالیمه‌وه: تۆ منت 
لەسەر ثه‌مانه‌تو دستپاکی. 4j‏ 53553 کردووه. که‌واته: چوّن 
بوو. تۆ سکه‌یه‌کت له گه‌نجینه‌ی من دزیوه؟ 

ماموزستاکه‌ی زور به‌ثارامی ودلامی osa ula‏ گوتی: جه‌نابی 
پادشا: 2945 بے دزی له قه‌لهم نادریت؛ چونکه من له هه‌موو 
گه‌نجینه‌که‌ی تۆ. ته‌نها يەك سکەم هه‌لگرتووه! 

پادشا گوتی: دزی ھەر دزییه! 945 که‌سه‌ی يەك سکه 
هه‌لده‌گریت. پیی ده‌گوتریت دز ئەو که‌سه‌شی هه‌موو سکه‌و 
گه‌نجینه‌که دەدزێت. ھەر پیی Giles‏ دزا 

لێرەدا ماموستا هه‌ستی کرد پلانه‌که‌ی سه‌ری گرتووه. له‌به‌رئه‌وه 
زهمرده‌خه‌نه‌یه‌کی کردو سکه ثالتوونییه‌که‌ی له گیرفانی ده‌رهیناو 
فریی دایه به‌رده‌می پادشاو Luis‏ گوت: جه‌نابی پادشاء درۆش ھەر 
درویه. گه‌رچی يەك وشه‌ش بێت» ئەو که‌سه‌ی يەك وشه به درو 
دەردەبڕێت:› وەکو ئەوہ وایه له هه‌موو قسه‌کانیدا درۆی کردووه! 
توش دوینی يەك دروّت کرد. دواتر گوتست: ته‌نها درۆیەك زیانی 
نییه. . منیش بهم ریگه‌یه ویستم وانه‌یه‌کت فتربکهم! 

پادشا ویرای نه‌وه‌ی داوای لیبوردنی له مامزستاکه‌ی کرد 
هاوکات زۆر سوپاسی په‌ن دو ناموژگارییه‌که‌ی کردو لهو روژه 
به‌دواوه؛ ته‌نها پیتیکیشی به درو دەرنەدەبری! 


۲ جورهکانی مادده ھوشبەرەگان: 
ج. کوّمه‌له‌ی حه‌شیشه(ماریجوانا) (قەنب) (کیف): 

حه‌شیش ناوی 535 0 به‌پیی نه‌و ناوچه‌یه‌ی تیدا ده‌چینریت‌و ناماده 
ده‌کریست (۲۵۰)ناو تێدەپەڕێنێت. . گرنگترین مادده له حه‌شیشدا: مادده‌ی 
تیتراهایدروکانابینول( (THC‏ که‌سه‌که هه‌ست به جالاکیو پیکه‌نیینو 
قاقای بێهۆ دەکات: لهگه‌ل وێنهو Sins‏ نامزی بیبنه‌سا. زور جار به‌وه 
جیا ده‌کریته‌وه که‌سهکه گێژوحۆل دەبێت. نەك شهرانی. ومك خواردنەوەی 
کهوول. که‌سهکه قعبارەو دووریو شیوه‌ی شته‌کانی لئ تیکده‌چیت. کات زور 
به‌خاوی دهروات؛ یادگه‌ی کورتخایه‌نی(له‌و به‌شه‌ی زاکیسره که زانیاری بو 
کاتیکی کورت ههلده‌گریت له‌سهره‌تاوه) تیکده‌چت. چاوی سوور دمبیت‌و 
لیدانی Jo‏ زیاد دهکات. هه‌رکه وازی لئ هێنا› يەكسەر هه‌ست به خەمؤکییو 
نیگه‌رانیسیو تیکچوونی نووستنو له‌رزینسی له‌ش ده‌کات. به‌لام اسانه 
وازلێھێنانى. پاش ماوەیەك پالنه‌ره‌کان لەدەست دەدات. هه‌ست به‌ته‌ممه‌لیو 
مێشك لاوازی ده‌کات؛ ته‌رکیزی نامێنێت› 43 90 پیری تاوانکاری ده‌چیت‌و 
توانای ستکسی لاواز دمبیت. 

د. کؤمەڈّےی «(Stimulants)155 5» 4 Su s‏ ئەمانے وریاکردن‌موه‌ی 
ناوضدہ کؤئەندامی دممار "CNS"‏ ئەنجام دەدەن. لەبەرئڑەوەی وزه بەرھەم 
دەهێنێت هیرو جالاکی دەبەخشێته به‌کارهننه‌ردکه. تەنانەت گەر ماندوو 
بێهێزیش بێت› که‌سه‌که دەتوانێت بؤماومیەکی زۆر› به‌بی نووستن خوی بگرێت. 
بەلام زور به‌کارهینانی الووده‌بوونیکی ترسناکی بەدواوەیە. ئەم جۆرانەن: 

* کوکایین: له رووه‌کی کوکا iL daos oa‏ که له ئەمریکای 
باشوور ههیه. زیاتر به‌شنوه‌ی هه‌لمژیین وەردەگیرێت› پهرده‌ی لووت 
تیده‌په‌رزنیتو ده‌گاته ناو خوین. pad.‏ هه‌لمژیینه زؤرەش رهنگه 
ببیته‌هوی برین ded)‏ 553( لووتو نیوان دوو کونه‌که‌یدا. لههه‌موو 
جیهان یاساغ کراوه به‌لام ه‌مریکا بیان کونترول SU‏ 53« له‌به‌ربوونی 
روه‌که‌که تییدا. کؤکاییسن زورترین ثالووده‌بوونی دهروونی درووست 
دەکات وەلێ هیرویین زیاترین ثالووده‌بوونی جه‌سته‌یی درووست 
دمکات گهر بوماومیه‌کی كەم به‌کاری بهێنێت. که‌سه‌که هه‌ست به 
کامه‌رانسیو چالاکی ده‌کات. ره‌نگه به‌دوای خویدا نیگەرانیو ترسو 
خه‌یالاتی بیبنه‌ما بهینیت. به‌لام به‌کارهینانی بریکی زور ده‌بته هۆی 
که‌مخه‌وی, لەش لهرزان‌و ماسوولکه کرژبوون, که‌سه‌که وا ده‌زانیت ژێر 
پیستی, میرووی تیدایه. هه‌رسی تیکده‌چیت. بیلبیله‌ی چاو فراوان 
دەبێت. گوشاری خوینی به‌رز دەبێتەوەو له‌کزتاییدا مردنی له‌ناکاو. 

* نەمفیتامیسن: که‌سهکه بوچه‌ند كاژيريك هه‌ست به چالاکیو 
گورو تیین ده‌کات‌و خه‌وی نایمت. پاشان ته‌ممهل دهبیت‌و ته‌رکیزی 
نامینیتو توندوتیژی ]29441 دمرده‌که‌ویت. ئالوودەبوونیش ددبیته 
هوی نه‌مانی پشووو لاوازیی ستکسیی, یان رهنگه ورووژانی ستکسی. 
ده‌رمانیکی لی درووست ده‌کریت پیی ده‌گوتریت(کابتاگون) خویندکاران 


E 


کاتی تاقیکردنه‌وه بەکاری دەهێنن. پێويسته لێى دور بکەوینەوھ 
د. خهو (Depressants) |S an‏ کارده‌کات بو خاوکردنه‌وه‌ی 
ناوەندەكۆئەندامى ده‌مارو که‌سه‌که هیور ده‌کاته‌ودو خەوی لئ ده‌خات. . 
هه‌ندیکیان که‌سه‌که تووشی خووپنوه‌گرتنی دەروونى ده‌که‌ن. تا بکریت 
پویسته خومانی لئ به‌دوور بگرین. مەگەر بو کاتیکی دیاریکراو نه‌بیت 
که‌ستك نه‌خوشبیت. يان ئاڵۆزييەكى هه‌بیت‌و خه‌وی لئ نه‌که‌ویت. 
۳ کاریگه‌ریی مادده هوشبه‌رهگان: 
گومانی تیدا نییه کسی الووده کەسێکی کوژراوه‌و به‌لام له نیو 
زیندووان هه‌ژمار ده‌کریت. هه‌ميشه 4 9o‏ مردنیکی لەناکاو راده‌کیشریت. 
ده‌بینیت که‌ستکی ناناسایی, لاواز› ته‌ندرووستی له‌دست داوه؛ بیهیزو 
لاوازەو نیمچه شه‌له‌لیکی هه‌یه. سهره‌نجام هیچ كارو پیشهیه‌کی پێ 
ناکرێت› دەبێت چی سەروەتی ههیه بیدات به مه‌واد. له خنزانه‌که‌ی 
دوور ده‌که‌ویته‌وهو گزشه‌گیر دهبیت. رهنگه «Sa Sail iR‏ يان کچه‌که‌ی 
ناجار بکات به داوینپیسی؛ تاکو پاره‌ی دمست بکه‌ویت!!. هه‌روه‌ها 
مادده‌ی هوشبه‌ر کات به‌فیر و دمدات. میشك له خاوەنەکەی ده‌سینیته‌وه. 
که‌سه‌که dildos‏ باری بیئاگاییه‌وه. ر‌نگه په‌لکیشی بکات بو ثه‌نجامدانی 
تاوانو ستەمو بیگومان له خودای SHH‏ دووری ده‌خاته‌وه. 
4. نامه‌ی هك بو هه‌موو باوکان. . چۆن منداله‌که‌ت دهپاریزیت له 
مادده‌ی ھۆشبەر؟: 
گرنگترین رگا په‌رومرده‌کردنیه‌تی له‌سهر ریگای راست‌و 
درووستو ته‌رخانکردنی به‌شتك له‌کاته‌کانت بو نامژگاریو به‌رجاو 
روشنکردنه‌وه‌ی. 
هاوریی بای بو بدؤزەرەوہ شاگاداری بک‌هردوه له هاوریی 
خراپو بزانه هاوریکانی AS‏ 
زور به‌راشکاوی, باسی ئەم بابه‌تانه‌ی بۆ بکه له ته‌مه‌نی(۱۲ 
سالیی)و پیش نه‌وهی کارله‌کار بترازیت. 
ریگرییان لئ بکه‌و ناگاداریان بکهردوه له جگه‌ردو خواردنه‌وه. 
gai‏ که‌سانه‌ی نه‌مانه به‌کار بهینن زیاتر بەرەو مادده‌ی هوشبه‌ر ده‌چن. 
سه‌رمه‌شقیکی باشی نه‌وه‌کانت cds‏ به‌وه‌ی له هه‌موو Pas‏ شتانه 
به‌دووربیت (جگه‌ره. خواردنه‌وه: . . هتد). 
منداله‌کانت هان بده به‌شداری له ومرزشو چالاکیی به‌سوودو 
وانەی قورئاندا بکەنو گه‌شت‌و سهیرانی خوشیان بو ڕێك بخەن. 
هه‌ميشه ناگات لێیان بیت‌و وریایانه چاودیرییان بکه‌و له ماله‌وه 
ناگاداری گورانکاریی نامۆ به له ره‌فتاری منداله‌کهت (شه‌ره‌نگیزیی؛ 
تووره‌بوونی به‌رده‌وام؛ خه‌موکیو گوشه‌گیری: دابه‌زینیکی به‌رچاو له 
ناستی خویندن. . هتد). 
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تەندرووستی به خواردن 


زەردەچەوە. یەكێكە ga)‏ به‌هاراتانه‌ی به رەنگو تامیکی تایبەت 
جیا ده‌کریته‌وه که له بوارەکانی خواردنو درووستکردنی تیکه‌له‌ی 
سرووشتی بو جوانکارییه‌کانی پیست. سهره‌رای 52945( بو چارسه‌ره 
ته‌ندرووستییه‌کان ده‌چیته بواری چارسهری سرووشتییه‌وه بو 
چه‌ندین نه‌خواشی. 

زەردەچەوە. سه‌دان سال پیش نیسته له‌رٍیی بواری پزیشکی چینیو 
هندیی کونه‌وه ناسراوه. بو چارسه‌ری چه‌ندین کیشه‌ی ته‌ندرووستی؛ 
وەك به‌دهه‌رسیو هه‌وکردنی جومگه‌کانو اوسانی سكو خه‌موکیو 
چه‌ندین نه‌خوشیی باوی تر به‌سووده. به‌هوّی بوونی چهندین توخمی 
خوراکی گرنگ تییدا: og‏ پڕۆتین‌و ريشاله خوراکییه‌کان‌و فیتامینه‌کانی 
9E 4C)‏ )و توخمه کانزاکانی ودك یؤدیؤمو پوتاسیومو کالیسیومو 
MEI assi sin‏ پوس 

دمتوانرین زدرده‌چه‌وه بەشیّوەی هاڕاو.› بۆ چه‌ندین جوری خۆراك 
تیکهل بکرێت وەك هیلکه. شهربه‌ت. شیری گەرم› یا دەتوانرێت 
به‌شنوه‌ی حەب له دەرمانخانەکان دست بکەویّت. 

سوودەکانی زەردەچەوہ 

یەکەم: دژه‌هه‌ویکی بەهێزە: بەتايبەتى بو هه‌وکردنی جومگه‌کان, 

زه‌رده چه‌وه کؤمەلەیەکی گه‌وره‌ی له مادده دژهنوکستنه‌ره‌کان‌و 
مادده‌کانی دژه‌قای روسو میکروبو که‌رووی تیدایه. هه‌رود‌ها چه‌ند 
تایبه‌تمه‌ندییه‌کی دژهمشتر په‌نجه‌و دژه‌هه‌وکردنی تیدایه. ناموژگاریی 
gas‏ که‌سانه ده‌کریت. که هه‌وکردنی جومگه‌کانیان هه‌یه. ودك 
چارسه‌ریکی سرووشتی به‌کاری بهێنن› سه‌رهرای ثه‌ودش ودك کارایه‌کی 
پاکژک هردوه به‌تایبه‌تی له خاوینکردنه‌وه‌ی برین‌و سووتاویو خیرا 
ساریژکردنی: له‌گه‌ل ئەوەشداء ثازارشکینیکی زورباشه. 

دهتوانیت که‌وچکنکی بچووك له هاراوه‌ی زمرده‌چه‌وه. تیکه‌لی يەك 
کوپ شیری گه‌رم بکه‌یت‌و پیش چوونه سه‌رجیگاو خه‌وتنت بیخویته‌وه 
بو ریگریکردن له هه‌وکردن. 

دوودم- بەرەنگاری شیرپه‌نجه ده‌بیته‌وه: 

چه‌ندین تویژینه‌وه باس له بوونی مادده‌ی (کیورکیومین) که 
توخمیکی چالاکه له 5003555 13094( ده‌توانیت هانی خانه‌کان بدات؛ 
هه‌ستن به‌کرداری تیشکاندنی خوّیی خانه شیرپه‌نجه‌ییه‌کان؛ 
هه‌روه‌ها تویژینهوه‌کان جه‌خت له گرنگیی زهرده‌چه‌وه ده‌که‌نه‌وه 
له به‌ره‌نگاربوون هوه‌ی شیرپه‌نجه‌و پاراستنی له درووستبوونی 
گری شیربه‌نجه‌ییه‌کان: ئەویش به‌خواردنی که‌وچکتکی بچووك 
له زەردەچەوە. هەرودھا خانه شیر به‌نجه‌ییه‌کان تنکده‌ش کینیت 
به‌هوی دژهئوکستنه به‌هیزه‌کانی ناوی: یارمه‌تیی پاراستنی دەدات 
له شیرپه‌نجه‌و وهمستاندنی گه‌شه‌ی خانه شیرپه‌نجه‌ییه‌کان. ودك 
شیرپەنجەی پروستات‌و كۆڵۆنو مه‌مكو پیست. هه‌روه‌ها مه‌ترسی 
تووشبوون به شیرپه‌نجه‌ی خوین كەم ده‌کاته‌وه. به‌تایبه‌تی له قۆناغى 
مندالیدا. لەوەش گرنگتر نه‌ومیه. کاریگه‌ریی به‌کارهینانی چارەسەرى 
کیمیایسی كەم ده‌کاته‌وه. خواردنی زهرده‌چه‌وه له‌گه‌ل قه‌رنابیتی لینراو 
ریگری له شیرپه‌نجه‌ی پروستات دهکات. 

سێيەم- ته‌ندرووستی جگەرو کارکردن له لابردنی ژه‌هر له‌له‌شدا 
جگەر له ماوهی به‌رهه‌مهینانی ئەنزیمەکانداء خوێن له ژه‌هری ناوی: 


ˆ خاوین ده‌کاته‌ومو نایهیلیت. زدرده‌چه‌وه کار لەسےر زياد به‌رهه‌مهزنانی 


نهو نه‌نزیمانه دەکات که ده‌بیته هوی که‌مکردنهوهی ژههری ناو 
له‌ش, هه‌روه‌ها سه‌لمینراوه زهرده‌چه‌وه رولیکی گەورەی له ریگری 
نه‌خوشییه‌کانی جگه‌رو چالاککردنو باشکردنی سووری خوین ههیه. 
چوارەم- ریگری له نه‌خوشیی زه‌هایمه‌ر ده‌کات 
زه‌رده‌چه‌وه ریگری له 03942993( Oly‏ هێواشو که‌مکردنه‌وه‌ی 
گەشےی تووشبوون به زه‌هایمه‌ر دەكات لەرٍێى لابردنی کوّبوونه‌وه‌ی 
نیشتووه‌کانی مێشك. که دهبیته هی زەھايمەر. له‌گه‌ل نه‌وه‌ی نه‌خوشیی 
زه‌هایمه‌ر: پهیود‌ندی به هه‌وکردنی میشکه‌وه ههیه. زه‌رده‌چه‌ودش وەك 
پێشتر ناماژه‌مان (la Gy‏ دژه‌هه‌وکردنی به‌هیزو دژمئوکستنه‌ری تیدایه. 
له‌به‌رث 294 به‌کارهینانی روژانه‌ی زەردەچەوە. هوکاریکی چالاکه بو 
ریگری له نه‌خوشیی زه‌هایمه‌رو باشکردنی بیرهوهرک. 
زهرده‌چه‌وه به‌شتودیه‌کی گشتی, یارمه‌تیی تهندرووست مانه‌وه‌ی 
مێشك دەدات له‌ریی لابردنی چه‌وری کوّبوودوه له منشکداو باش 
گمیاندنی ئؤکسجین بوی. 
پینجهم- یارمه‌تیی کونترولکردنی نه‌خوّشیی شەكرە دمدات.. 
بوونی مادده‌ی دژەئۆكسێنەر له زهرده‌چه‌ودداء به چالاکییه‌وه یارمه‌تیی 
که‌مکردنه‌وه‌ی به‌رگریی ئه‌نسولینو که‌مکردنه‌وه‌ی ناسته‌کانی نه‌نسولین 
له خویندا ده‌کات؛ ئەمەش رولی ریگری تووشبوون به نه‌خوشیی شه‌کره‌ی 
جوری دووهم دەکات هه‌روه‌ها رولی ههیه له کونترولکردنی استه‌کانی 
گلوک وزو زیادکردنسی کاریگه‌ریی دهرمانسی به‌کارهاتوو بۆ چارهسه‌ری 
نه‌خوشیی شەكرە به‌لام پنویسته به اگادارییه‌وه بخوریت؛ چونکه 
خواردنی زهرده‌چه‌وه؛ له‌گه‌ل ده‌رمانیکی به‌هییزی نه‌خزشیی شه‌کرهدا: 
دەبێتە هی دابه‌زینی ناستی شه‌کری خوێن. dae‏ پنویسته پیش خواردنی 
که‌پسوولی زەردەچەوە. راوێژ به پزیشکی تایبه‌ت بکریت. 
شەشەم- ناستی کولیسترول له‌خویندا كەم ده‌کاته‌وه 
ته‌نها به‌کارهینانی زەردەچەوە. ودك به‌هارات glia)‏ خواردندا: 
توانای که‌مکردنه‌وه‌ی استه‌کانی کولیسترولی ناو خوینی هه‌یه. نه‌ودش 
ده‌زانین به‌رزبوونه‌وه‌ی استی کولیسترولی ناو خوێن› زۆرجار دەبێتە 
هی کیشه‌ی تهندرووستیی دڵ› بۆيه خوپاراستن له به‌رزبوونه‌وه‌ی ئەو 
ئاستهء ریگره له روودانی نه‌خوشیی دلو موولووله‌کانی خوین. 
حەوتەم- پارمه‌تیی دابه‌زاندنی کیشو سووتاندنی چه‌وری دمدات 
چه‌ند تویژینه‌ودیهك باس له گرنگیی زهرده‌چهوه ده‌کات. 
یارمه‌تیی دابه‌زاندنی کیش دەدات له‌گه‌ل نه‌هیشتنی هه‌لناوسانی سك 
به‌هوّی غازاته‌وه: یارمه‌تیی هه‌رسکردنی چه‌وریو کرداری میتاپولیزم 
ده‌دات. هه‌روه‌ها به‌سووده بو چارصه‌ری زوربه‌ی جوره‌کانی هه‌وکردنی 
ریخوله‌کان. به‌تایبه‌تی هه‌وکردنی کولوّن. 
ھەشتەم- له حوانکاریی پیستدا به‌کار ده‌هینریت: 
زه‌رده‌چه‌وه بۆ چاره‌سه‌ری کنشه‌کانی پێست به‌سووده. به‌تایبه‌تی بو 
زیپکه‌و برینو ناسه‌واری سووتانی پیست‌و چرچولوچی پیست‌و وشکبوونه‌ودو 
قلیشی پاژنه‌و که‌مکردنه‌وه‌ی مووی لەش به‌کار دێت‌و چارسه‌ری ده‌گات. 
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gogaile‏ نیشته‌جیبوون له ولاتی خۆتدا. هه‌ستکردن به 
ناسایش‌و ژیان بەسےەربردن له‌گه‌ل کەسوکارو خزمانو هاورییانی 
منداڵیدا. يهکټکه له جاکترین نیعمەتەکان: 4S‏ شایستەی ستایشو 
سوپاسگوزاریکردنی خودای گەورەیە؛ كەس هێندەی ئەوانەی که له 
ولاتی خویان دهربه‌ده‌ربوونو له خیودته‌کاندا ژیاونو ده‌ژین: هەست 
بهم نیعمه‌ته گه‌وردیه ناکه‌ن. که لەو دعربه‌ده‌رییهدا تامی نه‌نگی 
ده‌که‌نو جاومرتی دستیکی بەخشندەن: پاروویه‌ك بخاته ناو قاپی 
خواردنه‌که‌یانه‌ود! كاتێك مسولمان ولاته‌که‌ی SRS‏ خۆش دەوێتو 
په‌یوهدستی ددییت. له پێتاو خیرو خۆشى خاكو خه‌لکه‌که‌یدا 
تێدەکۆشێت. له راستیدا: ریسگای به‌رودرده‌گردنی ده‌روونی خوّی 
گرتوّته به‌رو لهو خوپه‌رستییه قیزه‌ونه رزگاری ده‌کات؛ که تیکه‌لاوی 
بووه؛ چونکه خوشه‌ویستیو دلسوزیو گرنگیپیدان؛ به خشینیکن له 
ههره به‌خشینه حوانه‌کانن له مروفدا. 

هه‌موو جموجوولو جالاکییه‌کی نه‌رینیو هه‌موو به‌شداریکردنیکی 
چاکخوازانه» ده‌بیته مایه‌ی به‌رزکردنهوهی پنگه‌ی S‏ پیدانسی 
به‌هایه‌کی زیاتره بو کوّی هه‌موو هاونیشتمانیانی. هه‌موو نه‌مانه‌ش: 
Sas‏ هه‌ستی پی ناكەن. Gad‏ له ولاته‌که‌ی خویان نه‌چنه دعردوه 
كاتێك له فروکه‌خانه‌و بواره‌کانی کارکردنو له هوکاره‌کانی راگه‌یاندندا: 
به‌پیی پاسپورته‌کانیان مامه‌لهیان له‌گه‌ل ده‌کریت: لهو کاته‌دا هه‌موو 
هاولاتییهك ودھا دەردەکەوێت. که نموونه‌یه‌کی بچووککراوه‌ی ولاته‌که‌ی 
خوی oh‏ 

هیچ کات. گه‌وره پیاوان: وه‌جاخزاده‌کانو به‌ خشنده‌کان؛ زیدی خویان 
لەبیر ناکه‌ن. ھەر چه‌ند پایه‌دار بن‌و پنگه‌یان بسهرز بێتەوە؛ چونکه 
تامەزرؤبوون بۆ نیشتمان به‌شیکه له گەورەییو وهفاداریو جوامیریان... 

ده‌گیرنه‌وه نه‌بانی کوری عاص, له مه‌ککه‌وه کؤچی کرد بو مه‌دینه؛ 
پەيامبەر GU EE‏ پرسی: مه‌ککه چؤن بوو؟ ئەویش گوتی: گیالیموکه‌ی 
نمای کردوودو هه‌رزنه‌که‌شی گه‌لای گرتووہ ثه‌وانه روه‌کی مەككەن له 
ومرزی بەھاردا› ثیدی هه‌ردوو جاوی پیغه‌مبه‌ر EE‏ پر بوون. ALBIS‏ 
شوینی لاوێتیو یاریگای مندالی بير که‌وته‌ود... 

خوشه‌ویستیی مسولمان بۆ نیشتمانه‌که‌ی به‌شنکه له خوشه‌ویستی 
بو اینه‌که‌ی؛ چونکه ناتوانین دين نه‌شونما پئ بکه‌یسن, له ولاتیکی 
شکستخواردوو په‌شنودا: یاخود ژیرده‌سته‌و دوا که‌وتوودا. ئەگەر بمانه‌ویت, 
نەتەوەی نیسلام گه‌شه بکاتو ثالاکه‌ی له خێروخۆشیدا بشه‌کنته‌وه. 
دەبێت دەست بکه‌ین به بنیاتنانی ولاتیکی شکودارو پاریزراوو پرخیر: 
که سوزو ga Sip‏ ته‌بایی له خو گرتبێتو خشگوزه‌رانیو اسایشو 
سه‌قامگیری له امیزدا بێت. 

وریابن رژله‌کانم. نەكەن به‌وین هی بازرگانه‌کان مامه‌له له‌گه‌ل 
نیشتمان دا بكەن. بڵێن: چه‌ندم پی دەدەيت؟ PASTS‏ بایی لەوہ گرانتر 
ده‌هینیت... Sud) pad‏ له‌گه‌ل خوشه‌ویستیی راسته‌قینه‌ی نیشتماندا 
يەك ناگریته‌وه. جگه لموش نه‌وه‌مان لەبیر بێت› که ھەر شتێك 
پزشکه‌شی نیشتمان بکه‌ین, ودك قه‌رزيك وایه له نه‌ستومانداء وەك 
شاعیری به‌ناوبانگ ئەحمەد شه‌وقی دەڵێت: 


بۆ نیشتمانی دايك هه‌موان له‌گه‌ردنمانه به‌مه‌ردی بیینه سه‌نگه‌ر 

تا به‌خوین قه‌رز بددینه‌وه به خاكێك› نازادیی به‌خشی له به‌رامبه‌ر 

هه‌رگیز مه‌لی: ئەم نیشتمانه چی به‌من بەخشے, به‌لکو بلی: من 
چیم پیشکه‌ش به نیشتمان کرد؟ 

ولاتی ناوددان: نهو ولاته‌یه. که هاولاتیی باشی تێدایە. ولاتی 
وێرانەش: gai‏ ولاته‌یه که خه‌لکی گه‌نده‌لی تیدا ده‌ژی. لیره‌دا له‌وانه‌یه 
بلین: هاولاتیی باش کنیه؟ هاونیشتمانیتی باش چییه؟ بو وەلامی ئەو 
پرسیارەش دەڵێم: 

هاولاتی‌و هاونیشتمانیتی باش› خۆی له ئەو که‌ستتییه‌دا دهبینیته‌وه. 
که دەتوانێت به‌شيك له خوشه‌ویستیو سوزو گرنگیدان به نیشتمانه‌که‌ی 
ببه خشیت. ثه‌مه‌ش هانی ده‌دات که خزمه‌تی بکاتو پەرؤشی بۆی 
هه‌بیت‌و پاریزگاری لئ بکات. 

هاولاتیسی باش, بەر له هه‌موو شتێك. نه‌و خشته نایابه‌یه: 4S‏ 
وهستای کارامه شانازی پنوه ده‌کات به‌کاری بهێنێتو بیکات به به‌شیکی 
بچووك له بنیاتنانه‌وه‌ی نیشتمانی گهوره. 

شیاوعو چاکیی مروق. له دوو خالی بنچینه‌ییدا خوّی دهبینیته‌وه؛ 
تا ببێت به به‌شيك له بونیادی ولاته‌که‌ی. نه‌وانیش راستروییو للهاتوویی 
که‌سییه؛ چونکه یمه ههول 545353( ولاتيك بنیات بنێین› که راسترو: 
رموشتبه‌رز. به‌رهه‌مهن: پته‌وو سه‌ربه‌خو Lh)‏ 

هاولاتیی باش› سه‌ربه‌ستی خوّی گرێ دەدات به ویستی به‌کومه‌لی 
کوّمه لگاکه‌ی موه. به‌جوريك که پابه‌ندی diy Ad‏ په‌سهنده‌کانی دەبێتو 
هه‌ول ده‌دات په‌یوه‌ندییه ناوخوییه‌کانی به‌هیز بکات. 

هاولاتیسی باش: ده‌بیته سه‌ربازيك بو ولاته‌که‌ی, له‌ریگه‌ی ئەو 
خوّسازکردنه باشه‌ی خودی خویو هه‌روه‌ها به‌هوی ئەو به‌جیهینانه دەر 
ناسایه‌ی له کاره‌کانی دا دمیکات به کارامه‌ییه‌وه. 

کاتيك ولات له دەست کیشهو ته‌نگو جەلەمے دهنالینیت $245( 
هاولاتیی باش دهبیّت به بەشێك له چارەسەر بو ئهو کیشانه؛ چونکه 
نابیته بار بەسەر ولاته‌که‌یه‌وه. به‌لکو به چاوی فریادره‌س GU‏ ده‌روانن 
بو رزگارکردنی له‌کشه‌کان؛ ثاشکرایه که pai‏ ھەڵوێستەش به‌دی نايەت› 
هەتا gai‏ هاولاتییه باشو راست روو چاکخوازو بەرھەم oia‏ نەبێت. 

هاولاتیسی باش بڕێك له کات یاخود وزه: Oly‏ پاره‌ی زیاده‌ی هه‌یه. 
ههول دەدات 943 زیادميه له پیناو كەسە بێهێزو كەم داهاته‌کانی وەك 
بنوهژنه‌کان. بیباوکان؛ به‌سالاچووانو که‌منه‌نداماندا به‌کار بهینیت. 

هاو لاتیی باش: وه‌ها مامه‌له له‌گهل ولاته‌که‌یدا ده‌کات؛ وەك چۆن 
روش نبیریکی ناوازه مامه‌له له‌گه‌ل کتیبخانه‌که‌یدا دەکات: به جۆرێك 
که سوودی لئ ده‌بینیت‌و هه‌ميشه په‌رتووکی تازه‌و به‌سوودی بو دابین 
دەکات کاتێکیش uias‏ ده‌هیلیت. به شێوەیەك به‌جیی دێڵێت که له 
پزشتر ته‌واوترو ددوله‌مه‌ندتره به‌سه‌رچاود. 

زیانبه‌خشترین شت بو نیشتمان؛ ثه‌و که‌سانه‌ن که باس له 
شکوی ولاته‌که‌یان ده‌که‌نو Sly‏ هه‌لده‌ددن: له‌کاتیکدا کار له‌سهر زیان 
پیگەیشتنو زراندنی نازناوی ده‌که‌ن» منیش پهنا ده‌گرم به خودا که ئێوه 
gal‏ جوره که‌سانه بن. 
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دەگێڕنەوە: دووئەسپ بارمبەریان پیّدەکراء یەکەمیان له 
osa ais‏ ڕێیدەكردو به‌گورجوگولی باره‌که‌ی ده‌گه‌یانده شوینی 
مه‌به‌ست. به‌لام نه‌ویتریان که له دواوه دەڕۆیشت "زر سست 
بوو" بویه نه‌و پیاوانه‌ی باره‌که‌یان لئ بارده‌کردن باره‌که‌یان 
لەسەر پشتی نه‌سپی یه‌کهم دەناء دوای ئەوەی کاره‌که‌یان ته‌واو 
994 نه‌سپه ته‌وهزه‌له‌که هه‌ستی کرد کاره‌که به‌جوانی ته‌واو 2992 
به مه‌ستییه‌وه به ئەسپى یه‌که‌می گوت: کؤشش بکەو ماندووبه. 
ته‌نها هیلاکیت پی دمبریت!! 

كاتێك گەیشتن, مه‌به‌سته‌که‌یان هاته‌دی. خاوه‌نی ثه‌سپه‌کان 
گوتی: بؤچی هه‌ردوو نه‌سپه‌که اليك بددین, له کاتیکدا ته‌نها 
یه‌کیکیان باره‌به‌ری کردووه. باشتر وایه گشت ئالیكەکە بدهین؛ 
به یەکیکیانو نه‌ویتریان سه‌ربرین. خو پیسته‌که‌ی به که‌لکمان 
دیّت. هه‌روایشیان کرد. 

نه‌سپه زیره‌که‌که واگومانی ده‌برد" ھەندئ كەس زیره‌کی 
به هەلاکەت ده‌زانن" ژیان به ساخته‌کاری ده‌چیته‌سهر: دەبێت 
قازانج به یه‌کسانی به‌سهر هه‌موواندا دابەش بکریت. چالاكو 
کارنه‌که‌ر. 

ئەودەی جیگای سه‌رسورمانه. ئەم چیروکه له ژیاندا زفرجار 
دووب‌اره دەبێتەوە. زۆرجارو له‌ژیر بارودوخیکی گه‌نده‌لدا. مرو 


واگومان los‏ که فیلبازه‌کان دەست به‌سه‌ر ژیاندا ده‌گرن. كەسە 
لنهاتووه‌کان یاسای ثه‌و یارییه داده‌نین. 

زوريك له به‌دبه‌خته‌کان» هه‌ست ناکه‌ن که ژیان یاسایه. 
تیناه‌رینریت. واته: باز نادریت به‌سه‌ریدا: نه‌گهر )2434 
بارودۆخێك. بو ماومیه‌کیش JW‏ بێت. وەك چۆن لای نه‌سپه 
ته‌ومزه‌له‌که ناڕۆشن بوو؛ دواتر به‌وبارودوخه له‌خوی بایی بوو. 

له خوشبه‌ختیماندا قورئان بؤمان باس ده‌کات که له ژیاندا 
یاسایەك aaa‏ یاسای کارکردته ‏ ول ما ری آنه 1,55 
تن ess‏ به ئاشكرا قابیلی ژاوه‌ژاو نییه, خودا 
(هه‌ميشه ناوی بےەرز راگیراوه)؛ له ژیاندا پوخته‌ی یاسایه‌کی 
گرنگمان ده‌خاته به‌رده‌ست. یاساکه بریتییه له كارو هه‌ول‌و 
تیکزشان, له دواڕۆژدا a)‏ 3 هه‌ولو تیکزشانه‌وه. مروفه‌کان 
هه لدسه‌نگیندرین. بەسەر دنیادا. 

یاسای هوّکارو ئەنجام› کردارو په‌رچه‌کرداره. هه‌روه‌ها یاسای 
(کارما)ی رؤشنبیری هندی, هه‌موویان جه‌خت دهکه‌نه‌وه که 
ثه‌نجامه ديارو ئاشكراكان. ده‌رهاویشته‌ی کرده‌وه‌کانن» یاساکانی 
ژیان› به‌سه‌ر گه‌وره‌و بچووکدا جیبه‌جی دمبیت. 

ایا وەك من تاقیست کردؤتےەوہ که که‌سانيك له تو 
که‌متربوونو سه‌رکه‌وتن؛ له 33 نه‌زانتربوونو قازانجیان کرد له 
تو منداڵتربوون. له‌ژیاندا زژریان برد. به به‌راورد بهو که‌سانه‌ی 
بەر له‌وان پایان به زه‌ویدا كوتا؟؟!! 

دلته‌نگ مه‌به. په‌روه‌ردگار به نه‌ندازه‌ی گه‌رديك ستهم ناکات؛ 
كارو کؤشش بکہ: له کوتایی رێگاداء پاداشتی ئەو که‌سانه بدەرەوہ که 
شایانی پاداشتن: سكالا مه‌که. له‌وانه‌یه ئەم که‌سه. يان نه‌ومه‌ردمه 
شایانی نه‌و نیعمه‌ته بێت که ههیه‌تی. له‌وانه‌یه بیئه‌وه‌ی به خوّی 
بزانێت› وەك ئەو نه‌سپه‌ی باسکرا ببێته مایه‌ی تیاچوونی! 
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که‌سیکی رارایت. يان ارام و له‌سه‌ر خویت؟ 


UU -1‏ له کاتی تووره‌یتدا؛ اژاوەو ده‌نگه‌ده‌نگ درووست دهکه‌یت؟ 

i‏ - زۆرجار› هه‌ندیجاریش زور شپرز تووره دهبم. 

ب- هه‌ندیجار, هه‌نديك شت بیزارم ده‌که‌ن. 

ج- به پیی کات به‌لام بەشێوەيەكى گشتی زور بیزار نابم. 

۲- ایا هیچ روژيك هه‌ستت کردووه که ناتوانیت سه‌رخه‌ويك 
بشکینیت. به‌هوی زوریی کاروباره‌کانته‌وه؟ 

-i‏ به‌لی زژرجار. ب- هه‌ندیجار. ج- بەدەگمەن. يان هه‌ندیجار. 

۳- نایا زور کات هه‌ستت به نازاری ویژدان 109925 به‌هوی 345 
تاوانانه‌وه که نه‌نجامت داون؟ 

أ- ههرگیز. ب- هه‌ندیجار. ج- به‌ده‌گمه‌ن. 

4- ایا زیاتر له پیویست به‌رگه‌ی کاروباره‌کان ده‌گریت؟ 

آ- زؤرجار ب- هه‌ندیجار. ج- هه‌ندیجار به‌لام بەزۆرى نا. 

۵- ایا هیچ روژيك له gad‏ هه‌ستاوی, بیروکه‌یه‌ك يان شتێك 
نیگه‌رانی کردبیت؟ 

أ- tas‏ ب- هه‌ندیجار. ج- زفر بەدەگمەن. 

LL -6‏ زورجار به راکشانه‌وه سه‌یری به‌رنامه ته‌له‌فزیونییه‌کان 
ده‌که‌یت؟ 

|- که‌متر له جارێك له ههفته‌یه‌کدا. 

ب- لانی كەم هه‌فته‌ی جارێك. ج- ههفتانه زیاتر له جارێك. 

۷- نایا له کاتی پشوودا به‌ته‌واوی له کاره‌که‌ت 5993 ده‌که‌ویته‌وه؟ 

آ-نه‌خیر؛ چونکه من زور سهرقالم. بەشێوەیەك که ناتوانم له 
کاره‌کهم دوورکه‌ومه‌وه. ب- هه‌ول دەدەم به‌لام به‌ردهوام له مټشکمدا 
ده‌مینیته‌وه. ج- به‌لی. 

۸- نایا به‌شسنودیه‌کی گشتی به چاره‌نووست رازی لهم ژیانه؟ - له 
راشتیدا نه‌خیر ب- پیویسته رازی بم» به‌لام ده‌کرا باشتر بوایه ژیانم. 
ج- به‌لی. 

LL -4‏ ده‌جیته نیو حه‌وزیکی ناوی گه‌رم به‌مه‌به‌ستی پشوودان؟ 


ا- نەخێر› ته‌نها خۆم دشورم به‌مه‌به‌ستی پاك بوونه‌وه. ب- هه‌ندیجار. 


ج- ئەوہ ریگه‌یه‌کی باشه بو پشوودان. 

۰- ئەگەر هه‌ستت به سه‌رئیشه کرد يان ئازارێك که یه‌که‌مجار 
بوو نهو نازارمت هه‌بیت. ئايا به خهیالتدا دێت که نه‌وه شتیکی 
ترسناکه؟ 

as -i‏ دوودلو نیگ‌هران دەبم› نه‌و کاته‌ی نازاره‌که دمروات 
ب- هه‌ندیجار. ج- نەخێر› به‌لام ئەگەر نازاره‌که به‌رده‌وام بوو؛ نه‌وا 
سه‌ردانی پزيشك دەکەم به مه‌به‌ستی راویژگردن. 

1- ئايا هه‌ول دەدەيت که‌مترین کاتژمیر له‌شه‌ودا بخه‌ویت؟ 

آ- نه‌خیر؛ چونکه من زۆر سەرقالم, بەشێوەيەكى گشتی 
کاتژمیره‌کانی نووستنم ریژه‌ین. ب- هه‌ول دەدەم به‌لام هه‌ميشه 
سهرکه‌وتوو نابم. ج- به‌لی. هه‌ول دەدەم کاتژمیری پیویست لهشه‌ودا 
بخه‌وم. بوئه‌وه‌ی بو روژی دواتر چالاك بم. 

۲- ئەگەر روژيك بریارت داء لمبری چوونه سەر كارو ثه‌نجامدانی 
کاروباره‌کانسی ڕۆژانەت› سه‌یری یارییه‌کی راسته‌وخوی پاله‌وانیتی 
کاسه‌ی جیهانی تۆبى پی بکه‌یت له‌گه‌ل نه‌وشضدا زۆر کار هه‌بوو که 
دەبوا به ئەنجامت بگه‌یاندنایه ئەو ڕۆژەء نایا هه‌ست به تاوان ده‌که‌یت 
له‌به‌رنه‌وه‌ی سهیری پاریت کردووهو کاره‌کانت نه‌نجام نه‌داوه؟ 

ا- day‏ تا رادهیه‌ك. هاوکات ئەم هه‌ستهم وا ده‌کات Shim‏ $3943 
له بینینی یارییه‌که نه‌بینم. ب- هه‌ست به که‌ميك تاوان دەکەم, به‌لام 
شایسته‌ی پشوودانم. له راستیدا من ده‌زانم که ده‌توانم له روژانی 
دواتردا قه‌ردبووی کاره‌کانم بکه‌مه‌وه. 

ج- نه‌خی هه‌رگیز هه‌ست به تاوان ناکەم. 

UU -۳‏ بيرت له موله‌تودرگرتن کردوته‌وه له كارەكەت. له پیناوی 
ومرگرتنی چارەسەر› بۆ نموونه: وه‌کو دهرزی ثاژنینی چینی؛ OM‏ 
چارصه‌ری فیزیایی؟ 

أ به‌لی. ب- نه‌خیر Pas‏ به نيازم له داهاتوودا بیری لئ بکه‌مه‌وه. 
ج- نه‌خیر. 

4ا-ئايا له‌سهرقالیتدا نینوکه‌کانت ده‌خوایت؟ 


| به‌لی. ب- هەندێجار. ج- نه‌خیر. 

10- ایا دەبینیت که هه‌ندێجار هانی خۆت بدەیت, تا زیاتر له 
خیرایی ناسایی خۆت بڕۆيت؟ 

آ- به‌لی» زۆرجار. ب- ههندیجار. ج- بەزۆرى نا. 

UU -6‏ هه‌ست به هه‌ناسه سواری ده‌که‌یت. له کاتیکدا تۆ له ژێر 
کاریگه‌ریی پاله‌په‌ستوو دله‌راوکی دایت؟ 

ا- به‌لی. ب- نه‌وه روویداوه به‌لام زور بەدەگمەن. 

ج- هه‌رگیز تیبینی لهو شیّومیەم نه‌کردووه. 

۷- ئایا کاروباره زژروزهوه‌نده‌کانت دهبنه هۆی ئەوەی زؤر له 
خوت بکه‌یت. وەکو ئەوەی بهرده‌وام کار بکه‌یت تا نزیکی کوتایی 
هاتنی کاره‌کمت؟ 

|- به‌لی. ب- به هه‌میشه‌یی ناء هه‌نديك کات. ج- نه‌خیر. 

۸- چون به‌راوردی خوّت. به كەسێكى ناسایی ده‌که‌یت. له رووی 
پیکه‌نینو زه‌رده‌خه‌نه‌وه؟ 

| - که‌متر لهو جورهم. ب- به نزیکه‌یی یه‌کسانین. 

ب- زور لهو جوردم.. 

UG -9‏ هیچ کات رووی داوه کاريك بو چه‌ند ڕۆژێك له میشکتدا 
بمینیته‌وه‌و خول بخوات؟ 

- زفرجار. ب- هه‌ندیجار. ب- زر بەدەگمەن. يان ھەر نه‌بووه. 

۰- ئايا تز گه‌شبینی به‌رامبه‌ر ثایندمت؟ 

أ- بەشێوەيەكى تایب‌ت نه‌خیر: له‌به‌رئه‌وهی من نیگه‌رانو رارام 
به‌رامبه‌ر به ئايندەم. ج-من نه گه‌شبینم به ئايندەم نه ڕەشبینم. 
لەبەرئەوەی ئەوەی ببێت دهبیت. 

ج- بەلئ من گه‌شبینم. 

- ایا لهو باوەڕەدایت پیاده‌کردنی هونه‌ری يۆگا› سوودی 
هەبێت؟ 

- به بروای من ئەو هونهره بیرؤکەیەکی باشےء ئەگەر کا تم 
هە‌بێو بتوانم ئارام بگرم لەگەلیدا. gains‏ هونه‌ره بۆچى؟ 

ج- نه‌خیر پیویست نییه. 

۲- ایا کەس Sighs‏ لیکردوویت؛ که زیاتر پشوو بدەیت؟ 

آ- به‌لن چه‌ندجاریك. ب- به‌لی؛ هه‌ندیجار. ج- نه‌ختر. 

۳- ایا هیچ کات بووه هه‌ستت به نه‌خوشییه‌ك کردبیتو 
پشکنینت کردبیت. ثه‌نجامه‌که‌ی گوشارو پاله‌به‌ستو بووبیت؟ 

أ- به‌لی. ب- نه‌خیر به‌لام ئەو حاله‌ته )99 دەدات. ج- نه‌خیر. 

٤۔‏ ایا گوشاری دەرەكى› A Sa IS‏ 5 کردووهته سەر ژیانی 
هاوسه‌رداریت؟ 

|- زیاتر له جارێك. ب- ههندیجار. ج- همرگیز. 

۵- چەند جار له ژیانتداء هه‌ستت به‌سووربوونه‌وهو شه‌رمه‌زاری 
کردووه؛ له‌به‌رئه‌وه‌ی بیزاربوویت زیاتر شله‌ژاویت؟ 

ا- ززربه‌ی جار. ب- هه‌ندیجار. ج- به‌ده‌گمه‌ن. 

ئەنجام: 

بو ودلامی (i)‏ دوو خال دابنی؛ بو ودلامی (ب) يەك خاڵ› بو 
ودلامی (ج) سفر دابنی. 

تیبینی: ئەگەر کوی خاله‌کانت له نیوان: (۵۰-4۰) بوو: 


مانای وایسه تۆ خاوهنی سرووشتیکی زر هه‌ستیاریت. له‌گه‌ل 
ثاره‌زووت بو پاریزگاریکردن له زۆرێك له بیروکه‌کانی ناو مێشكت. 
به هۆی سرووشستی مامه‌لمت له‌گه‌ل کاروباره‌کانو رووبه‌روبوونه‌وه‌ی 
گوشار› ثاسته‌مه بتوانیت ئاسووده بیت به‌لکو که‌ستکی راراو نیگه‌ران 
دمرده‌که‌ویت. 

بیگومان خالی چرکردنه‌ومت له‌سه‌ر دوودلی‌و نیگه‌رانیت» هۆكارە 
بو بەرزبوونەوەی گوشارو پالەپەستوّت: که سهرهنجام دمبیته SP‏ 
سےەرهەلدانی كۆمەڵێك نەخؤشے لهبه‌رنهوه هه‌ول بسده؛ به‌پیی 
توانا پشوو gods‏ اسووده به, هه‌ميشه بير بكەرەوە. که تۆ چه‌قی 
گه‌ردوون نیت؛ هاوکات هیچ کشهیه‌ك نییه. نه‌گه‌ر بەپێى بارودؤخو 
کات هەندێجار هه لویسته‌یه‌ك بکەیستو كەمێك بگه‌رزیته‌وه بۆ 
دواوهو زیاتر بير له خوت بکەیتەوہ له راستیدا تۆ مه‌یلت 434A‏ 
به ھەستیکی ناشتیانه له ناختدا؛ هه‌روه‌ها اشتی له‌گه‌ل ته‌واوی 
جیهانسی چوارده‌ورت. له کوتاییدا ده‌بینیت که ژیان: زیاتر )$294( 
پیبه خشیویت. که چاوەڕێت ده‌کرد. 

pas‏ پیویسته خوت له رژتینی رژژانه‌ی ژیانت دوور بخه‌یته‌وه؛ 
ههول بده پشووی ته‌واو بدمیت؛ بو چه‌ند روژيك. ده‌توانیت بڕۆیت 
بو پارکیکی خۆشو که‌میسك بەثارامی دابنیشیت. به‌لام هه‌رگیز 
بەهەڵچوونەوە. مەگەڕێرەوە سەر کاره سەختو قورسه‌کهت دوای ئەم 
پشوودانه؛ به‌لکو هه‌نديك له کاته‌کانت له کاریکدا به‌سه‌ر ببه که حه‌زی 
پێ ده‌که‌یت. بۆ نموونه: پیاسه‌کردن؛ سەردانو گەران, يان یارییه‌کی 
خۆش› Ob‏ خوسهرقالکردن به کاری گولو گولزارو باخدارییه‌وه. ئەم 
جوره کارانه یارمه‌تیت دەدەن. که اسایی ببیته‌وهو ماندووبوون له 
جه‌ستهت بره‌ویننه‌وه نه‌گه‌ر pas‏ شێوەيەت کرد؛ ئەوا بۆ رژژی دواتر 
به هه‌ستنکی خۆشو چالاکییه‌کی زیاترەوہ ده‌چیته‌وه سەر کاره‌کمت. 

- نه‌گهر خاله‌کانت له نیوان: ۲۹-۲۵ خال بوو: 

مانای وایه هه‌رچه‌نده تو ده‌بینیت. که گوشاری ده‌رکیو پالپه‌ستوی 
کاره‌که‌ت هه‌نديك کاریگه‌ری لەسەر ژیانت درووست کردووه؛ به‌لام 
ئەم کاریگه‌رییه حاله‌تیکی جیاوازه لەوەی تۆ هه‌ميشه تیبینی به 
دهروونی خۆت بدهیت‌و ناماژه‌ی شته خراپو ترسناکه‌کان بکه‌یت, که 
هەوڵ دهدهمیت زیاتر خوتیان لئ دوور بخەیتەوەو لەسەر شانی خوّت 
سووکیان بکه‌یت. 

ئەگەر خاله‌کانت له YO‏ خال که‌متر بوو: 

ئەوا تۆ که‌ستکی ga)‏ که‌سانه‌ی که خاوهنی هه‌ست‌و چاره‌نووستیکی 
زور بافنو گرنگی به پشوودان‌و حه‌وانه‌وه‌ی خویان دەدەن› توش وەکو 
زۆرێك له‌خه‌لکی هه‌نديك جار نیگه‌ران دەبیت به‌لام هه‌ميشه هه‌ولی 
که‌مکردنهوهی gai‏ ماوه نیگه‌رانییه دهدهیت. y‏ لهو بروایه‌دایت که 
زؤربەی ئەو شتانه‌ی ده‌بنه هۆی نیگه‌رانی Shad‏ هه‌رگیز روونادهن؛ 
لەبەرئەوہ بۆ هەندێك کاروبار پیویست بے نیگه‌رانی ناکات؛ مه‌گه‌ر 
ga‏ کاره رووبدات که تۆ نیگه‌رانی بوویت. نه‌ومش حاله‌تیکی ده‌گمه‌نو 
ناوازەیە› ته‌نها وشەيەك که پنویسته ھەر يەك له ننمه ناگاداری 
بێت› بریتییه له که‌مکردنه‌وه‌یو له هه‌نديك بارودؤخدا وریاتر بینو 
به اسووده‌یی پشوو بدەین, به گشتی باشتر وایه پشوودان نه‌بیته 
ھاندەرت؛ بؤئەوەی بگهیته پله‌یه‌کی ساویلکه‌یی. 


نووسەریّکی له خوبایی به به‌رنادشوی گوت: من باشترم له تۆ؛ چونکه تو له پیناوی 
سه‌روه‌ت‌و ساماندا ده‌نووسیت! به‌لام من له پیْناوی شه‌ره‌فو که‌رامه‌تدا ده‌نووسم.. 
بەرنادشۆ گوتی: c‏ ده‌که‌یت» ھەر به‌که‌مان بو به‌ده‌ستهتنانی شتنک ده‌گه رنین و 
تێدەکۆشین› که نیمانه. 
E‏ ` 


سەعدی شیرازی دەڵێت: شه‌ویکیان له‌گهل باوکمدا هه‌ستام بو شەونوێژکردن› سه‌رنجم دا 
ته‌نها مالی ئێمه رووناکه.. گوتم: بابەگیان؛ خوزگه ئەم خه‌لکه‌ش هەلدەستان بو شهونوێژ› 
بړوانه چۆن هە‌موویان› وه‌کوو مردوو پال کەوتوونو هه آناسنهوه. 

باوکم پێی گوتم: کوری خۆم› خوزگه توش بخەوتیتايه نەک غه‌یبه‌تی خەلّکیت بکردایه! 


کور: بابەگیان Soa‏ 5 کەسێک له ڕووبارێکدا مه له بکاتو له تینوێتیشدا بخنکیت؟ 
باوک: به‌لی روله‌گیان.. من گەلێكم دیوه. له نه‌وتدا مه له دەکەنو بەهەژاریش سەر دەنێنەوە! 
۰ 999966666۳۳۳6666 
له دانایه‌کیان پرسی: بۆچى له‌گه‌ل کەسێکدا› که خراپه‌ی له به‌رامبه‌ردا کردوویت؛ تۆ به 
جاکه وه لامی ده‌ده‌یته وه؟ 
ئەویش گوتی: چونکه به چاکه؛ ژیانی ثه‌و كەسە باشتر دەکەم› )$53 خۆم جوانتر ده‌که‌م؛ 


بیروباوه‌رم Spied‏ ده‌بیّت» روحم خاوینترو ده‌روونم پالفته‌تر دەبێت! 


جارێک له دانایه‌کیان پرسی: جوانترین شتێک که دیوته چییه؟ 


گوتی: لهو كەسە چوانترم نه‌دیوه. AS‏ سەرجەم که‌م‌وکورییه‌کانی دیوم‌و هیشتاش خوشیده‌ویم! 
H X. ۰‏ . | 


ئک 


هەڵەکانى رابوردوو لەیاد بکه. شکسته‌کان لەیاد بکه. هه‌موو شتێک لەیادبکه 
جگه له‌وه‌ی AS‏ ئێستا پیویسته جى بکه‌یت. پاشان ثه‌و كارەبكە! 


ويل دیورانیتبهنزونووییی 


لەم روژگاره‌دا. مرۆف ده‌توانن له هه‌موو شتیک رزگاری ببیّت جگه له مردن.. 
ده‌توانی قه‌ره‌بووی هه‌موو شتێک بکانه‌وه که له ده‌ستی داوه. جگه له ناوبانگی باش! 


مروفی ده‌وله‌مه‌ند. ته‌نها مروفیکی هه‌ژاره. به لام پاره‌ی پییه! 
خه‌و ببینه. خەو ببینه. پاشان راپه‌ره بو به‌دیهیّنانی خه‌ونه‌که‌ت! 
خۆت بپارێزە ous md‏ بۆ هه‌موو کارڑکہ دەڵێن: بەڵێ باش؛ چونکه 


دۆپاون له ژیاندا. 


سے ہہ - vo‏ 


@ a 


كەسانێك ھەن بلیمه‌تیان بهر اددیه‌که. ئەستەمه بتوانیت 
پیوانه‌و شیکردنه‌وهی بو بکه‌یت. هه‌ميشه له لوتکه‌ی سهرکه‌وتندا: 
به‌دیار ده‌کهون؛ به‌هوی هیزی پیش بینیکردنو خستنه‌گه‌ری 
تواناکانیان» غاری سیاسه‌تمه‌داریکی رووسیو چالاکوانی جیهانی 
بۆ مافی مرۆفو نووسهرو پاله‌وانی پیشووی شەترەنجە› استی 
زیره‌کی ۱۹۰ ه به پێی پێوانه‌ی جیهانی. 

له شاری باکو له نازهربایجان له IT‏ نیسانی 1963 له‌دايك بوود؛ 
ناوی ته‌واوی غاری وینستون ه به‌لام گریویه‌تی بو کاسباروف 
تا نزیکتر بێت له ناوی روسییه‌کانه‌وه. له ته‌مه‌نی پینج سالیدا: 
توانیویه‌تی به‌ناسانی پارچه‌کانی شەترەنج بجووڵێنێت. به‌مه‌ش 
باوانی تووشی سه‌رسامی کردوودو هه‌واله‌که‌ی له روژنامه‌یه‌کی 
ناوخودا بلاوکراودته‌وه؛ به‌لام دوای تیپه‌ربوونی دووسال, باوکی 
3S‏ چی دوایی ده‌کاتو سهرکه‌وتنی کوره موعجیزه ناساکه‌ی 
نابینیت له میژووی یاریسی شهتره‌نجدا. بچووکترین پاله‌وانی 
جیهانی شه‌تردنج بووه له میژوودا. 

ژیانسی مندالی: کاسباروّف ھەر له مندالییهوه حه‌زی له 
خویندن 594 کردووه؛ به‌تایبه‌تی کتیبه میژوویه‌کانی رومانی 
به‌ریتانیو فەرەنسى› هه‌روه‌ها زور کاریگه‌ر بووه به که‌سایه‌تیی 
میژوویی «ناپلیزن» و عاشقی جوگرافیا بووه. له‌باره‌ی گه‌شته‌کانی 
كۆڵۆمبس‌و ماجه‌لان خویندوویه‌تییه‌وهو شاره‌زایی پەيدا کردووه 
له‌باره‌ی 543535( (SUIS‏ له قوتابخانه‌شدا له وانه‌ی بیرکاریو 


جه‌بر زور زیردك بووه؛ هه‌ربویه ماموستاکه‌ی هه‌میشه 


ناموژگاریی Sula‏ کردووه: تا له‌بواری بیرکاری تایبه‌تمه‌ندی 
ودربگریت؛ به‌لام ره‌تی کردوته‌ودو چوودته بواری 9-310345 شیعر. 

ئەزموونى وەرزشے: له ته‌مه‌نی ۱ سالی له قوتابخانه‌ی 
«میخائیل بوتفنيك» بووه‌ته قوتابی قلادیمر Sle‏ غونوغو له 
7 له ته‌مه‌نی W‏ سالی واته له سالی ۱۹۸۰ له پاله‌وانیتی 
جیهانی تازه‌پیگه‌یشتووان به‌ژداری کردووهو توانیویه‌تی پله‌ی 
یه‌کهم به‌ده‌ست بهینیت. له‌هه‌مان سالدا نازناوی مامواستای 


گەورەی پی بەخشراوہ. هه‌روه‌ها له ۱۹۹۵ سه‌رکه‌وتنی به‌ده‌ست 
هینا به‌سه‌ر ماموستای هیندی «ثه‌ناند». بووه خاوه‌نی به‌رزترین 
پله له میژووی شەترەنچ هه‌روه‌ها ناوبانگی زیاتر بلا وبوودوه 
كاتێك توانی سهرکه‌وتوو بێت به‌سه‌ربه‌رنامه‌یه‌کی کومپیوته‌ری 
به‌ناوبانگ «دیب بلو». غاری ۲۰ سال له لوتکهی پاله‌وانانی 
جیهانی بوو له شەترەنچو ۱۳ جار پاله‌وانیتی شه‌تره‌نجی به‌ده‌ست 
هیناوه له سالی ٥‏ وازی له یاری شه‌تره‌نج هینا. 

شەترەنچو ره‌نگدانه‌وه‌ی له ژیانی کاسبارؤف: 

یاریی شەترەنچ یه‌کنکه لهو یارییانه‌ی که پیویستی به سەرنچو 
زیره‌کیه‌کی 535 هه‌یهو زؤربەی ولاتان؛ پنشبرکی بو ئەم dag shy‏ 
ئەنجام دەدەن‌و یه‌کی له ناوه هه‌ره دیساره‌کانو پاله‌وانی ئەم یارییه 
«غاری كاسبارۆف»ه که گرنگییه‌کی زور بهم یارییه دەداتو یەکەم 
زاناو شاره‌زای day sls pad‏ یے. ناوبانگی له هه‌مسوو جیهان دەرکرد 
به‌هوی به‌هردو تیوره سه‌رسوورهینه‌رو شئوازه ناوازه‌که‌ی که هه‌رگیز 
له سه‌رکه‌وتن نه‌وه‌ستاوه‌و نازناوی «جول باکو»ی بو به شياو زانراوه. 


* له ته‌مه‌نی پێنج سالی فیری شەتڕەنج بووەو له ته‌مه‌نی 
يازدە سالی» له پاله‌وانیتیی ئازەربایجان سەرکەوتنی بەدەست هیناوه. 
* له سائی ۱۹۸۰ له پاله‌وانیتیی جیهانی بۆ تازه پیگه‌یشتووان 


سەرکەوتوو بوو. 
* ھەر له هه‌مان سالدا نازناوی مامۆستای گه‌وره 953913 341( 
وەرگرتووە. 


* له 184 له پالاوتنی پاله‌وانیتی جیهان بو گه‌وره‌کان له‌گه‌ل 
ئەناتولى کاربوف fA‏ خولی ئەنجام دا؛ تا سه‌روکی یه‌کنتییه‌که 
بریاری راگرتنی یاری da‏ به‌هوزی خراپی باری ته‌ندرووستی کاربوف. 

* له سالی ۱۹۸۵ به‌سه‌ر ئەناتؤلی کاربوفدا سەرکەوتو بووه 
پاله‌وانی جیهان. 

٭ له 1986 دووباره سهرکه‌وتنی به‌دست هینا. 

* له VAY‏ به‌رامبه‌ر بوو له‌گه‌ل ئەناتؤلیو به پیی یاساکانی 
یه‌کیتیی ننوده‌وله‌تی. دیسان نازناوه‌که به کاسباروف به‌خشرا. 

* له ۱۹۹۰ بو پینجه‌مین جار سه‌رکه‌وتنی به دمست هیناو 
پاریزگاری له نازناوه‌که‌ی کرد. 

* له ۱۹۹۳ یاریزانی به‌ریتانی نایجل شۆرت› سەرکەوتوو بوو. 
PTA‏ به بریاری یه‌کیتی. رازی 4539343 له‌د‌ردوه‌ی یه‌کیتییه‌که 
دووباره یارییان کرده‌وهو کاسباروف سه‌رکه‌وتوو بوو. 

۴ له ۱۹۹۵ به‌سه‌ر ئه‌ستیره‌ی هیندی نه‌ناندو له ۲۰۰۰ به‌سه‌ر 
ثه‌ستیره‌ی روسی فلادیمر کرامينك سەرکەوتوو بوو. 

* خه‌لاتی m‏ ۱ جار ومرگرتووه بو شەترەنچ. 

شەترەنچو زیره‌کی: 

کاسباروف هه‌ولی داوه شاره‌زاییه‌که‌ی کوّبکاته‌ومو تیروانینی 
بۆ شه‌تره‌نج له پەرتووكێكى گه‌وره به‌ناونیشانی «بلیمه‌ته 
پیشووه‌کانی شه‌ترهنج» تومار کردووه. هه‌روه‌ها له شه‌تره‌نجه‌وه 
زؤر شتی تر فێربووه له‌وانه چونیتیی ره‌خساندنی دەرفەتو 
پزشبینیکردنی داهاتوو. دانانی ستراتیجیه‌تی بردنه‌وه هه‌موو 
نه‌مان هش ده‌گه‌رینیتهوه بو مامه‌له‌کردنی له‌گه‌ل که‌سانیکی 
بەھرەمەندو فیلبازو بلیمەتو ناماده‌کارییه‌کانیانو به‌کارهینانی 
گشت هه‌سته‌کانیانو پیشبینیکردنی خه‌یالو ثه‌ندیشه‌کانیان. 

کاسباروّف دەڵێت: هه‌ميشه پذشبینی جووله‌ی دواتر دەکەم 
به چه‌نده‌ها جوّری جیاواز. له‌کاتیکدا شاره‌زاترینی یاریزان لهو 
بواره ته‌نها ده‌توانی ۱۵ جووله پیشبینی بکات. بریاردان له‌وکاته 
هه‌ستیاره زور قورس ددبیت. پیویسته یاریسزان 535 به‌وردی 
سه‌رنج بدات‌و وشیار بیّتو هه‌موو هه‌ستی به‌کار بهینیت. پاشان 
ده‌لسی: له‌کاتسی dada Sa jl‏ پلانی هه‌موو بلیمه‌تهکان دینمه 
بەرچاومو تیبینی گشت جووله‌کانی که‌سی به‌رامبه‌ر دەکەم. 

بەم شنودیه توانی ژیانی >59 بنیات بنیت. له‌ریگه‌ی 345 
پیشبرکییه نه‌فسانه‌ییانه‌ی تیدا سه‌رکه‌وتوو بوو به‌سه‌ر هه‌ریه‌ك 
له «گراند ماسته‌رو ئەناتؤلی کاربوف»و امیری گه‌وره‌ی (ثای بی 
ئێم-دیب بلو) هه‌روه‌ها ه‌زموونی سیاسیو ثه‌ده‌بیو وهرزشیو 
میژووی سه‌ربازی به‌هوّیه‌وه به‌ردو پیش بردو سه‌رنجی ئەو بو 
شەتڕەنچو ره‌نگدانه‌وه‌ی له ژیانی دا کردوویه‌تی به گه‌وره‌ترین 
بیرمه‌ندو داهینه‌ری سه‌رده‌می خوی. 


كاسبارۆف. جه‌خت لەسەر سی بنه‌مای بنەرەتى ده‌کاته‌وه. AS‏ 
پیویسته جیبه‌جی بکرین, له‌کاتی یاریکردندا نه‌مانیش: 

یه‌که‌م: هه‌رگیز سووکایه‌تی به تواناکانی بەرامبەرەکەت مه‌که: 

گه‌ر هه‌ستت کرد. که جوولانه‌وه‌کانی که‌سی به‌رامبه‌ر 
ڕاتدەکێشن بو سووکایه‌تی پیکردنی؛ 1945 ده‌ستبه‌جی پنچه‌وانه 
رەقتار بکه‌و دلنیابه رکابه‌ری؛ هه‌ميشه سه‌رده‌کنشنت بو فیلبازی: 
به‌لام تۆ وای دابنی؛ که تهنها کاریکه. 

دوودم: هه‌ميشه له‌سهره‌تاوه به سه‌رکه‌وتنی دهروونی 
دهست پئ بکه: 

جه‌خت له‌سهر نه‌وه ده‌کاته‌وه. که شکست خواردنه‌که‌ی 
لەبەرامبەر «فلادمیسر کرامينسك «له سالی ۲۰۰۰ ز بە‌هۆی 
ثه‌ومودیوو که جوولانه‌وه‌که‌ی نوی بوو Shs‏ هه‌ربویه هاوسه‌نگی 
خوّی له‌دست داودو «هاوسه‌نگی ده‌روونی تیکچووه» دستبه‌جی 
تووشی شکستخواردنی کردووه. 

سئیه‌م: وه‌گو رکابه‌ره‌که‌ت بیربکه‌وه‌و خۆت له شوینی 
ئەو دابنی: 

لەبەرئےەوەی يەكەم هەنگاو بو رکابه‌ری تیگه‌يشتنه له 
یاریو ثاشکراکردنی خاله هاوبه‌شه‌کان له‌ویوه بت دمرده‌که‌وت 
که یاریی شەترەنچ› ته‌نها رکابه‌ری بیرکرددن هوه نییه. به‌لکو 
رکابه‌ریی ده‌روونیش ده‌گریته‌وه. تەنانەت گرنگتره. نه‌گه‌ری ئەوہ 
همیه له‌کاتی یاریداء تووشی نائومیدی ببیت به‌هوی جووله‌ی 
رکابه‌ره‌که‌تو حووله لاوازه‌کانت. به‌مه‌ش ورمت دادەبەزێتو تووشی 
دورانت ده‌کات. واته: شکستخواردن له شه‌تردنجدا: له سهره‌تاوه. 
له‌ناستی 53 23424193 ده‌ست پنده‌کات. پیش دورانی فکری. 

نه‌زموونی سیاسی: دوای بردنه‌وه‌ی له ۲۰۰۵ له پاله‌وانیتیی 
لیناریس بریاری یه‌کجاری دا؛ بۆ دوورکه‌وتنه‌وه له شەتڕەنچو 
ده‌ستی به‌کاری سیاسی کردو چووه ناو به‌ره‌ی ئۆپۆزسيۆنى روسی 
دژی فلادیمیر پوتینو تاوانباری کرد به قورخکردنی ده‌سهلات 
به دریژای ژیانیو پابه‌ندنه‌بوون به به‌لینه‌که‌ی بو باشترکردنی 
ژیان‌و کوتایی هینان به Siam‏ شیشانو گه‌یاندنی روسیا به 
بارودوخیکی خراپ. هاوکات بزوتنه‌ودیه‌گی سیاسی دامه‌زراندو 
هه‌لبژیردرا بو سهروکایه‌تیکردنی هاوپه‌یمانی به‌رهه‌لستکاران 
دژی حکومه‌تی روسیا. له ۲۰۱۳ بووه سه‌روّکی دامه‌زراوه‌ی مافی 
مرۆف که باره‌گاکه‌ی له نیویورکه. 

ده‌توانین بلیین: لهم رۆژگاره خێراو نوئو سه‌رهرویه‌دا: 
gai‏ خاومنی عەقڵێكى بالایه. له‌کاتیکدا که‌سانيك ھەن. بو 
داهاتوویه‌کی باشتر Gar‏ خه‌یالیشیان نییه «نه‌وه‌ی ئێستا نرخی 
ئهو نازادییه نازانیست. تا پاریزگاری لئ بسکات aS‏ نیوه‌ی 943 
نازارهیان بکتشایه که‌به‌هویه‌وه به‌دیهاتووه. باشتر پاریزگارییان 
لی ده‌کرد. «به‌هه‌مان شوه نرخ بو سه‌رکه‌وتنه‌کانیشت دانانین؟ 
چونکه نازانن چ ثازاریکت کیشاوه؛ ویّناکردنی داهاتوویه‌کی باشتر؛ 
کاریکی هینده زه‌حمهت dyad‏ ته‌نها كەمێك ئیرادەی پێویسته. 
نەك بیانوو. چه‌نده‌ها y‏ 9059 پلان ھەن. که پویستیان به 
Aii‏ جیک ردن هه‌یه. هه‌نگاوی یه‌که‌میش بو جیبه‌جیکردنیان 
دیاریکردنی کنشه‌کانو سه‌رکه‌وتن به‌سه‌ر استه‌نگه‌کانه. 


هیواخواز بین. QU‏ خه‌یالپه‌روهر:؟ 


هیواکان گه‌وره‌ترین هۆكارى ژیانو مانەوەی مروفن. خواستو 
ئارەزووەکانیش, زادەی ھیواکاننو لهو بازنه‌یه‌وه سەرچاوہ دەگرن. 
ئیمه‌ی مرۆف دەخوڵقێنرێین‌و بەردەوامیش خوڵقێنراوین. ئینجا 
دەژینو سەرجەم قوناغو ڕێگەو بەشەكانمان. لەم ژیانەدا ته‌واو 
دەکەین: پاشان قوناغیکی دیکه (à o3‏ که ئەویش پیربوونو 
مردنه. مردنیش گەورەترین رازی ئاسمانه له‌سهر }4590 هه‌تا 
زه‌وی بمینیت. ئےم رازه له خؤیدا هەڵدەگرێت. که‌واته: ثه‌مه 
ریککه‌وتنیکی نێوان اسمانو زه‌وییه‌و ئێمەش لەم نێوانەدا. ودکو 
که‌سی سئّیهم پشکمان بەر دەکەویّتو له‌سه‌ر زه‌وی پروسه‌کان ته‌واو 
ده‌که‌ین. له هه‌موو pad‏ كارو بوارانےەداء مروف چون ده‌توانیت: 
له نیوان ئەم فه‌رمانه به‌هیزو كارو شه‌پولانه‌دا هه‌لبکاتو بژکو 
به‌رگه بگرێت؟ له کاتیکدا که 945 خاوهنی توانایه‌کی سنووردارو 
هیزیکی دیاریکراوو جه‌سته‌یه‌کی فیزیکییه. که به‌رگه‌ی که‌مترین 
به‌رکه‌وتنی ماددیو گوشاری ده‌روونی ناگریت؟ 

به لئ راسته که مرۆف خاوهنی ئەم سیفه‌ته تایبه‌تی‌و سرووشته 
لاوازانەیە. به‌لام gai‏ شته‌ی که هه‌تا ئێستا مرۆف راگرتوودو 
نه‌یهزشتووه که به زه‌وی له‌ناو بچیت. هیزی ئیمانو هیواکانیه‌تی 
که هه‌ميشه له ناخیدا نوی دەبنەوەو لەگەل تازه بوونیشیاندا: 
تازه‌ی دەکەنےەوەو مه‌عنه‌ویاتی راده‌گرنو هیزی كارو گوزارشستی 
پی ده‌به‌خشن. هیوا نه‌و فاکته‌ره asa iio dus‏ که مروف له‌گه‌لیدا 
95503 ههندیجار له‌گه‌لیدا ده‌مریت. پال به مروفه‌وه دەنێت› به‌ردو 


به‌رههمو داهینانی زیاترو هونه‌ری ناوازه‌و جوانتر. ته‌و دمروونه‌ی 
که هیچ هیوایه‌کی تیدا نییه؛ خاوه‌نی ژیانیکی سه‌خت‌و تاله‌و هیچ 
هۆكارێك Say‏ پئ نابات که اراسته‌ی بکات‌و لوژیکییانه بیخاته 
سەر Lin‏ خوّی؛ چونکه نه‌و ھؤکارەی که ئەوی Si)‏ 10995 خوّی به 
که‌مترین هۆكار هه‌رس دەهێنێتو تێك دشکیت. بویه هه‌ميشه 
gas‏ مروفانه‌ی که بیهیوان لے ژیانیاندا وزەیەکی فیکریو زدینی 
زور بەھەدەر دەدەنو له ئاکامدا جه‌سته‌یه‌کی لاوازو نەخؤشیان 
دەبێت. نه‌گه‌ر به تیروانینیکی دینیانه «ئیسلامیانه» سمیری ئەم 
که‌سانه بکه‌ین؛ ئەوا نابێت pad‏ مروفانه 194413 بن پیویسته هیوا 
بو خویان درووست بکه‌ن. ثه‌ویش به‌بیرکردنه‌وه‌یان )$594( 4S‏ 
ژیان ته‌نها تاقیکردنه‌وهو پنشبرکنیه‌کی کاتییه‌و هیچ شتيك تا 
سەر بو مرژفه‌کان نامینیته‌وه ئەوەی که به‌رده‌وام نافەوتێت› ئەو 
هیوایانه‌یه که مرۆف 0934342( بهو موژده ئیلاهییانه‌ی 4S‏ خودا 
پیی داوه‌و مرژفیش متمانه‌ی پی بەخشیوەو خوداش له‌به‌رامبه‌ردا 
هیواداری کردووه؛ چونکه هیوا واته: کارکردن له‌و پیناوه‌دا ئەمەش 
به‌شیکی سهرکه‌وتنو به‌خته‌ومرییه. که مرۆف به گه‌شبینی له 
ژیاندا دەهێڵێتەوە. هیوا شتێك نییه. که به‌رجه‌سته بکریت‌و 
وهربگیریت. oly‏ مامه‌له‌ی پێوه بکریت. هیوا ثاراسته‌کردنی مروفه 
بەرەو ثه‌قلانیهتو مانه‌وه». هیوا ثه‌زموونی کاره. هیوا بریارو 
gail}‏ ژیانیش بەلینو ئیم‌انو پیکه‌وه‌بوونه به‌ردو خزمەتو 
داهینانی باشتر. که‌واته: مرژفی نیماندار نابی بی‌هیوا بێت». 


ھەياسى خاس سەبارەت به ودلامه به‌جی‌و خیراکانی له کاری 
داده‌وه‌ریدا دەڵێت: من نیوه‌ی زیره‌کیو ژیریم به‌کار ده‌هینم 
بو وەلامەکان, به‌لام ئەگەر زانیم ASA IS‏ قورسه؛ ئەوا ته‌واوی 
زیره‌کیو ژیریم به‌کار ده‌هینم! 

بیگوم ان بیرتیژیو لنهاتوویی هه‌یاسی خاس, وای کردبوو 
که gas‏ جوره سهرکه‌وتووانه slips‏ بداتو به‌و شێوەیه ناوبانگی 
داده‌وه‌رییه‌که‌ی» سنووره‌کان تێپەڕێنێت! 

له ژماره‌ی ئەمجارەدا› دووباره ده‌چینه‌وه دادگاو دادومرییه‌که‌ی 
هه‌یاسی خاس‌و باس له Saas gal‏ دیکه‌ی ئەو قازییه لیهاتووه 
دەکەین, هه‌یاس به جوريك له دادوه‌ریدا لێهاتوو بووہ که هیچ 
کات فیلبازو دمستبره‌کان نه‌یانتوانیوه؛ لەژێر دادوەریی هه‌یاسدا 
فێڵێك بکهن؛ تا مالی خەلكى. به‌ناحه‌ق پی بخون.. چونکه 
هه‌یاس هینده بیرتیژ 1099s‏ که بۆ هه‌موو کیشه‌یه‌ك دستبه‌جی 
بے وولامیکی خیراو بریاریکی درووست. مافی بو خاوهن ماف 
گیر اومته‌وه. 

جاریکی ان كابرایيەك له‌گه‌ل هاوریکه‌ی رژيشتنه دادگاکه‌ی 
قازیسی هه‌یاس‌و سکالای له دژی هاوریکه‌ی تؤمار کردو گوتی: 
جه‌نابی قازی» کیسهیه‌ك پارهم لای ئەم هاوریهم داناوه. ئێستا 
دوای گەرانەوەم له سەفەر ده‌مه‌ویت نه‌مانه‌ته‌که‌م بو بگیریته‌ود. 
بهلام هاوریکهم نکولی دەکاتو دهلیت: تۆ هیچ ثه‌مانه‌تیکت SY‏ 
من دانه‌ناوه؟! 

قازیسی هه‌یاس: به سکالاکار ده‌لیت: ایا شایه‌تیکت هه‌یه. 
که شایه‌تیت بو بدات که yi‏ ئەو ثه‌مانه‌تمت SY‏ ئەم هاورزیمت 
داناوه؟ 

سکالاکار گوتی: نه‌خیر جه‌نابی قازیی. هیچ شایه‌تیکم نییه! 


سکالالیکراویش لەبەردەم جه‌نابی قازی نکولی کرد که هیچ 
ثه‌مانه‌تیکی له هاوریکه‌ی ومرگرتبیت.. 

هه‌یاسی خاس گوتی: باشه له كوئ نه‌مانه‌ته‌کمت پێدا؟ 

سکالاکار: له فلانه شوین.. 

قازیسی هه‌یساس گوتی: چ شتیکی لیبوو ئەو شوینه‌ی تو 
ئەمانەتەكەت دا به هاوریکمت؟ 

سکالاکار گوتی: قوربان دره‌ختیکی گه‌وره‌ی لئ بوو؛ له‌ژیر 
ئەو دره‌خته دانیشتبووین, که نه‌مانه‌ته‌که‌م پێدا.. 

هه‌یاسی بیرتیژو خاودن ثه‌زموون به سکالاکاری گوت: ھەر 
ئێستا بر بو ئەو شوینه‌و به‌وردی دیقه‌تی دره‌خته‌که بده. به‌لکو 
نیشانه‌یه‌ك. هیمایه‌ك. شتێك به‌دی بکه‌یت. که ببیته به‌لگه بو 
سه‌لماندنی قسه‌کانت.. هاوکات به سکالالیکراویشی گوت: تو لای 
من دانیشه؛ تا سكالاكار دەگەرێتەوە.. 

پاشان هەیاس سەرقاڵى بەریکردنو داوەریکردنی کیشه‌ی 
هاولاتیانسی دیکه بووء له پر سه‌یریکی سکالالیکراوه‌که‌ی کردو 
گوتی: ها کابرا تۆ ده‌لییت. ئێستا هاوریکهت گه‌يشتوته SY‏ 
دره‌خته‌که؟ 

سکالالیکراو: وتی نه‌خێر قوربان.. بهم زوانه ناگات؛ چونکه 
نه‌و شوینه زور دووره لیرموه.. 

بێئاگا له خۆی. نه‌یزانی بهو وهلأمهی که‌وتوته نیو داوی 
زیره‌کی قازیی هەیاسەودا!! 

هه‌یاسی خاس گوتی: ثه‌ی دوژمنی خوداء تۆ که‌ستکی ناپاکیت؛ 
تەنانەت له هاوریکه‌شت ناپاکی ده‌که‌یت! 

94-4) (52945 کات سکالالیکراو راجله‌کیو هاوشتوه‌ی‎ gai 
4S بیدار بیته‌وه. تیگه‌یشت که بهو وهدلامه‌ی دانی ناوه به‌وه‌ی‎ 
ثه‌مانه‌تی هاوریکه‌ی له‌لایه‌و به‌لی. سکالاکار زۆر راست ده‌کات!‎ 

به‌ناچاری be‏ ریگه‌ی Ne‏ گرته‌به‌رو ئه‌مانه‌ته‌که‌ی گیرایه‌وه 
بو هاوریکه‌ی! 

به‌راستی دادوه‌رییه‌ک هت كەم وینه‌یه. به‌بسی زیندان. به‌بی 
سویندخواردن, به‌بین دواخستنی دادگاییه‌که. بیئه‌وه‌ی سکالاکار 


نووسینی ژیاننامەی پێغەمبەر (موحەممەد). نەك به وتارێك. به‌لکو 
به چەندین په‌راوو کتێب تەواو نابێت؛ لەبەرئەوہ نامانەوێت lao I‏ به 
کرچوکالی باس له ژیانی پیشه‌وای ئازیز بکەین, به پشتیوانی خودا له 
کتیبی (منداله بیباوکه‌کان)دا. كەمێك به‌دریژی باس لهو گورانکارییانه 
ده‌که‌ین: که لەسەر دستی پیشه‌وای ئازيز به‌دی هاتووه؛ به‌لام pal‏ 
ژمارەيەدا› به‌کورتی ناماژه به چەند Se‏ گرنگ ده‌که‌ین.. 

د. مایسکل هارت.. له کتیبه به‌ناوبانگه‌که‌ی که به ناونیشانی 
۰ که‌سه نه‌مره‌که نووسیویه‌تی, هاوکات ئەم کتیبه گینسدا تومار 
کراوهو یه‌کیکه له کتێبه پرفرؤشترینەکانی جیهان: موحه‌ممه‌د 
پێغەمبەر >25« ودکو یه‌که‌م که‌سایه‌تی ده‌ستنیشان کردووەو له 
کتیبه‌که‌یدا ریزبه‌ندیی ژماره Say‏ پیداوه؛ د. مایکل هارت دەڵێت: 
Sigs‏ به‌دواداجوونو خویندنه‌وه‌ی ژیننامه‌کهی بوّم دهرکه‌وت 4S‏ 
کاریگه‌رترین که‌سایه‌تی مێژووە. له‌به‌رنه‌وه ریزبه‌ندیی ژماره «V‏ 
پنداوه. لەوبارەیەوہ دەڵێت: 

كاتێك موحه‌ممهد پیغه‌مبه‌رم کرده ژماره یەکی کتیبه‌کهم. 
كۆمەڵێك كەس سه‌رس‌امبوون بهم ده‌ستپیکه‌و ره‌خنه‌یان لیگرتم. له 
وەلامدا وتم: موحەممەد پێغەمبەر adj ja aSG «X5»‏ له 539514( 
مرۆفایەتیدا. AS‏ سه‌رکه‌وتنیکی گەورەو به‌رچاوی بەدەست هێناوه 
لەسەر استی دینیو دونیایی.. هەرودھا دەڵێت: موحەممەد پیغه‌مبه‌ر 
«HS»‏ بانگەوازی بۆ ئیسلام کردووەو توانیویه‌تی ئیسلام بلاو 
بکاته‌وه له نیو خەلکیداء ئیسلام بووه به يه‌کيك له گه‌وره‌ترین 
ثایینه‌کانی دونیا: موحه‌ممه‌د پیغه‌مبه‌ر «777» بوودته سه‌رکردهیه‌کی 
سیاسیو سهربازیو دینسی, دوای زیاتر له چوارده ose us‏ له کؤچی 
دوایسی موحه‌ممهد پێغەمبەر CRED‏ تا یستاش کاریگه‌رییه‌کی 
به‌هیزی له‌سهر مروفایه‌تی هەیە. هه‌روه‌ها له دریژه‌ی قسه‌کانیدا 
د. مایکل دەڵێت: زورینه‌ی ثه‌و که‌سانه‌ی من ههلم بژاردوون له 
نیو شارستانییه‌ته‌کانو گه‌له پیشکه‌وتووه سیاسیو فیکرییه‌کاندا 
له‌دایکبسوونو گه‌ورهبوون, ته‌نها موحه‌ممهد پێغەمبەر «SÉ»‏ 
نەبێت. که له سالی ۵۷ زاینی له شاری مه‌ککه. له نیوه‌دوورگه‌ی 
عهردب له ناوچه‌یه‌کی جیاوازو دوور له شارستانییه‌تو له 
جیهانی کوّندا له‌دايك بووہ که 5993 بووه له سه‌نته‌ری بازرگانیو 
شارستانییهتو هونه‌رو رشنبیری موحه‌ممه‌د پێغەمبەر (SED‏ 
باوکی GPS‏ دوایی کردووه: پیش نه‌وه‌ی له‌دايك ببێت. JESUS‏ 
ته‌مه‌نی ده‌گاته شەش سالان دایکیشی 9S‏ چیی دوای ده‌کات: له 
بارودوخیکی دژوارو ناره‌حه‌تدا 94S‏ 093940( توانای نووسین‌و 


خوێندنەوەشى نه‌بووه! تەنانەت له رووی داراییشهوه. كەسێكى 
هه‌ژار بسووه؛ تا نه‌و کاتەی هاوسه‌رگیری له‌گهل بێوەژنێكى 
بازرگان‌دا کردووه. کاتیکیش ته‌مه‌نی ده‌گاته چل سال, ددبیته 
خاودن که‌سایه‌تییه‌کی پته‌وو پولایین له نیو خه‌لکیدا: gei‏ کات 
زفرین هی عه‌رهدبه‌کان بتپه‌رستبوون. ژماردیه‌کی یه‌کجار كەم له 
مه‌سیحیو یه‌هودی له شاری مه‌ککه بوونیان هه‌بووه. )29455434 
موحه‌ممهد پنغه‌مبه‌ر «BS»‏ هیچ زانیارییه‌کی Soja)‏ ئەو دوو 
Xj‏ نه‌بووه! 

ئەم چه‌ند دیّره سهره‌تای نه‌و باسه‌یه که د. مایکل هارت له 
کتیبه‌که‌یدا باسی له پیشه‌وای مروفایه‌تی کردوود.. 

كورتەيەك له ژیاننامەی پیّغەمبەر «موحەممەد» «SS»‏ 

پێغەمبەر «SÉ»‏ ناوی «موحەممەد» کوری «عەبدوللا»ی کوری 
«عه‌بدولموته‌للیب»آه. دایکیشی ناوی «نامینه»‌ی کچی «وەھەب»±› 
یه‌کیکه لهو مندالانه‌ی به‌بیباوکی گەورہ بووه. له ته‌مه‌نی مندالیدا 
دوچاری سی كۆسپى زور سه‌خت بوودوه:- 

كۆسىپى یەکەم:- موحه‌ممه‌د هیشتا له سکی دایکیدا 992( 
واته: له‌دايك نه‌ببوو, Sols‏ مالآوایی له ژیان دەکاتو بو دواجار 
چاوه‌کانی لێك دەنێت› واته: موحه‌ممه‌د به چاوه‌کانی خوی باوکی 
نه دیتوودو به بیباوکی له‌دايك بووه. 

كاتێك موحه‌ممهد à‏ له‌دايك 993( عبدالمطلبی باپیریی؛ 
Soli‏ نا موحەممەد «واته زۆرسوپاسكراو». که تا ئەو کاته ناوی 
وا ئەبوو له ناو عەرەبدا. قورەدیش4ییەکان ASH‏ عەرمبنو نه‌وه‌ی 
ئیسماعیلنو دانیشتووانی مەككەن- له «عبدالمطلب»یان پرسی: 
بۆچى له Soli‏ باووباپیران لات داو Soli‏ موحه‌ممه‌د چییه؟ 
ئەویش گوتی: به هیوای نه‌وه‌ی ئەم كورەم ھەموو خه‌لکی 
سه‌رزه‌وی سوپاسی بکه‌ن. 

دوودم كۆسپ له ژیانی موحه‌ممه‌ددا «Ry‏ 

موحه‌ممه‌د ته‌مه‌نی گه‌يشته شەش سال. خاتو نامینه‌ی دایکی 
بو دواجار چاوه‌کانی لێك دەنێتو بۆ هه‌ميشه مالاوایی له ژیانو له 
موحه‌ممهدی کوره تاقانهی ده‌کات. ئیدی ھەر لەم ته‌مه‌نه‌وه واته: 
موحه‌ممه‌د ته‌مه‌نی شەش سالان بوو؛ دوور له سۆزى باوکایه‌تیو بەدەر 
له نامییزی بر میهریی دایکی؛ ژیانی گوزه‌ران‌دووه. منداڵێك ته‌مه‌نی 
ته‌نها شەش ساله, نه دایکی هەیە› نه باوك نه خوشکی ههیه‌و نه برا.. 

سییه‌م كۆسپ له ژیانی موحه‌ممه‌ددا «S»‏ 

لنیردوه؛ واته: دوای کوّچی دوایی دایکی ئەزیزی: عه‌بدولموته‌لیبی 


باپیری گرتییه خوکو له جاران زیاتر خؤشەویستی دەدا به 
موحه‌ممه‌دی کوره‌زایو ده‌یگوت: ئەم کوردم پاشه‌روژیکی گه‌وره‌ی 
دەبێت. باپیری نازی زژری کیشاو زور به‌جوانی چاودیری ده‌کرد: 
به‌لام pai‏ نازو خوشییه‌ش, زور دریژه‌ی نەکیشاء ته‌نها دوو سالی 
خایاند. واته: موحه‌ممه‌د ته‌مه‌نی بوو به هه‌شت سالان؛ باپیریشی 
کوّچی دوایی کردو دووباره موحه‌ممه‌د بیناز که‌وته‌وه. 

پاشان نهبوتالیبی مامی سه‌رپه‌رشتیی موحه‌ممه‌دی گرته 
نه‌ستو. نه‌بوتالیب پیاویکی دمستکورت بوو. خاومنی كۆمەڵێك 
مندال 994( نه‌یده‌توانی ودکو پیویست. نازی برازاکه‌ی «c Saa‏ 
به‌لام هه‌تا بلیی که‌سیکی ریزدارو خوشه‌ویست بوو. له SY‏ قورهدیش. 

موحەممەد 3« له ته‌مه‌نی لاویدا: 

لەبەرئەوەی ئەبوتاڵيبى «uale‏ پیاویکی هه‌ژارو خێزاندار 
بوو موحه‌ممه‌د بوو به شوان؛ بۆئهوهی هاوکاریی مامی بکاتو 
که‌ميك باری سەرشانی مامی سووك بکات؛ «شوانی SNS‏ هه‌موو 
پیغه‌مبه‌ران 039( ههروه‌کو خوّی دهفه‌رمویت: quA»‏ پیغه‌مبه‌ريك 
نه‌بسووه. شوانیتی نه‌کردبیت‌و مه‌ری نه‌له‌وهراندبیت». ھاوەلان 
گوتیان: توش نه‌ی پێغەمبەر« &‰»؟ فه‌رمووی: به‌لی. منیش 
شوانیم بۆ مه‌ککه‌ییه‌کان به مووچه‌یه‌کی دیاریکراو ده‌کرد. 

Galo»‏ الأمین»: 

روژه‌کان تیپه‌رین. موحه‌ممه‌د بووه گه‌نجیکی به‌هیزو ديار لهنیو 
قورەيشداء گەنجێك له هه‌موو که‌ستك پاکترو چاکترو ثاکاربه‌رزتر 
بوو. قورمیشییه‌کان لهبه‌ر ده‌ستپاکیو ره‌وشتبه‌رزییه‌که‌ی, نازناوی 
Gale»‏ الأمین: راستگزی جیمتمانه»یان پیبه خشی بوو. موحه‌ممه‌د 
»25« کهستکی ناکارجوانو مامه‌له‌ی درووست‌و هیمنو له‌سه‌رخوو 
میهردبان بوو. خوّنه‌ویستو به‌خشنده 993( حه‌زی به یارمه‌تیو 
هاوکاریسی هه‌موان ده‌کرد. به ڕەوشته جوانو ناوازه‌کانی. جیگه‌ی 
خوی له دلی هه‌مواندا کردبوودوه: موحه‌ممه‌د ھەر له ته‌مه‌نی لاویدا؛ 
وەکو 90948 پیاوماقوولان هه لسوکه‌وتی ده‌کرد.. هه‌رچه‌نده بێدايكو 
بێباوكو بیخوش لو براو بیباپیسر بوو؛ به‌لام ثه‌مانسه. کاریگه‌ریی 
نه‌رینییان نه‌کرده سەر ره‌وشت‌و ثاکاری به‌رزو که‌سایه‌تییه‌که‌ی. 

خاتوو خه‌دیجه. LIS‏ ناوبانگی دستپاکیو لنهاتوویسی 
موحه‌ممه‌دی بیست. بانگهیشتی کردو رای سپارد؛ تا به پاردو 
سامانه‌که‌ی» بازرگانسی بۆ بكات› ثه‌ویش ره‌زامه‌ندیی دمربرکو 
سه‌رپه‌رشتی کاروانیکی بازرگانیی خاتوو خه‌دیجه‌ی کرد بو ولاتی 
شام لهو کاروانه‌دا خاتوو خه‌دیجه. خزمه‌تکاریکی خۆی. به ناوی 
«مه‌یسهره» له‌گه‌ل موحه‌ممهد 12S»‏ نارد. مه‌یسهره بەردەوام 
چاودیریی كارو کرده‌وه‌ی موحەممەد » SERS‏ ده‌کرد. ثه‌و سه‌فه‌ردش 
زیاتر له دوو مانگی خایاند. کرینو فرژشتنیان به‌جی هیناو به 
قازانجیکی زوردوه گه‌رانه‌وه. مه‌یسهره چووه SY‏ خاتوو خه‌دیجه‌و 
به‌دریژی باسی دلسوزیو دستپاکیو دلپاکیو میهرهبانیو به‌زه‌ییی 
موحه‌ممه‌دی «RE»‏ کرد. هه‌روه‌ها باسی قازانجی زوری چه‌ند 
هیندهی جارانی بۆ کرد. بەم باسه‌ش ریسزی موحەممەد (E>‏ 
له دلی خاتوو خه‌دیجه‌دا, هینده‌ی تر زیادی کرد. خاتوو خه‌دیجه 
pas‏ هه‌واله زور دلخوشبوو له‌به‌رئه‌وه نساردی به‌دوای موحەممەد 
داو پیی گوت: ناموزا ئەگەر تۆ رازی بیت: نه‌وه من ئامادەم ببمه 
هاوسه‌ری ژیانت؟؟ 

خاتوو خه‌دیجه نافره‌تیکی خانه‌دانو ره‌وشتبه‌رزو ژیرو 
کارام هو لێهاتوو بوو؛ نابیت‌و ناکرت موحه‌ممه‌د نهم داواکارییه 


ڕەت بکاتەوە. له‌به‌رنهوه به‌خوشحالییه‌وه به داواکەی خاتوو 
خه‌دیجه رازی بوو. بو ئەم مه‌به‌سته گه‌رایه‌وه ماله‌ودو پرس‌و 
راویژی به مامی aS‏ ئەویش به خوشحالییه‌وه ره‌زامه‌ندی نیشان 
دا.. ئیدی گه‌وره پیاوانو پیاوماقوولانو نزیکانی خویان کوکرده‌ودو 
بەرەو مالی خاتوو خه‌دیجه به‌ریکه‌وتن.. بهم شتودیه له ته‌مه‌نی 
YO‏ سالیدا موحه‌ممهد بۆ یه‌که‌مجار هاوسه‌رگیری له‌گه‌ل خاتوو 
خه‌دیجه ئەنجامدا.. gai‏ كاتەش خاتوو خه‌دیجه ته‌مه‌نی 4۰ سال 
بوو. 

* موحەممەد KBE‏ ته‌مه‌نی گه‌يشته ٠٤‏ سال؛ 

ودکو نه‌ریتی هه‌میشه‌یی خوی, له Sale‏ ره‌مه‌زاندا دەرۆيشتە 
نه‌شکه‌وتی حەراء بیری له درووستکردنی گه‌ردوونو بوونه‌وهر 
Sos‏ 19903 «ثه‌و کات قوره‌یشییه‌کان خه‌لکانیکی بتپه‌رستبوون: به 
ده‌ستی خویان, له داروبه‌رد بتیان داده‌تاشیو وه‌کو خودا سه‌یریان 
ده‌کردو بروایان وابوو خێرو شهر. چاکه‌و خراپە› قازانجو زیانیان 
به دەستە› تەنانەت گەر بیانویستایه گه‌شتيك بکەن؛ دەڕۆیشتنه 
پەرستگاکانیانو پرسو ڕاوێژیان به ئەو بتانه ده‌کرد. که لایان وابوو. 
ثه‌وانه خودان»› نه‌مانه‌و چه‌ندین نەریتی دیکه‌ی قوڕەیشییەکان› 
بوو به‌هوی نه‌وه‌ی موحه‌ممهد ژیرانه‌تر Olga)‏ بير بکاته‌وهو 
به‌دوای حه‌قیقه‌ت‌و راستیدا بگه‌ریت.. موحه‌ممهد له ته‌واوی 
مانگی ial aeo)‏ له ئەشکەوتی حه‌رادا ده‌مایه‌وه. جاروبار خاتوو 
خه‌دیجه‌ی خټزانی؛ نانو ئاوو پیداویستی بو ده‌برد بۆ نه‌شکه‌وتی 
حەراء ئەو له ته‌نهاییدا بیری ده‌کرده‌وهو به SEH‏ ده‌گوت: ناکریت 
شتێك نه سوودی هه‌یه‌و نه‌زیان؛ تەنانەت ناتوانیت پاریزگاری له 
خوی بکات» چ جای نه‌وه‌ی بتوانێت پاریزگاری له ده‌وروبه‌ره‌که‌ی 
بکاتہ ناگونجێت مرۆف بیانپه‌رستیت. هه‌رگیز ناکریت بلیین 
خور له خویه‌وه درووست بووه. شےەوو رۆژ ھەر له خورا دینو 
دەچن› ئەستیردو هه‌ساره‌کان که ناسمانیان رازاندوته‌وهو تەنانەت 
له ژماردن نايەن. Guts‏ ثه‌مانه ھەر به ریکه‌وت هاتوونه‌ته 0392« 
مرۆف بهم هه‌موو ورده‌کارییهوه. ناکریّت له خویهودو به‌بی 
مه‌به‌ست هاتبیته نیو ژیان. ئه‌مانه‌و چه‌ندین پرسیاری (dS‏ 
له بیسرو هزری موحه‌ممهددا ده‌خولانهودو عه‌ودالی وهلامیکی 
گونجاوو حه‌قیقه‌تیکی راسته‌قینه بوو. تا دواجار ثه‌و خوره 
ههلهات‌و بو یه‌که‌مجار له هه‌مان ئەشکەوت له‌ریگه‌ی فريشته 
جبریله‌وه سرووشی بۆ هات؛ هه‌رچه‌نده موحه‌ممه‌د خوینده‌واری 
نه‌بوو به‌لام جبریل ثایه‌ته‌کانی بو خوینده‌وه. تا ئەو کاته‌ی 
له‌به‌ری کرد. یەکەم نایه‌تی سرووش به «اقرآ» ده‌ستی پئ کرد: 
id ....... SK ac c‏ ئەم Wide‏ نایه‌ته بووه سمره‌تای 
دابه‌زاندنی سرووشو گۆڕانكارى گه‌وره له ژیانی مروفایه‌تیدا: دوای 
ئەم رووداود. موحه‌ممه‌د گه‌رایه‌وه مالەوەو هه‌واله‌که‌ی بو خاتوو 
خه‌دیجه‌ی هاوسه‌ری باس کرد خاتوو خه‌دیجه وه‌کو ثافره‌تیکی 
بەئەزموونو ژیر پیروزبایی لیکردو پیی گوت: تو ددبیته 
پەيامبەر. بۆ ئەو مه‌به‌سته پیکه‌وه رژیشتن بو SY‏ ومردقه‌ی 
کوری نه‌وفه‌ل که که‌ستکی شاره‌زابوو له ثاینی مه‌سیحیدا: ئەویش 
به هه‌مان شێوه مژده‌ی پیدا که بوودته پغه‌مبهر.. 

پاشان گهرانه‌وه ماڵەوە. پیغه‌مبه‌ر «HE»‏ چووہ نو جیگەکەیەوەو 
داوای له خاتوو خه‌دیجه کرد که دایپۆشێت: ga)‏ کاتەدا یەکەم سووره‌تی 
قورئان به ناوی «المدثر»هاته خوارەوەو فه‌رمانی پێکرد: ئەی داپوشراو 
هه‌سته‌و به‌يامه‌که‌ت بگه‌یه‌نه‌و.... هتد. 


EI Nifio Conditions 


ee ------‏ لہ ت 


ككغغ ± مب ¬ 


Equator 


تیکچوونی هاوسەنگى ژینگەیے, به‌هوی کارەکانی مرۆفەوە. 
هوکاریکه بو تیکچوونی کەش و هه‌وای جبھانی, به‌لام هەندێك لهو 
گؤرانکارییانەی لەکەشو هه‌وادا )9030399( دیارده‌ی سرووشتینو ھەر 
له کؤنەوہ هەبوون, وەك: کاریگەریی گرکانه‌کانو ناوچه‌تاریکه‌کانی 
خۆرو دیاردەی ثه‌لنینوو لانیناء راسته پیسبوونی ئاوهه‌وا وای کردووہ 
دیاردەکان به‌هیزتر دەربکەونو ناسه‌واری ویرانکه‌ریان هەبێت. بەلام 
هەندێك لهو دیاردانه سرووشتینو ناو به‌ناو ڕوودەدەن. دیارده‌ی 
(ثه‌لنینوو لانینا) لەو دیاردہ سرووشتيانەن. 

له سالانی هه‌شتاو نەومدەکانی سه‌ده‌ی )9241 993( له‌باره‌ی ئەم 
ago jua‏ قسه‌و باسی زور ده‌کراء له گؤفارو روژنامه‌کاندا: باسوخواسی 
سیاسیو خه‌لکانی اسایی بوو. له په‌رله‌مانه‌کاندا گفتوگویان لەسەر 
ده‌کرد. بابه‌ته‌که په‌یوهندیی هه‌بوو به باوبزرانی به‌هیز زریانی توندو 
بارانی به‌خورهدوه: له شوینه جیاجیاکانی جیهاندا: لەگەڵ وشکه‌سالی‌و 
اگرکەوتنەوہ له‌ناوچه‌کانی تر. ئەم دیاردهیه؛ به (نه‌لنینا) ناو دەبراء 
شتیکی نوک بوو. خه‌لکانی ناسایی پێشتر نهیانبیستبوو, له سالّی (198- 
۲دا (ئەلنينۆى) به‌هیسز رووی ila‏ ثه‌نجامه‌کهی زور ویرانکهر بو 
بو خه‌لکیو ماڵو مولکه‌کانیان؛ بوو به‌هوی مایه‌پووچبوونی چه‌ندین 
کومپانی‌ای بیمه؛ به‌هوی داوای قه‌ردبووکردنهوه‌ی زیانه‌کانیان؛ که 
بره‌که‌ی ده‌گه‌يشته A)‏ ملیار دولار) بوو؛ دیارده‌که بوو به جیی گرنگی 
پیدانی خه‌لکی, بەزؤری gai‏ ولات‌و نهته‌وانه گرتەوہ که ده‌که‌ونه 
سەر زهریای هێمن‌و هندی, به‌تایبه‌تی نه‌وانه‌ی له هیلی که‌مهره‌ی 
زه‌ویه‌وه نزیکن؛ هه‌روه‌ها کاریگه‌ری له‌سهر كەش هەبوو به‌تایبه‌تی 
زریسانو وهرزی بارانبارینو وشکه‌سالی؛ ناوچه‌یه‌کی به‌رینی گرته‌وه: 
هه‌رچه‌نده له جه‌رگه‌ی رووداوه‌که‌وه دووربوون. کومه‌له زانستییه‌کانو 
ولاتانی په‌یوه‌ندیدار به‌شدارن: له ناسینی ئەم دیاردەیيە› به‌ئامانجی 
پیشبینیکردنی روودانیو قه‌باره‌که‌ی بۆ دوورکه‌وتنه‌وه‌و که‌مکردنه‌وه‌ی 
زیانه‌کانی له‌کاتی روودانیدا. 

له پاش لێکۆڵینەوە له تؤمارہ میژووییه‌کان؛ دمرکه‌وت نهم 
دیارده‌یه زر کڑنےء هه‌روه‌ها الؤزیشےء لەسالی (OW)‏ دیارده‌ی 
ئەلنینؤ EI Nino‏ رووی داوه؛ 945 سەردەمە رووداوه‌که‌یان په‌یودست 
Sai‏ 2 به که‌می ماسی لے دەريا› هه‌روه‌ها وشکه‌سالی؛ يان بارانی 
بەخوڕەوە. که دەبووہ هوى له‌ناوبردنی کشتوكاڵ. بەھوی لافاوی 
زؤرەوہ ده‌ریاوانو ماسیگره‌کان ھەر زوو تیبینی ئەم دیاردەیان 
کرد له که‌ناراوه‌کانی ولاتی پيرۆ. (ده‌که‌ویته سەر زەریای (ad‏ له 
که‌ناری ڕۆژئاوای ئەمریکای باشوور› هټلی پانی al V‏ له باشووری 
Lia‏ کەمەرەی زەوییەوە). لے باری ئاساییداء راوچیه‌کانی ولاتی 
(پیرۆ)و (ئیکوادؤر) بەلەمی بچووکیان بەکار دەهێنا؛ بۆ راوگردنی 
ماسى› ناوه‌که ساردو ماسى زۆرو زەومند بوو؛ ثاراسته‌ی شه‌پوله 
اوییه‌کان لے باشوورەوہ بسه‌ردو باکور بوو. بەلام له سالانیکی 


دیاریکراوداء که بەشیّوەیەکی ناڕێك دووبارہ دەبوویەوە. له نێوان (۲- 
(Y‏ سال جارێك )599 دهدا: ئاوەکان گەرم دمبوون, ئاراستەی شەپۆلە 
ناوییه‌کان پنچه‌وانه دەبوونەوہہ ماسی کەمی ده‌کرد. راوکردن بێسوود 
بوو؛ لوتکه‌ی دەرکەوتنی ئەم دياردەيە› لەکاتی پشووی سه‌ری سالدا 
(کریسمس) رووی دەدا› بؤیه راوچییه‌کان ناویان لێنا (ئەلنینؤ El‏ 
زان 

ئەلنینؤ دیاردەیەکی سرووشتییه. هه‌زاران ساله به‌شنوه‌ی 
خول دووباره دەبێتەوە. به‌لام دووباره‌بوونه‌وه‌که‌ی پیشبینی 
ناکرټتو ناریکه. له ماوه‌ی (۷-۲) سال جارێك دووباره 59431503« 
تیکرای روودانی بەشتّوەیەکی اسایی له نیوان (۷۸-۱۲) مانگ 
بهردهوام دەبێت› کاریگه‌ریی روودانه‌که لەسەر که‌ش‌و هه‌وای 
جیهانی. له جاریکه‌وه. بۆ جاریکی تر جیاوازه. 

نەم دیارده‌یه چۆن روو ده‌دات؟ pas‏ دیارده‌یه‌ی که‌شو هه‌واء له 
زهریای هیمندا روو ده‌دات دواتر درێژ ده‌بیته‌وه بەرەو (زەریای هندی)و 
نه‌مبه‌رو نه‌وبه‌ری هیلی aS‏ 4 52( 5905 دەگرێتەوە. 4S‏ ده‌کاته نیوان 
ولاتی پیرؤو ئیکوادؤر له نه‌مریکای باشوورو ثه‌نده‌نووسیاو نوسترالیا له 
لای ڕۆژئاواوه. له‌کاتی هه‌لکردنی بای بازرگانی (بای )234258( بەرەو 
رۆژ ئاوا› بریکی 535 هه‌لمی ناوی زەريا هه‌لده‌گریت؛ JU‏ به اوی 
زەریاکەوہ دەنێت به‌رهو ڕۆژئاوا. به‌جوريك ناستی ناوه‌که؛ نیومه‌تر 
به‌رزتر دەبێتەوە له ڕۆژئاوا (نزيك نه‌نده‌نووسیا) بارانیکی زؤر له 
نه‌نده‌نووسیا دهەبارێت› ثه‌مه له باری اس‌اییدا: به‌لام له‌کاتی روودانی 
(ئەلنینؤ)داء کارەکە پیچه‌وانه دەبێتەوە. به‌ری ڕۆژهەڵات سارد دهبیت: 
dios‏ هوی باران بارینیکی زژرو لافاو له ولاتی پیرؤو ئیکوادور. 

له سالی ۱۹۸۷-۱۹۸7 دیسارده‌ی (ثه‌لنینو) ړووی داء هییزی 
روودانه‌کهی که‌متر بوو به‌لام (ئه‌لنینو)ی سالانی (1995-1990) 
دریژترین ماوه‌ی هه‌بوو له (۱۳۰) سالی رابوردووداء سالی (۱۹۸۸ 
-۱۹۸۹) دیارده‌ی (لانینا) رووی (la‏ ئەم دیارده‌یه راسته‌وخو له‌دوای 
ثه‌لنینة روو دەدات. به‌لام هه‌موو جارێك روونادات. وشه‌ی لانینا 
(La Nina)‏ به‌زمانسی ئیسپانی واتے: (کچی بچكۆلە). ئەم 
دیارده‌یه ثه‌نجامی پیچه‌وانهی نه‌لنینویه. ده‌بیته هۆی سارد 
بوونی ناستی ئاو له که‌ناراوه‌کانی روژهه‌لاتی زمریای هیمن. 

ئەم دوو دیاردەیه: کاریگه‌ریی گه‌وره‌یان هه‌یه لهسه‌ر ناستی جیهانی: 
ودك بارانبارین؛ لافاو باوبۆران› وشکه‌سالی 5995 ماسیو گیانه‌ودران؛ 
اگرکه‌وتنه‌وه. برسیتیو دەربەدەربوون. هوکاری تريش ھەن. کار لهم 
دهر‌نجامانه ده‌که‌ن؛ پیسبوونی ژینگه ASUS Ay‏ لهو هۆكارانە› زانایان 
لیکو لینه‌وه لەم هۆكارانە ده‌که‌ن بۆ ناسینی که‌شو هه‌واو ثاراسته‌کردنی 
بۆ خزمه‌تی مرژفایه‌تی‌و کەمکردنەوەی زیانه‌کان. 

سهرچاود/ کتیبی: (حل مشکلة الطاقة هو التحدی الاگبر للبشرية فی 
القرن الحادی والعشرین!! — فؤاد قاسم الامیر). 
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whe‏ مەحموود عەفقاد 


که دەروونەکان به‌رزو گه‌ورەبوون. له بەدیھینانی ئامانجياندا› جه‌سته‌کان شه‌کمت دەبن... ۱ 


عه‌باس مه‌حموود عه‌ققاد 
بلیمەتێك› خاوەنی زنجیره کتیبی «بلیمه‌تییه‌کان» 


عه‌ب اس مه‌حموود عه‌فقاد له شاری نه‌سوان له صه‌عیدی 
ولاتی میسر له 1889/6/8 له‌دايك بووه» له خیزانیکی به‌ریزو 
به‌خشندددا گه‌وره بووه. خویندنی سهره‌تایی له قوتابخانه‌ی 
نه‌سوانی شازاده‌کان خویندووه؛ له‌گه‌ل باوکیدا له کورو کوبوونه‌وه‌ی 
زانایانی ئەزھەر داده‌نیشت. ھەر له مندالییهوه حه‌زی به 
خویندنه‌وه‌و شیعر بووه. هه‌ميشه سه‌رقالی خوّروشنبیرکردنو 
فراوانکردنی ناسوی روشنبیریی خوّی بووه. 

له سالی ۱۹۰۳ خویندنی سه‌ره‌تایی ته‌واو کردووه؛ به لآم دوای 
خویندنی سه‌ره‌تایی دریژه‌ی به خویندن نه‌داو نه‌یتوانی پله‌کانی 
دیکەی خویندن ببڕێت. به‌لکو ړووی کرده مه‌یدانی کارکردنو 
له کارگه‌ی تاوریشم. له شاری دمیات دستی به کارکردن کرد 
به‌لام له هه‌مان کاتدا شه‌یداو خولیای خویندنه‌وه بوو. له بواره 
جیاوازه‌کان دا له‌به‌رنه‌وه به‌شیکی زوری مووچه‌که‌ی بو کرینی 
کتیب تهرخان ده‌گرد. 

دواتر عه‌ققاد بووه قه‌رمانبه‌ری حکومی له شاری قه‌ناو 
زه‌قازیق» پاشان گوسترایه‌وه بۆ شاری قاهیره؛ له قاهیره به 
ته‌واوی جیگیر بوو. 

عه‌ققاد له شاری قاهیره له‌گه‌ل (موحه‌ممه‌د فه‌رید وەجدى)› 
له سالی ۱۹۰۷: به‌شداری کرد له ده‌رکردنی روژنامه‌ی ده‌ستوور: 
ده‌رکردنی ئهو روژنامه‌یه. بوو به هه‌ليك بو عه‌ققاد؛ بوئه‌وه‌ی 
له ریگه‌یه‌وه به سه‌عد زه‌غلوول ثاشنا ببیت‌و باوەر به بۆچوون‌و 
بیروراکانی بهینیت. به‌لام بو ماودیه‌ك روژنامه‌که وستاء پاشان 
olus‏ ۲ عەققاد رژیشت بو کارکردن له روژنامه‌ی موئەييەد. 

gal‏ ماوەیەدا. عەققاد به بارودختکی دارایی سه‌ختدا تێپەرڕی 
لەبەرئەوہ ناچار بوو وانه له بەرامبەر بڕێك پارەدا بڵێتەوە؛ بو 
بەدستھینانی بژیوی ژیانی. عەققاد وەکو مامۆستایەك وانه‌ی 
دەوتەوہ تاسالی NAW‏ دواتر له سالی ٩‏ بۆ کارکردن رؤیشت 
بو نه‌هرام. به‌رگرییه‌کی زوری له بیروبو چوونو سیاسه‌تی 
سےعد زهغلوول کرد سه‌بارمت به شئوازو بیروراکانی. سه‌بارمت 
به وتویژی له‌گه‌ل ثینگلیسزه‌کان؛ عه‌ققاد ثینتیم‌ای بو پارتی 
ومقد 99342( تا سالی ۱۹۳۵ ئەو کاته‌ی ده‌ستی له کاری سیاسی 
کیشایه‌وه. به هوّی پیکدادانی به سه‌روکی پارتی ئەو کات مسته‌ها 
نه‌حاس. پاشان رووی کرده دانانو نووسین بو روژنامه‌کان؛ له 
«روز الیوسف»و «هلال»و هه‌والی ,945159 گوفاری ئەزھەر. 

عه‌ققاد هه‌رگیز له به‌رهه‌مهینانی کاره ئەدەبييەكانى 
نه‌وستاوه. هه‌رچه‌نده بارودوخی دژوارو سه‌خت 431393( چه‌ندین 


وتاری نووسیودو ناردو9] 
هه‌نديك بابه‌تی ومرده‌گیرا. 
به‌لام کاره نه‌ده‌بییه‌کانی زۆرن› قورسه ژمیره‌کردنیان؛ سه‌ره‌تای 
به‌رهه‌مه شیعره‌کانی دەگەڕێتەوە. بۆ پیش سهرهه‌لدانی جه‌نگی 
یەکەمی جیهانی. چاپی یه‌که‌می دیوانه‌که‌ی سالی WV‏ دمرچوو: 
چاپی دووه‌می سالی ۱۹۲۸ له چوار به‌رگدا چاپ کراء دوابه‌دوای 
دیوانه‌که‌ی کومه‌ليك کتیبی شیعری به ناونیشانی جیاواز (وحي 
الأربعین)ء (هدية الکروان)و (عابر سبیل) دهرکردوود. 
عه‌ققاد به هاوکاری ثیبراهیم مازنی‌و عبدالرحمن شکری 
قوتابخانه‌ی ثه‌دهبیی دیوانیسان دامه‌زراند. لهو قوتابخانه‌یهدا 
کاریان تازه‌گه‌ری له شیعرو دهرچوون بووه له شێوه ته‌قلیدییه‌که‌ی. 
عه‌ققاد نامه‌یه‌کی نووسی بو ئیبن رومی. که هونه‌ری وتاری 
تێدا بوو. له دیارترین کاره‌کانی عه‌ققاد زنجیره‌ی (عبقریات: 
بلیمه‌تییه‌کان) که به‌دریژی باس له ژیانسی که‌له‌پیاوانی 
ئیسلام ده‌کات. وه‌کو (عه‌بقه‌ریه‌تی موحه‌ممه‌دو عه‌بقه‌رییه‌تی 
A age‏ 3 عه‌بقه‌رییه‌تی خالدو چه‌ندانی (a Sas‏ به‌لام عه‌ققاد 
ته‌نها رومانیکی نووسیوه. ئەویش رومانی «سار»یه هه‌روه‌ها 
له گرنگترین دانراوه‌کانی عه‌ققاد (فه‌لسه‌فه‌ی قورئانیو خودا. 
نیبلیس, مرۆف له قورئانی پیرۆزدا. له ئەدەبو هونه‌ردا). 
عه‌ققاد به‌رده‌وام بوو له به‌رهه‌مهینان‌و نووسین تا ثه‌و 
کاته‌ی ژماره‌ی په‌رتووکه دانراوه‌کانی بووه زیاتر له سهد SARS‏ 
هه‌زاران وتاری له روژنامه‌کانو گوفاره‌کاندا بسلاو کردوته‌وه:. 
عه‌ققاد پله‌یه‌کی به‌رزی له راپه‌رینی نویّی 13435345 هه‌بوو. 
عه‌ققاد ژیاوه دور له 9424529 مه‌نسه‌به‌کانی نەك له‌به‌رئه‌وه‌ی 
رقی لێى بووه به‌لکو پاریزگاری له سه‌ربه‌ستی‌وئازادی ده‌کرد. 
ده‌ترسا نه‌بادا فه‌رمانبه‌ری» رئ له عیشقی زانینی بگریت. 
له گه‌رمه‌ی چالاکییه‌کانی شاندی میسریدا: عه‌ققاد سه‌روتاره 
سیاسیه‌کانی له روژنامه‌کاندا ده‌نووسی. ودکو (البلاغ) و(الجهاد): 
هه‌روه‌ها سالی 1936 ژیاننامه‌ی سه‌عد Lily‏ زه‌غلوولی 159444993 
هه‌روه‌ها عه‌ققاد ژمارەيەك تویژینه‌وه‌ی گرنگی بو ئێستا نووسی: 
به پینووسی قوتابییه‌کانسی. به هوّی زور به‌رههمو خزمەتو 
قه‌له‌مه به برشته‌که‌یه‌وه. سه‌روکی نه‌و US‏ میسر (حمال 
عه‌بدولناسر) خه‌لاتی ریزلینانی jal gos‏ له بسواری ثه‌دمب 
پیبه خشی به‌لام عه‌ققاد خه‌لاته‌که‌ی ڕەت S‏ 90903 وەری نه‌گرت. 
عه‌ققاد له ۱۲ مارس سالی ۱۹14 له ته‌مه‌نی ۷۵ سالیدا كۆچى 
دوایی کردوود. 
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کاتيك بير له‌وشه‌ی دلتەنگی, يان خەمباری ده‌که‌یته‌وه ڕاستەوخۆ 
هه‌ست بەماندووبوونی جەستەو هه‌سته‌کانمان دەکەیسن, بێگومان 
خۆشىو ناخؤشی له‌ژیاندا هه‌یه. ودك خویی چێشت وايه ئەگەر خوێ 
له هه‌رخواردنیکدا زور بێت؛ ئەوا تامه‌که‌ی لەدەست دەدات. ئەگەرمرۆڭ 
به‌رده‌وام خەمبار بێت؛ ئەوا ئەو ئەرکانەی که له نه‌ستویدایه؛ ناتوانێت 
به‌باشی بەئەنجامى بگه‌یه‌نیت. بۆيه pal‏ ئامۆژگاریەت لەبیر بێت 
(کەخؤشیو بەختەوەری هەتا سەر نیيه به‌هه‌مان شێوه ناخۆشى‌و 
ناهه‌مواری بۆ كەسێك نەبراوەتەوہ به‌لکو نیمه به بیرکردنەوەکانمان 
ھەست بەخؤشیو بەختەوەری ده‌که‌ین). 425s‏ کاتټك نیمه له کاریکدا 
سەرکەوتوو نەبوین؛ نابیّت له راده‌ی خوّی زیاتر. ھەست بەخەقەت 
بکه‌ین؛ چونکه ئەمانه 4103 هۆی ئەوەی ئارامى‌و حەوانەوەت لەدمست 
بدەیستو باری ده‌روونیو جەستەییت تێك بچیت. بویه پشت به‌خودا 
ببه‌سته له کاره‌کاندا: ه‌گه‌ر ئەوت له پشت بێت؛ ئەوا له به‌خته‌وهری 
بیبه‌شت ناکات؛ چونکه خودا به‌به‌زه‌ییه به‌رامبهر به هه‌موو 
درووستکراوه‌گانی. جا SUIS‏ ناخوشی دیته سەر ڕێت: له‌بری ثه‌وه‌ی 
فرمێسك بریژیتو خوت تووشی دابران بیت له کومه‌لگه‌و خۆت تووشی 
خه‌موکی بکه‌یت. هه‌ول بده بير بکه‌یته‌وهو ASA iS‏ چارسهر بکه‌یت: 
ھەر ناخوشییه‌ك که )99 دەدات هه‌ول بده به شێوەيەكى هاوسه‌نگ 
مامه‌له‌ی له‌گه‌ندا بکه‌یت؛ چونکه كەس نازانیت خێر له چیدایه؛ ته‌نها 
خودا ده‌زانیت. چی خیری تیدایه بت هه‌روه‌کو دەڵێن: al)‏ لیمویه‌کی 
ترش› شهربه‌تیکی شیرین درووست بکه, ته‌نها پیویستت به چه‌ند 
کلوشهکریکه). که‌واته هه‌ميشه له‌ژیانتدا. دلخوشو لیوبه‌خه‌نده به 
ئەگەر له نیستادا. خۆت دلخوش نه‌که‌یت Sad‏ چوّن به‌خته‌ومر دمبیت 
له داهاتوودا؟؟؟ جا به‌خته‌وهری شتيك نیيه؛ که له هه‌ساردیه‌گی تردا 
به‌دوایدا بگەڕێیت؛ چونکه خۆ yi‏ لەسەر هه‌ساره‌ی زه‌وی دەژى. به‌لکو 
له ده‌روونی خوتدا به‌دوایدا بگه‌رک. 

سه‌بارمت به خەمو خەقەت پیغه‌مبه‌ر (SS)‏ دەفەرمووێت: (خودایه 
په‌نات پئ ده‌گرم له خەمو خه‌فه‌ت. له دسته‌وسانی‌وته‌ممه‌لی: له 
ترستوکیو پیسکه‌یی. له زؤربوونی قه‌رزو زالبوونی زفرداران). بویه 233 
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تووشی بنهیوایی دەبن‌و خویان ته‌سلیمی رووداوه‌کانی ژیان دەكەن. ثه‌وان 
بێئاگان له‌وه‌ی که خواریزی لیناون.خوشه‌ویستی پیبه‌خشیوون زؤرجار 
ga‏ که‌سانه Oly}‏ به‌خویانو ده‌وروبه‌ریان ده‌گه‌یه‌نن, ودك: (خوکوشتن 
به‌هه‌مووجورهکانییه‌وه يان 995 دمدعنه چه‌ند شتیکی خراپ. لەوانه: 
goa Sm‏ مه‌یخواردنه‌وه... ) كاتێك پێیان ده‌لییت: بو Udy‏ 4134303 بەر 
pai‏ جوره شتانه!؟ ده‌لیت: بیزارم‌و لەم ژیانهدا خەمو خه‌فه‌تم زوره؛ 
دەمەوێت له‌بیری بکەم. gai‏ نەك ته‌نها Oly}‏ به خوی ده‌گه‌یه‌نیت به‌لکو 
زیان به‌لاشهو ده‌روونی خوی ده‌گه‌یه‌نیست, له‌پیناو چه‌ند کاتژمتریکی 
که‌مدا؛ که نازارو خەموخەفەتی دونیای له‌کوّل بکه‌ویت. به‌لام 3048 
ومیل بۆ ئەم جوره که‌سانه که بەختەوەری: له ژیانیاندا به‌یه‌کجاری 
glia)‏ دەبەن‌و زیان به‌که‌سانی تريش ده‌گه‌یه‌نن؛ Hog‏ دەڵێن: (گه‌شبینی 
له فه‌رمانی خوداودیه‌و رشبینی له میشکی مرۆف خویه‌تی).. جگه‌لمومی 
زیان به‌مال‌وسامانت ده‌گه‌یه‌نیت» oly}‏ به‌خیزانو كۆمەلگەش ده‌گه‌یه‌نیت؛ 
چونکه pai‏ دڵتەنگيەت. بەس بۆخۆت نییه, به‌لکو بوده‌وروبه‌ره‌که‌شته؛ 
خو تو به‌ته‌نها ناژیت pad aud)‏ هه‌ساردیه. 545( وا نییه؟؟ 

ڕێگای to Sas daa‏ تا ناخقشییه‌کان نه‌بیت به دوو هینده؛ Oly‏ 
زیاتر sai‏ ودك لوقمانی حه‌کیم بے کوره‌که‌ی دەڵێت: (کوری خۆم 
کاتيك له‌شساغ بویت دڵخۆش is‏ کاتیکیش خه‌مبار بوویت ناخؤشیو 
دلته‌نگی خوّت بشارەوە. dedi‏ نه‌وپه‌ری خشلو چاکه‌یسه. ارام بگره 
له‌سهریان بۆت دەبێت به‌تیشووی دواروژ). ئەگەر ده‌لییت دنیا خیری 
تیدا نییه بؤمن؛ ئەوا گوئ لەم امزژگارییه‌ی لوقمانی حه‌کیم بگره که 
دەڵێت: (ناخوشیو نارەحەتى زرم بینیوەو هه‌میشه له‌سه‌ری ثارامم 
09958(« ايه یتر کاتی ئەوہ نەھاتووہ ژیانت بگوری بؤخؤشی, چێژ 
له هه‌موو جرکه‌ساته‌کانی ژیانت وه‌ربگریست؟ چونکه تو نازانیت Gad‏ 
چه‌ند سال دهژی؟ که‌واته: له شتی بیسووددا: ته‌مه‌نت به‌سه‌رمه‌به: 
ئەوەش بزانه خهمو بیزاری؛ وەك بالنده ده‌توانیت به‌سه‌رسهرتا بروات, 
بهلام ئەوہ گرنگه نه‌هیلیت, هیلانه‌ی لەسەر درووست بکات. دەزانی 
مرۆف که بیر ده‌کاته‌وه؛ پلان بؤسەرکەوتن داده‌نیت. نه‌گه‌رچی هه‌ندک 
جار icd jas‏ به‌لام دمبیت نه‌ژی بومردن بمری بو ژیان. چۆن قازانچ . 


وی دب ای 


-B‏ کاریگەریی چەوساندنەوەی مندالی: 

هه‌ستی مندال به چەوساندنەوەی لەکاتی مندالیدا له 
دەرئەنجامی خۆسەپێنيى باوك. هه‌ستیکه لەگەلیاندا گەشە 
دەکاتو کاریگەرییەکی 5535( ده‌بیت لەسےەر مامەلەیان لەگەل 
مندالەکانیسان له دواڕۆژدا. جا يان ئەم ئاكارە ياداشت دەکەنو 
جاریکی تر به‌رهه‌می دەهێننەوە. يان هیزی توّله‌سه‌ندنه‌وه 
زال ده‌بیت به‌سه‌ریانداو هه‌ولی سه‌پاندنی دەدەن بەسەر 
منداله‌کانیاندا: oly‏ هه‌ول دەدەن pa‏ چه‌وساندنه‌ودیه 
نه‌گویزن وه بو منداله‌کانیان؛ نه‌مه‌ش کاریگه‌ری دەبێت لەسەر 
هه لویسته‌کانیان؛ هه‌ميشه له‌و روانگه‌یه‌وه بير ده‌که‌نه‌ومو بریار 
دەدەن. نەك له روانگه‌ی راستی‌و باشیه‌وه.. 

-C‏ بۆچى باوکان منداله‌کانیان ده‌مکوت دەكەن؟ 

لێرەدا له‌وانه‌یه هه‌ست به گوناه بکه‌یت؛ به‌هوزی شیوازی 
گفتوگ وت له‌گهل منداله‌کمت پاریزگاری لەم بیروکانه بکه 
له بیرت داو له‌یادیان مەکە. به‌لام شتی زور هه‌یه. ده‌توانیت 
نه‌نجامی بدەیت؛ بوئه‌وه‌ی نه‌و پروگرامه کونه ھەڵبوەشێنیتو 
به‌سهریدا زال بیت جا گه‌ر منداله‌کانت ئێستەش ھەر مندالن؛ 
يان چونه‌ته ریزی پیگه‌یشتووانه‌وه. 

یه‌کهم هەنگاو خوی له (ناسینی خود)دا 9941111403( 
هه‌روه‌ها به زانینی 55945( که بۆچى ده‌مکوتکردن, بوته بەشێك 
له‌کاری باوکایه‌تیت؛ ئەمے له‌کاتیکدا زژرینه‌ی باوكان› تاوانبارن 
به‌وه‌ی که کات نا کاتيك. په‌نا دهبه‌نه بەر ده‌مکوتکردن: بیئه‌وه‌ی 

سی هوکار هه‌یه بۆ روونکردنه‌وه‌ی ئەم باسه ثه‌وانیش: 

۱- تۆ نه‌وه ده‌لییت. که پیت وتراوه! 

۲- تو پیت (dig‏ 50945( ثه‌نجامی دده‌یت: ھەر ئەوہ راسته! 

-T‏ تو نه‌و هه‌موو وزه که‌له‌که‌بوومت خالی ده‌که‌یته‌وه. 

( لیکو لینه‌ومیه‌ك ثه‌وه پشتراست ده‌کاته‌وه: FAO‏ ی نه‌وانه‌ی 
تووشی چه‌وساندنه‌وه‌ی مندالی بوونه‌ته‌وه. له ژیانی خیزانیاندا 
دیسان دووباره‌ی ده‌که‌نه‌وه). 

1- تۆ نه‌وه دەڵێیت› که پیت وتراوه! 

تو باوکایه‌تی. له قوتابخانه فیرنه‌بوویت: 


کاتێك منداله‌کانت له دايك دەبن› دهبټت له سه‌رمتاوهو له 
سفرهوه دەست پی بکه‌یت. دەبێت خۆت ریگه‌کان 3094245349 
نه‌وه هه‌له‌بژیریت. که دەبێت ئەنجامی بدمیت. به‌لام نموونه‌یه‌کی 
روونت له‌پیش چاوه لاساییان بکه‌یته‌وه. نه‌ویش: (دايكو باوکته). 

© من دلنیام که‌تة خوت ده‌بینیته‌وه له ساتیکی توورمییداو 
هاوار ده‌که‌یت: پاش ئەوہ بير ده‌که‌یته‌وه: (ئەی هاوار. خۆ ئەوہ 
ثه‌ودیه که‌باوکم له‌گه‌لمدا دەیکردو منیسش رقم لێى بوو!) ئەو 
تؤمارہ کونانه وەك (شوفیری ئۆتۆماتيكى)وان بو تو. 

e‏ باوکانیکیسش ھەن بے دلنیاییه‌وه. هه‌تاکو نهو په‌ری 
لایه‌نه‌که‌ی تری دهرونو زیادمره‌وی دەكەن.› هاوری له‌گه‌ل 
یاده‌وهرییه ناخوشه‌کانی گه‌شه‌کردنیان سویند ده‌خوّن که هه‌رگیز 
سه‌رز‌نشتی منداله‌کانیان نه‌که‌نو لێیان نه‌دهنو هیچیان لئ 
حهرام نه‌کهن. 

٭ مه‌ترسیه‌کانیش لێرەوه سەر هه‌لده‌دهن له 3145 034445 
لهو حاله‌تانه‌شدا زۆرێك له‌مندالان دمنالینن بەدەست 
لِنه‌پرسینه‌وهو بێسنوورى. ئه‌مه‌ش بیگومان کاریکی ناسان نییه. 

1-تۆ پیت وایه ثه‌وه‌ی نه‌نجامی دەدەیت راسته! 

ڕۆژێك هه‌بوه نه‌و بیروباوهمره بلاوه, که مندالان ھەر له 
بناغه‌وه خراپن؛ کاری توش نه‌ودیه olds‏ بڵێیت› تا چ استيك 
خراپن؛ ه‌مه‌ش شهرمه‌زارییان دەکاتو پالیان پێوه دەنێت؛ 
بؤئەوەی باشتربن! پێدەچێت توش له‌سه‌ر ئەم ریگه‌یه 23553549 
بوبیست. زور به‌ساده‌یی تو بيرت له باسی ریزگرتن له خود 
نەکردۆتەوە. يان منداله‌کانت پیویستیان به هاوکاری 95 هه‌یه؛ 
تاکو متمانه به‌دست بهینن؛ گەر باسه‌که به‌م جوردیه. هیوادارم 
بیرکردنه‌ومت گۆڕابێت› پاش خویندنه‌وهی نه‌مه. 

ئێسته پاش نه‌وه‌ی زانیست. ده‌مکوتکردنو سه‌رشورکردن؛ 
چون دهبنه هی تیکشکانی منداڵ. من دلنیام له‌وه‌ی که تۆ 
دەوەستێنێت له په‌نابردن بو به‌کارهینانی. 

(كاتيك پێویستت به پاره بوو... گەر کاروباری سه‌رشانی 
قورسکردبوویت.... يان هه‌ستت به‌ته‌نهایی‌و بیزاری کرد.... گەر 
ناچار بوویت له مالدا بمینیتهوه...... لهو کاتےەدا $5945( به 
منداله‌کانتی ده‌لییت. به‌رهو دارووخانو تیکشکانیان دهبات). 


سه‌رده‌ميك له قەد پالی کیویکی بەرزدا. دوو ئاوایی 4239342 
که يەکێك له SY‏ سهره‌وه‌ی کنوه‌که‌و ثه‌وی تریان له پیده‌شتی 
کیوه‌که‌دا بوو. 

ثاوی کانییه‌کی سازگار سه‌رچاوه‌ی ئاوی هه‌ردوو دیه‌که 992( 
که له ثاوایی سەر ASogiS‏ به‌ردو ثاواییه‌که‌ی SY‏ خواردوه 992-03( 
نهم چاوگه. زه‌ویی هه‌ردوو SY‏ تێر ئاو ده‌کرد. رژژیکیان ئاغای 
دیی سەرەوە. که‌وته بیری ئەوەی که چون بتوانیت ببیته خاوه‌نی 
زه‌وییه‌کانسی ثاواییه‌که‌ی خوار کنوه‌که؟ ریگه‌یه‌کی 0943593( به 
Sas‏ دییه‌که‌ی خوی گوت: سەرجاوەی ناوه‌که له ناو ناوایه‌که‌ی 
نیمه‌دایه بۆچى 945 ناوه. هه‌روا به‌خوّرایی به دییه‌که‌ی خواردوه 
بدەین, لەمرؤ به دواوه؛ ناوه‌که‌یان لئ ده‌گرینه‌وه. 

يەك دوو ڕۆژ تیبه‌ری» خه‌لکی ناواییه‌که‌ی خوارەوە. له 
فکری به‌دی LE‏ ناگادار بوونه‌وه» ھەر بویه له JaS‏ کویخای 
گونده‌که‌یان؛ به‌ره‌و اوایی سەر کنوه‌که به‌ری که‌وتنو داوایان 
لێکردن» که ناوه‌که‌یان بو بكەنەوە. به‌لام اغا SAS‏ دییه‌که‌ی 
سەرەوە› دوو ریگای بو پیشنیار کردن: يان دهبیت برونه ژیر 
ده‌سه‌لاتی )109094 يان بۆ هه‌ميشه بێئاو ده‌میننه‌وه؛ گوتی: "دیی 
سه‌ردود» ودك ثاغا وایه‌و 933( خواردوه؛ ودك ره‌عیه‌ت, PAS‏ دووەش 
وهك يەك نينو هه‌رگیز به‌یه‌ك ناگەن له من ثاغاییو له ئێوەش 


دره‌خشان به‌هادین 


ژیرفه‌رمانیی من! دلنیابن که کټو به کیو ناگات! 

19999 پزشنیاره؛ بو خه‌لکی دێی خوارەوە. زر سه‌خت‎ pal 
خه‌لکه‌که قه‌بوولیان نه‌کرد. چه‌ند رۆژ دواتر› کویخای ناواییه‌که‌ی‎ 
خوار کیوه‌که» ریچارهیه‌کی 09422593 به خه‌لکه‌که‌ی گوت: "پاچو‎ 
خاکه‌نازه‌کانتان هه‌لبگرن پیکه‌وه چه‌ند جوگه‌ی ناوو بيريك لئ‎ 
بدەن. دوای ماودیه‌ك جوگه‌و بیره‌کان پر بوون له ئاوو خه‌لکه‌که‎ 
دووب‌اره ثاویان بو زه‌وییه‌کانیان گەڕاندەوە. هه‌لکه‌ندنی ئەو‎ 
چاه ناوانه. بوو به‌هوی نه‌وه‌ی که سه‌رچاوه‌ی ناوی دییه‌که‌ی‎ 
سەرەوە وشك بکات. ئەم هه‌واله گەیشته ناغاکه» زۆر نارەحەت‎ 
بوو. چارەیەکی جگه له رازیبوون شك نەبرد› ھەر بۆيە بەرەو‎ 
دییه‌کهی خوار کټێوهکه به رئ که‌وت به‌تکاوه پیی گوتن: "ئێوه‎ 
بےەم کاره‌تان سه‌رچاوه‌ی ثاوی ئیمه‌تان وشك کردووه. ثه‌گه‌ر‎ 
لهو بیرانە. بو دییه‌که‌ی نیمه بگه‌رینه‌وه."‎ HUSA, Soli دەکریّت‎ 

کویخا به‌پنکه‌نینه‌وه گوتی: 

"یه‌که‌م: ئاو له خواردوه بۆ سهردوه ناروات. 

دووەم: بيرت دێت. که وتت کیو به کیو ناگات تۆ راستت 
وت. کنو به کنو ISL‏ به‌لام چاو به چاو ده‌که‌ویت. یتر دوای 
ئەم به‌سه‌رهاته؛ ئەم قسه‌یه بووه باسوخواسی سەر زمانی خەڵك. 


pa‏ به‌سه‌رهاته به سهرچاوه‌ی pad‏ په‌نده داده‌نریت. 


چؤن خؤمان لہ تەممەلی 
به‌رده‌وام رزگار بکه‌ین؟ . 


Sa,‏ له گرفتەانی ژیانی سەردەم. كەم جووڵەییە. که به‌دوای 
خؤیدا چه‌ندین ناسه‌واری خراپو نه‌خوّشی لێ دەکەوێتەوە. 
هه‌نديك پاشکه‌وتنی ڕۆژھەلاتييەكان بو کەمی خروکه‌ی 
سوور له خوینیاندا ده‌گه‌ریته‌وه؛ چونکه ئه‌وکاره ھؤکارہ )$294( 
مروگه‌لی روژههلات تووشی چه‌ندین نەخؤشی بیست. واته: 
جه‌سته‌ی به‌رگری كەم بێتو كەم تواناش بیت. 
به‌راورد 43 ده‌وروبه‌ر. کوردستانو نه‌ته‌وه‌ی کورد له هه‌موان 
پاشکه‌وتووتره؛ واته: ئێمه زیاتر له دهرهاوستکانمان پویستمان 
به جووله‌و خولخواردنه؛ تا 59950543( رابوردوو بکەینەوہ به‌لام 
كاتێكو بو تاوێك له ژیانی گشتی راده‌مینیت. ته‌واو پیچه‌وانه‌ی 


نه‌و راستییه ده‌بینین. به‌داخه‌وه. به هیوام pai‏ وتاره. هه‌وليك _ 


بیت بۆ راچه‌نینمان له خه‌وی بێدارى. 

ya Sas‏ هه‌ست ددکه‌یت. به‌رددوام جه‌ستهت بەشێوەیەك 
قورسو گرانه‌و ناهیلیت چێژ له ژیان وەربگریت: ol‏ ناتوانیت 
ئیشەکانت بەجوانی تەواو بکه‌یت؛ ئەوا PAG‏ بابه‌ته بخوێنەرەوە. 
چون دەوای 945 دەردەیه! 

ھؤکارەکانی هه‌ستکردن به تەممەلی: 

هه‌ستکردنی که‌سنکه به ژانو ناسوریی بەردەوام. یاخود 

نه‌ندامیکی جه‌سته‌ی به‌رده‌وام ثازاری هه‌یه. کاردانه‌وه‌ی 345 


ودشاب حه‌سیب محه ممه‌د ...... لیڈ 


دوخه. نه‌ودیه gas‏ كەسە تووشی دابران دەکاتو تاره‌زووی هیچ 
چالاکییه‌کی نابیت‌و به‌رده‌وام بیزارو ره‌شبینه. 

کاریگه‌ریی خراپی نه‌و بارودۆخه لەسەر ژیانی تاکه‌که‌س: 

ga‏ كەسە زورجار ته‌ممه‌لی بەشێوەیەك هاوسه‌نگیو 
ته‌ندرووستی سه‌نگه‌لا ده‌کات؛ تووشی رهشبینی ددبیّت. که‌سی 
دەردەدار توانسای خواردنی نامینیست. هه‌ميشه ئارەزوويەتى 
برشیته‌وه. ده‌توانین بڵێين ثه‌و خواردنه سه‌ره‌کییانه ناخوات؛ 4S‏ 
لاشه‌ی پیویستیتی! 

بیگومان هه‌ست به ته‌ممه‌لی ده‌بیته هوّی نه‌وه‌ی ئەرکەکانت 
له کاتی خویدا ته‌واو نه‌که‌یت. بەشێوەيەك نه‌مروو سبه‌ینییان 
پێدەکەیت. تا به یه‌کجاری پشتگوییان ده‌خه‌یت! ثه‌نجامه‌که‌شی 
له کاری پیشهییتدا دواده که‌ویست. تەنانەت له ژیاندا به‌ته‌واوی 
تووشی شکستت ده‌گات. 

بئێ شك نه‌وکاره. کاریگه‌ری له‌سه‌ر ژیانی تایبه‌تی‌و خیزانیت 
دەبێت. له کوتاییدا کاریکت به‌سهر ده‌هینیت پویسته سه‌ردانی 


دکتور بکه‌یت. 

نه‌خشه‌ریگای کارا بو چارسه‌ری ته‌وه‌زه‌لی: 

چۆن ته‌مه‌لی کاریگه‌ری به‌سهر بارودۆخى 03424339503 
ددبیت؟ 
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بێگومان ته‌وهزه‌لی؛ دلتەنگی, تیکشانو تیکچوونی بارودؤخی 
ده‌روونیی که‌سی کەنەفتەکاری لئ ده‌که‌ویته‌وه. له کوتاییداء توانای 
ئیشکردنی نامێنێت› کاریگه‌ری له سەر تیروانینی بۆ داهاتوو. پلانو 
تامانجه‌کانی دەبێت؛ چونکی ناتوانیت تیروانیکی درووستی بو 
کاره‌کانی هەبێت› باوه‌ریشی به خوی نامینیت. 

بؤئەوەی لهو بارودؤخے رزگارت بێت› ده‌بیت خاوبوونه‌ودو 
دواکه‌وتنی نیشه‌کانت وەلاوہ بنییست. بریار بده هه‌رئیستا بو 
ته‌واوکردنی نامانجه‌کانت تیبکوشیت. ئەگەر هه‌ستت کرد پیویستیت 
به‌یارمه‌تییه‌کی مه‌عنه‌وییه (وزه‌ی ناخه)؛ نه‌وا داوای یارمه‌تی له 
ده‌وروبه‌رت بکه. دلنیا به ئەوان یارمه‌تیت دهدهن. 

هه‌رهدوه‌ها ژیانسی گه‌ورهپی‌اوان بخوین‌مردوه: بزانه چۆن 
بهربه‌سته‌کانی ریگای ژیانیان ته‌خت کردووه. هیچکات له ژینگه‌یه‌کی 
ناته‌ندرووستدا کار مەکە. بزیه هه‌ميشه ماڵ‌و نووسینگه‌که‌ت خاوین 
رابگره؛ وینه‌یه‌کی شادیبه‌خش له ده‌وروبه‌رت دایبنی: ده‌توانیت ئەو 
وینه‌یه. له‌پشتی جامی کومپیوته‌رهکهت. Oly‏ موبایله‌که‌ته‌وه دابنییت. 
خواردنی ته‌ندرووست بخوّو به‌ته‌واوی بخەوە. زياد له توانای خوّت 
کار مه‌که. به‌پنیی خشته‌و به‌گویره‌ی توانای خوّت ئیش بکه. هه‌نديك 
وەرزشی به‌سوود بکه. ودك رویشتن به‌پی. 

ثه‌گه‌ر لایه‌نی دهروونیت. هوّکاری ته‌ممه‌لییه؛ 1945 پیویسته به 
sigs‏ ثاره‌زوویه‌کی شادیهیندا بگەڕێیت؛ تا دلو ده‌روونت ئارام بێتو 
توانای چالاکییت هه‌بیّت. هه‌روه‌سا ئەگەر دهرده‌دارییه‌که‌ت په‌یوه‌ندی 
به ناومالو خیزانه‌وه هه‌بوو؛ 1945 AX agis‏ ئەو لاسه‌نگییه‌ی ژیانت 
راست بکه‌یته‌وه. نیوانی خوّت‌و ماڵو مندالت چاك بکه‌یته‌وه. 

نه‌گه‌ر بێتواناييەكەت په‌یوه‌ندی بهو کارانه‌وه هه‌بوو, که زياد له 
تواناو تاقه‌تی خوّتن؛ 1945 دهبیت ئەركەكانت به‌گویره‌ی خشتەیەك 
ڕێك بخه‌یت. بەشتوەیەك ریکیان بخه؛ تا په‌روشیت بۆ ثه‌رکه‌کانت 
زیاتر بێت؛ بوّنه‌وه‌ی به‌ناسانی ته‌واویان بکه‌یت. 

ئەگەر که‌نه‌فته‌کارییه‌که‌ت. پەيوەندى به جه‌سته‌ته‌وه هه‌بوو؟ ئەوا 
لەم بارودوخه‌دا: يەكەم ناموژگاریی نیمه بو تۆ. نه‌ودیه: بەشێوەيەكى 
پێویست بخه‌وه. بهو شنودیه‌ی ماسوولکه‌کانت پپویستیانه. 

ja Sai‏ نه‌خوشییه‌کهت ثه‌نجامی زور ماندووبوون بوو؛ ثه‌وا 
پیویسته چه‌ند خوله‌کك تا جه‌ندکاژيريك پشووبدەیت؛ تا تواناو 
وزمت بو ده‌گه‌ریته‌وه. دواتر به پەرۆشو چالاکییه‌وه دمست بددیته 
ئیشەکانت هه‌روه‌ها ئەگەر کاره‌که‌ت پیویستی به‌وه هه‌بوو. چه‌ندین 
روژی بو بدهیته دهم شەو؛ نه‌وا پیّویسته ڕۆژێك مۆڵەت وەربگریتو 
به که‌مالی ڕاحەت پشوو بدەیت؛ تا جه‌ستهت به‌ته‌واوی ده‌حه‌سیته‌وه. 

نه‌گه‌ر توانای خواردنت نه‌مابوو؛ ئەوا ته‌نها 945 خواردنانه 
بخۆ. که جه‌ستهت ده‌توانیت تیکیان ههلشټلټت. له خواردنی 
سووره‌کراو خوّت بپاریزه. چای له تەك زهنجه‌بیلدا بخوّرهو 
هیلکه‌و هه‌نگوین بخو. 

له کوتاییدا دەڵێین: ئەگەر ژانی جەستەت به‌رده‌وام بوو؛ ئەوا 
سه‌ردانی پزیشکی پسپوّر بکه. 


میزه‌لدانی , 
ر ەشو سیگ 


لەپارکیکدا مندالیکی ڕەش پێست سەیری پیاویکی میزه‌لدان 
فرؤشی ده‌کرد. که‌وا ده‌رده‌که‌وت فرؤشیارییەکی میهردبان بێت. 

پیاوه میزه‌لدانه فرقشه‌که بو راکیشانی سه‌رنجی خه‌لکی 
بولای >55 میزه‌لدانیکی 93555 دواتر میزه‌لدانیکی سپی هه‌لدا. 

میزه‌لدانهکان بے هیواشی 95545 ناسمان چوونو به‌رز 
بوونه‌ودو ديار نه‌مان. 

منداله ڕەش پێستەکە هێشتا ومستا بوو واقی ورمابوو به 
ديار میزه‌لدانیکی رهشه‌وه. 

تا بەرہ به‌ره له میزه‌لدان فرزشهکه نزيك بوودودو 
به دوودلییه‌وه لێى پرسی: ببوره به‌ریز! ئەگەر میزه‌لدانه 
ره‌شه‌که‌شت هه‌لبدایه ئايا به‌رز دەبووەوە؟ پیاوه میزه‌لدان 
فرزشهکه پیکه‌نیو بے دان ئەو په‌ته‌ی پچراند که میزهلدانه 
ره‌شهکه‌ی راگرتبوو میزه‌لدانه‌که‌ش به‌ره‌و سهردوه به‌رز 1999993 
دوای که‌ميك وتی: gai”‏ شته‌ی که دەبێته هۆی به‌رزبوونه‌وه‌ی 
میزه‌لدانه‌که ردنگه‌که‌ی نییه. به‌لکو 945 شته‌یه که له‌ناو Gage‏ 
میزه‌لدانه‌که‌دایه ۱۳ 

gai‏ شته‌ی که نه‌بیته هوی گه‌شه‌کردنو به‌رزبوونه‌وه‌ی 
مروفه‌کان ره‌نگو روخسار نییه... 

ره‌نگه‌کان... حیاوازییه‌کان... گرنگ نین... 

گر نگ ناخی مرۆقە. نه‌وه‌ی که لەناخی مروفه‌کاندایه جیگه‌و 
پلهو پایه‌یان دیساری ده‌کاتو هه‌تا نه‌وه‌ی که‌له‌ناخی مروژفه‌کاندایه 
به‌بایه خترو باشتر بی gals‏ پایه‌یه‌کی فراوانترو شایسته‌تریان ثه‌بی. 
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-ھەركارێك که‌له توانامدا بوو کردم بو کچەکەم.تابتوانێت 
خویندنه‌که‌ی ته‌واو بکات و ببیته که‌سیکی سه‌رکه‌وتوو به‌لام 345 
به غرورو سه‌رپیچیه‌کانی خوّی بیچاره کردوو ئایندەی خوّی 
ڕەش کرد. 

نه‌مانه بەشێك بون له ده‌رده دلی باوکتیکی دلشکاو,که‌له‌گه‌ل 
کچه‌که‌یدا هاتبونه دادگای مشهد بوتومارکردنی سكالا له سەر 
زاواکه‌ی تویژه‌ره‌که داوای له شیوا کرد تا به‌سه‌رهاتی ژیانی خۆی 
بو بگیریته‌وه. 

-باری ئابوری خانه‌واده‌کهم زور باشبو .دايك و باوکم له‌پیدانی 
خوشه‌ویستی به‌من و منداله‌کانی تریان دریغی Oly‏ نه‌کرد.به‌لام 
من نه‌متوانی وەلامی ئەو خوّشه‌ویستی یه‌یان بده‌مه‌وه.ساليك 
له‌مه‌وب‌هر كاتيك خۆم بو كۆنكور ئامادە ده‌کرد.که‌وتمه داوی 
خوشه‌ویستی کوریکه‌وه.هه‌موو روژيك له ریگای کلاسه‌که‌مدا 
یه‌کترمان ده‌بینی و ماودیه‌ك قسه‌مان ده‌کرد.پاش 94433 بوونی 
ماوەيەك کاتيك نیما زانیی که‌باوکیکی ددوله‌مه‌ندم ههیه زیاتر 
ھؤگر بوو پیمه‌وه.ماوهیه‌کی که‌می پیچوو له‌گه‌ل خانه‌واده‌که‌یدا 
هاته خوازبینیم.به‌لام دايك و باوکم به‌توندی به‌رهه‌لستی ئەم 
هاوسهرگیریه‌یان کرد.ده‌یان وت كوڕێك کەتەنانەت دیبلؤمی نی 
یه و هیچ کاریکی نی یه ناتوانیت ماڵ ببات بهریوه‌منیش 
هه‌رچه‌ند ریزی زورم بو داده‌نان و رای ئه‌وان زر گرنگ بو 
به‌لامه‌وه.به‌لام له‌به‌رئه‌وه‌ی فریوم خواردبو به قسه بریقه‌داره‌کانی 
نیما هه‌رله‌سهر قسه‌ی خۆم سوربوم ده‌مویست به ھەر ریگه‌و 
نرخيك بێت ئه وهاوسه‌رگیریه سه‌ربگریّت له نزیکترین کاتدا. 
له‌به رامبه‌ریشدا خانه‌واده‌کهم تاده‌هات زیاتر به‌رهه‌لستی PAS‏ 
کاره‌یان ده‌کرد.تاکار گه‌شته ئەوەی که ھەرەشهی خو کوشتنم 
کرد ئەگەر بو نیما نه‌بم.دايك و باوکیشم بهو ھەرەشانەزۆر 
نیگه‌ران بون و ناچاربون رازی ببن ثاهه‌نگی هاوسهرگیریمان 
زؤر به‌شکووه به‌ریوه‌چوو هه‌رچه‌ند وام دهزانی که‌به‌سوارچاکی 
خه‌ونه‌کانم گه‌شتوم.به‌لام به‌داخه‌وه دوای دوومانگ زانیم که چ 
هه‌له‌یه‌کی گەورەم کردووه؟! 

چیروکه‌که له‌وکاته‌ومدست پیده‌کات دوای نه‌وه‌ی که‌به 
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هاوکاری باوکم نیما کاری پەيدا کردو ژیانی هاوبه‌شمان ده‌گوزهراند 
لهو خانووه‌ی که‌دیاری باوکم بو بۆ منباوکم گرانترین مودیلی 
ئۆتۆمبێلى بو نیما کری تاله‌لای هاوریکانی دلگیر نه‌بیت بەلام 
نیما نه‌و كەسە نه‌بوو که‌من خه‌ونم )09441 د‌بینی.ثه‌و که‌سیك 
بوو که‌هه‌ستی به‌به‌رپرسیاری خنزانداری نه‌ده‌کرد وهکو كوڕێك 
هه‌لس و که‌وتی ده‌کرد و ته‌واوی کاته‌کانی له‌گه‌ل هاوریکانیدا 
به‌سه‌رده‌برد.که‌دیارنه‌بوو له‌کویوه هاتون و چ Soo tS‏ من چه‌ند 
جار تکام لێکرد که‌له‌به‌ر پاراستنی ژیانی هاوبه‌شمان و ئابروی 
خانه‌واده‌کانمان واز له‌وجوره کارانه بهینیت.چه‌ند جار پیم وت 
که‌پنویسته وه ك و پياويك ره‌فتار بکه‌یت و شه‌وان 29441395 
ماله‌وه چونکه که‌ستك چاوه‌روانته به‌لام بی سودبوو. 

دوینی بو سکالا کردن روشتم بو مالی باوکی نيماو داوام 
لیکردن که‌ناموژگاری کوره‌که‌یان بکه‌ن.به‌لام له‌وهلامدا وتیان ثیمه 
له كورێك بیزارین که‌له‌بیری > ogg‏ که خانه‌وادهمیه‌کی هه‌بیت. 
برو خوّت كێشەكەت چارسهر بکه.به‌بیستنی ئەم قسانه زور 
دلته‌نسگ بوم و به‌چاوی پر ئەشکەوہ گه‌رامه‌وه بۆ ماله‌وه.به‌لام 
LOIS‏ که جومه ماله‌وه بزنیکی نامۆم هه‌ست پیکرد.به‌هیواشی 
رۆشتمه ژوری دانیشتن و alus‏ نيماو دو هاوری ی خه‌ریکی 
کیشانی ماده‌ی سرکه‌رن‌هاوریکانی که‌منیان بینی به‌خیرایی 
رایان کردوو خویا ن ون کرد.له‌وکاته‌دا من به‌نیمام وت ثه‌مه 
چ حالیکه که‌توی تیدایه؟به‌لام ئەو مه‌ست بوو روخساری سور 
هەلگەرابورؤشته چێشت خانه‌و چه‌قویه‌کی هێنا تا بمکوژیت. 
منیش به‌په‌له رامکردو خومم رزگار کرد. 

شیوا نه‌شکه‌کانی سری و وتی: 

-دهمه‌وی لێى جیاببمەوە...ئێستا لەمانای قسه‌کانی باوکم 
تیده‌گهم که‌ده‌یوت دەبێت پیاو توانای ژیانی هه‌بیت.به‌راستی 
كەس ناتوانیت به‌روخسار که‌سنك بناسێت.داوا له هه‌موو 
گەنجێك دەکەم له‌کاتی هه‌لبژاردنی هاوبه‌شی ژیاندا ته‌نها به 
سۆز بریار نه‌دات‌نه‌و سوزه هەڵگرێت بو دوای هاوسه‌رگیرک. 
ومپیش بریاردان لکولینهوه‌ی ته‌واو بسکات و رای هه‌موو 
ثه‌ندامانی خانه‌واده‌که‌ی ومربگریت. 


زریان مه‌حموود 


چه‌ند ساڵێك پیش ئێستەء له یەكێك له بازاره‌کانی دیمه‌شق؛ 
دوو كەس بوو به ناكۆكى‌و ده‌مه‌بوّله‌یان؛ پاشان هه‌ردوولا به‌رده‌وام 
بوون له شهرکردن, يەكێك له‌وانه ده‌مانچه‌ی پی بوو. هه‌ولی دا 
نه‌وه‌ی له‌گه‌لی به‌شهر هاتووه, بکوژیت. ado‏ فیشه‌کیکی به‌ردو 
رووی ته‌قان‌دو نه‌یپیکا: به‌هوی pai‏ ده‌نگه دەنگەوە. پياويك له 
دوگانه‌که‌ی خوّی سه‌ری هیناه دەرەوہ؛ بوئه‌وه‌ی بزانیت چی 
روو دەدات› لهو کاته‌دا نه‌و فیشه‌که‌ی ته‌قینرا بەر ملی کابرای 
دووکاندار که‌وتو يەكسەر ثیفلیج بوو! 

ڕۆژێك كابرايەك: بانگخوازی به‌ناوبانگی سووریا: شیخ 
موحه‌ممه‌د راتب نابلسی دەبینێت‌و لێى دەپرسێت: تۆ هه‌ميشه باس 
له دادوه‌ریی خودای گه‌وره ده‌که‌یت. ئايا دادومریی خودای گه‌وره 
له چیدایه. له کاتیکدا کەسێکكی بیتاوان دەیەوێت به کارکردن مالو 
مندالی بژیه‌نیت. به‌هوی ناکؤکی دووکه‌سه‌وه ثیفلیج دەبێت؟! 

شێخ موحه‌ممه‌د نابلسی دهلییت: به کابرام گوت: من دلنیاو 
بیگومانم له دادپه‌رودریی > Slag‏ گه‌وره. به‌لام دیاره شتێك 
ههیه, ثیمه نایزانین؛ ته‌نها خودای گه‌وره دمیزانیت. 

پاش بیست روژ هاورییه‌کی شیخ راتب نابلسی باسی رووداويك 
ده‌کاتو cojos‏ چه‌ند مندالیکی هه‌تیو. سکالای ئەوەیان Ya)‏ 
کردم که مامیان له‌به‌شی میرات. که هی باوکیان 10992 بیبه‌شی 
کردوونو مافی ثه‌وانی خواردووه. منیسش داوام لئ کردووه که 


گولله‌ی 


۱ ۰ B 
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مافی هه‌تیوه‌کان بگێڕێتەوە. به‌لام ئەو نکوولی لئ کردووەو نیازی 
نه‌وه‌ی نییه» 945 بره پاردیه‌ی که هی خۆی نییه. بگیریته‌وه 
بیان ده‌لیت: منیش پێم گوتن: روله‌کانم. ئه‌وه مامتانه شتیکی 
جوان نییه؛ بیده‌نه دادگاء Pa s‏ بیدهنه دادگای خودای گەورەو 
سکالای خوتان بهو بسپیرن؛ ئەم رووداوه کاتژمێر SA‏ نیواره 
رووی ila‏ به‌یانسی کاتژمیسر SA‏ به‌یانیش مامیان له‌کاتیکدا لهو 
بازاره‌ی ئەو SIS‏ تیدا ده‌کات به‌هوّی ده‌مه‌قاله‌ی دوو که‌سه‌وه 
سەر له دوکانه‌ک هی ده‌هینیته دەرەوەو Gail gS‏ وێل بەر ملی 
ده‌که‌ویت‌و بهو هویه‌وه ثیفلیج ده‌بیت! 

شێخ راتب نابلسی دەڵێت: شتێك نییه به ناوی گولله‌ی وێل 
به‌لکو هه‌مووی بەھؤی حیکمه‌تی خودای گه‌وره‌ودیه. هه‌رکه‌ستيك 
تووشی AB‏ 9345 موسيبه‌تيك ببێت› بی حیکمه‌ت نییه‌و بی هو 
نییه خودای گه‌وره. خوّی مامه‌له ده‌کات له‌گه‌ل هه‌رحاله‌تیکدا که 
به‌سه‌ر به‌نده‌کانی بیت. dads‏ له لایه‌ك له لایه‌کی دیش پیویسته 
هه‌موو ثه‌وه (uil ja‏ که خواردنی مافی که‌سانی تر تاوانیکی 
گه‌وردیه. Slam‏ ئەوەی ثه‌وانهی مافیان بخوریت, بیباوگین: 
به‌دلنیاییه‌وه ھەرشتێك که تۆ دەستى به‌سهردا ده‌گریت. بێ 
ویستی خوت Cu)‏ ده‌سهنریته‌وهو نابیته خاوەنى› ئەگەریش 
بوویته خاوهنی: بیگومان ده‌بیته ناگريك‌و ده‌تسووتینیت. 
Top story‏ 


بیگەرد فارس 


SET AES ھوٗ‎ coe 
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$353 جوانسیسیسه: بێۈەندى بپێى گول 
(Xa s‏ زبانه قافەسى بلبل ay)‏ رم رد) 

ثازیزم گهر زمان نه‌بوایه, بولبول جیی چ بوو له قه‌فه‌زدا؟ 

گه‌ر جوانی گول نه‌بایه, کوا گول هینده پێوەند ده‌کرا؟ 

ره‌نگه درو نه‌بیژم. گهر بلیم: میشکمان خه‌ریکه وەڕەس 
دەبێت لێمان. واهینده چاومان خستوته پیشیو ثه‌ومان وهلاناودو 
روژانه چه‌ندین شت. له چوارده‌ورمان ده‌بینینو بی موّله‌تخواستن 
له میشکمان هه‌موو بریاریکی به‌سه‌ردا ده‌ده‌ین! 

کچیکی جوان ده‌بینین؛ بسی بیرکردنه‌وه ئاوات ده‌خوازین 
به‌وه‌ی: SU‏ بریا هینده‌ی ئەو. چاوم گه‌وره دەبوو ثای خوزگه 
هینده‌ی ئەو بالام به‌رز دەبوو› ئەوکات زۆۆۆر جوان ده‌بووم! 

به‌سه ئیتر هینده بیرگردنه‌وه‌مان لەوەى. ثای خوزگه هینده‌ی 
هاوسنکه‌مان ددوله‌مه‌ند ده‌بووین؛ هینده به ئاخى بیپاردییه‌وه 
سەر بنیینه سەر سه‌رین؛ خه‌وه‌گانیشمان به ژماردنی پاردوه 
به‌رینه سەر! 

به‌سه چیتر. ثاواتخواستنمان به‌و‌ی خوزگه ودك هاوریکهم. 
بنه‌ماله‌یه‌کی ناودارو به‌ناوبانگمان دەبوو. نه‌وکات هه‌موو 
کاریکمان به‌باشی دەرۆشتو Sad‏ ریزی زیاتریان لئ ده‌گرتین! 

* نازیسزم؛ نازانم تاچه‌ند هاورایت له‌گه‌لمدا؟ به‌لام دلنیا 
به له‌وه‌ی روژيك Cia‏ هاورا ددبیت له‌گه‌لمدا که: هه‌موو ئەو 
به خششانه‌ی باسمان کردن: شتانیکی رووکه‌شن, ناوه‌روکنك ههیه. 
له هه‌موو ثه‌وانه گه‌وره‌تره؛ چونکه هه‌ریه‌ك له جوانی‌و سامان 
at Leary‏ له کوتاییدا Hog‏ بولبولەکە. ژیانیکی قه‌فه‌زناسات بو 
درووست دەکەن؟ 

نازیزم. ھەر 945 کچه هاورییهت. که هه‌موو کات اواتمان پئ 
ده‌خواست. هینده‌ی ثه‌و جوان بوینایه. نیستا بوّته به‌دبه‌خترین 
هاوریت !چونکے Sends‏ جوانییه‌که‌یه‌وه. هاوسه‌رگیری له‌گه‌ل 
کوریکدا کردووه. هاوشانی خوّی جوان بیت. بی بیرکردنه‌وه 
له که‌سایه‌تییه‌که‌ی.. له دواییدا بی دەرکەوتووہ که ئەم کوره 
به‌هوی کاره خراپه‌کانییهوه: تەنانەت له کاره‌که‌شی دمریان 


کردووه. به هوّی دلپیسییه‌که‌یه‌وه. هاوریکه‌ی توّی هاوشیوه‌ی 
تاوانباریکی زیندان به‌ند کردووه! 

ھەر 945 هاوسی ددوله‌مه‌ن ده‌ی, هه‌مسوو کات ئاواتمان به 
جیگهی ده‌خواست. دوای بیستنی ئەوەی قەشەلى هیناوه له 
کاره‌که‌ی. سه‌کته لیی داومو ئێستا مالی بوّته نه‌خوشخانه. 

945 هاورییه‌شمان, که ناوداربوو. يه‌كيك له نه‌ندامی‎ gat 
بنه‌ماله‌یسه. کاریکی قیزه‌ونی کردوودو بهو هویه‌وه ئێستا بوته‎ 
خه‌لکیداو ناوێرێت بڵێ سەر بهو بنەمالەیەمم, له‎ glia) سه‌رشور‎ 
۸ کاتیکدا جاران هه‌موو کات باسی دفگرد.‎ 

ثازیزم» بینیت!! هه‌موو ته‌مانه رووکه‌شن, نه‌وه‌ی ناوەرۆكى 
شته‌کانه‌و شایه‌نی 440945 هه‌موومان ثاواتی پئ بخوازین؛ بریتییه 
له: مانه‌وه لەسەر ریگای راست‌و نزیکییه له خودا. 

٭ نه‌که‌ی ناسوپاسگوزاربیت. له دله‌ومو بڵێیت: خوزگه چاوم 
رهش نه‌بوایه‌و سه‌وزء يان قاوه‌ی ده‌بسوو له‌یادت بێت چه‌ندین 
كەس بے ناواتی چاوێکەوەن؛ تاکو په‌رتووکه‌که‌ی خودای پئ 
ببیننو به‌چاوی خویان بیخویننه‌وه؛ تا ژوانی سرووشتی پئ 
بیننو بو ته‌نها جارێك› ره‌نگی روخساری خویان‌و خوشه‌ویستانیان 
ببینیایه! 

٭ بیزار نه‌بیت له‌وه‌ی. گه‌ر روژيك کیضی پاره‌کهت پاره‌ی 
که‌می تیدا بیست؛ چونکه ره‌نگه چه‌نده‌ها كەس هه‌بن, پارەی 
کیفه‌که‌شیان نه‌بیت! 

٭ ناخ هه‌لنه‌کیشیت لەوەی بریا خاودن ناوبانگو بنه‌ماله‌یه‌کی 
باش دەبووم؛ چونکه رهنگه هه‌زاران كەس هه‌بن, نه‌زانن ناوی 
دايك‌و باوکیشیان WAS‏ 

ئازیىزم. گله‌یی دلت له کی ده‌که‌یت؟؟؟؟!!۱ لهو خودایه‌ی 
دادپه‌رودرترینه؟ لهو خودایسه‌ی به‌خشینه‌ری هه‌موو 
as‏ خششهکانته؟ که تا add‏ ساته‌ش, نه‌مانتوانیوه سوپاسگوزاری 
هه‌ناسیه‌کیشمان بین؛ که پنی به‌خشیوین.. 

((با له ئێستا بسه‌دواوه. وشه‌ی (بریا)کانمان بگورین بو 
بریاری خوّته خودایه. پر به Ja‏ سوپاسگوزارتین)) 
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ئەم زستا: 


بهم زستانه» مندالانی ده‌وروبه‌ری شار› به‌هاریانه.. به‌هاری ناخی 
خویان, ئه‌وان به‌هارانه بير دەکەنەوە. به‌هارانه ده‌ژین؛ ومرزه‌کان: 
رووداوه‌کان: مه‌ترسییه‌کان سرووشتی مندالانی ده‌وروبه‌ری شار 
تیك lol‏ له‌ژیر نمه‌نمه‌ی باران» خه‌ونه‌کانیان گه‌شه دهکات؛ 
زفر زیاتر له به‌رزیسی بالایان. ئەوان تقوه‌کان بۆ به‌هاری داهاتوو 
دەنێژن› به له‌دایکبوونیان ززرخوشحال دهبن, به‌لام كەمێك شه‌رمن: 
ودك شەرمى گولیکی یه‌کهم به‌هاره؛ روومه‌تی منداله‌کان په‌مه‌یی 
دەبێت› به دسته بچووکه‌کانیان؛ رووه‌که نوییه‌کان ئاو دەدەن. چه‌ند 
عاشقانه. هاوری بو خویان پەيدا ده‌که‌ن تا له‌گه‌لیاندا گه‌وره بیّت؛ 
ده‌سته‌کانیان )99 به‌ناسمان» نزای مانه‌وه‌ی هاو عه‌شقه‌کانیان دەكەن› 
ثه‌وان ئاسوودەن» له رووخانی دیواره‌کانی ژیانیان. ناترسن؛ هه‌ميشه 
بیریانه» که به‌هوی چاکه‌ی باوکیانەوہ رەحمەتى خودا به‌رده‌وامه. 
کاتی که‌شتییه‌کانیان نزیکی AE‏ 439943( بیریانه, که خودا لهو پادشا 
ستەم کاره دەیانپارێزێت. که که‌شتییه نوییه‌کان داگیر ده‌کات. کاتيك 
که خوشه‌ویسته‌کانیان له‌ده ست 499303 ئاسوودەن. خودای مه‌زن؛ 
چه‌ندین عه‌شقی بیوینه‌ی بو بریارداون؛ مندالانی ده‌وروبه‌ری شا 
هه‌رگیز پرسیار له خودا AS‏ نهزنییه‌کانسی نیوانیان د‌پاریزن: 
دلنیان؛ پادشای پادشاکان. به‌ریوبهری AILS IS‏ بو هه‌موو 
بریاره‌کانی خوداء (uos‏ گویبیست بووین: جیبه‌جیی ده‌که‌ین. 


ale‏ سه‌ر گه‌تی 


له وته‌کانی زوربهی مروفه‌کان تێناگەن؛ ئاخر ئەوان, یاری 
رووناکی خورو گوله به‌هارییه‌کانی سەر دۆڵەكەن. عاشقی بۆنى 
خوّلی سه‌ربانى خانووه بچووکەکەن: سەرسامی جوولەی زیره‌کانه‌ی 
gas‏ گەلايەن. که تازه له قه‌دی دايك جیابووەتەوە. چه‌ند به‌ریزن: 
به‌رامبهر هه‌موان؛ چه‌ند دلسوزن, به‌رامبه‌ر ئهو وتانه‌ی 4S‏ بو 
call ga‏ شکوی ته‌واوی gai‏ وشانه ڕادەگرن› که دژی نه‌وانه؛ به‌لام 
خویان زر كەم وته التوونییه‌کانیان به‌کار ده‌هینن, دهلین: بۆ 
خوشه‌ویستان؛ وته‌کانی دل بەسە› نه‌و که‌سانه‌ش بیزار ناکه‌ین؛ که 
به ئێمه ناناسوودهن. هیچ کات شەر بۆ به‌دستهینانی دله‌کان ناكەن› 
وەك ناو نه‌رم نه‌رم ده‌چنه ناو ناخی دله‌کانه‌وه؛ دەڵێن: ئێمه داوا 
له خاومنی لیدانی دله‌کان ده‌که‌ین. 

چه‌ند كەمن. مندالانی ده‌وروبه‌ری شار› به‌لام سهیر بکه؛ تۆ 
Giga‏ ده‌ناسیت. ته‌نها ده‌بی هه‌ستیان پی بکه‌یت. هه‌ستیان پی 
بکه؛ تا ثارامیی ده‌وروبه‌ری شار له‌بیر نه‌که‌یت؛ تا له‌گه‌ل هه‌ژاریی 
نه‌واندا رئ بکەیت: ده‌نگی گریانی منداله ناواره‌کانت له‌بیر بێت› 
چاوه جوانه‌کانی شوانه بچووکه‌که‌ی لادێت له‌بیر بیّت بهم زستانه, 
به‌رده‌وام به له‌ژیان؛ Cuil gad‏ له‌بیر بێت› 545 خاوه‌نی میهره‌بانترین 
دڵ‌و ثارامترین هه‌ست. 


45 jy 2016-2 


يان مەیەو با ھەر تەنیا ہم...... 

یا که Gila‏ ئیدی ژاری بیتزییم دەرخوارد مەدہو له بیابانی 
تەنیاییداء جێم مەهێلە! 

چی دھهبئ؛ ئیدی نه‌روی؟! 

ده تو خواء ئیدی مهرؤو له خؤشترین خه‌وی تەمەنم ومثاگام 
مەهێنەوە! 
دستم له گەردەنى خۆت ھەتمەگرە. نه‌ی حه‌بیبه 
وا بزانه» خوینی خومه. يا میننه‌تی ره‌فیبه -نالی- 

نه‌ده‌کرا: که هاتی؛ ئیدی هه‌رگیز ئەرۆى؟ 

d Sosa‏ ثیدی به مالئاوایی نه‌مخنکینیو چیدی ثازاری روحم نه‌ده‌ی؟! 

دەزانی؛ هاتنی تؤ؛ به‌هه‌شتی نه‌براوه‌ی دلی منه...؟ 

بۆ دەبێ هه‌موو جار دوای ئەوەی به فیرده‌وسی خۆم شاد ددبم؛ 
له‌به‌رده‌م دهرگای دوّزه‌خی تەنیاییداء به‌ته‌نیا جێم Se‏ 

دەستم دامینت؛ چیدی مه‌حروومم مه‌که له MIR‏ 
مهم Uu—————B———‏ 
دسستی من دامەنى تۆ روژی قيا ئالى- 

دەزانى› ئەو ساتانه چەند سەختن› که روحم SH‏ دەوێتو تۆش 
ئامادە نیت؟! 

هەلبەت چاك دەزانى› توم دەوێت» یانی چی! 

چونكە ئەوە› هاواری هه‌میشه‌یی منه! 

gai‏ دله‌ی qa‏ چه‌ند به‌سته‌زمانه! شموانه چۆن دەتوێتەوەو له‌گه‌ل 
نه‌سرینی جاوه‌کانمدا. ناویته دمبیت! 
دلم وك Spit‏ بێشەی شوعلهگرتسوو 
له سینه‌ی بر له سوزم: دەربسەدەر کهوت -مه‌عوی- 

شه‌وانه بی بؤنی عه‌بیرت ثه‌ی گوله‌ندام؛ 

بی چرپه‌ی وشه ناسکه‌کانت؛ غوربه‌ت خه‌ریکه ده‌مکوژی! 

شه‌وانه هینده ده‌گریم. چرای ژووره‌که‌شم هاوشینمه! 
جسرا نےمئعشےەو کے وا فرميسلك Dee‏ 
نه‌لسیسی ھەر بۆمىنى بسەروانه ئەگرى -بێخود- 
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سه‌خته ژیان له شاریکا. که داروبه‌ردی بۆنى ته‌نیاییو بنتزیی لی 


سه‌خته ساته‌کانی تەمەن. هه‌موو چاودروانیو حه‌سره‌تی 
دیدار بن! 
نمسته‌مه ڕۆژ تا نیواره. جاولهریی هاتنی تو بمو نه‌توانم 


دست )94 چاوه‌روانییه هه‌لگرم. 
په‌ریشانسم له حەسرەت ددردی دووری 
به لوتقضی جوت بسده Ls‏ سهبوورت -باێخود- 

من جگه له ریگای نیو دلی تؤ؛ ریگایه‌ك نازانم؛ پیم سه‌یره چۆن 
ئێواران. د‌توانم بگەڕێمەوە کولبه‌ی ثه‌حزانم! 

glial‏ بۆنى کتَیبو پینووسو هه‌موو په‌ری نامه‌کانتدا. جگه له 
بیتویی. هاوده‌میکم نییه! 

ئێستا ده‌زانی؛ که پێم ده‌گوتی: بیتویی SS‏ کردم... 

مانای چی بوو؟! 

گری دووریت. ناخی هه‌لپرووکاندبووم! ده‌مردم بو وشمیه‌کت! 

خمنده نه‌فسووناوییه‌که‌تم. بەسەر سه‌ودا ده‌کرد! 

به ناوات بووم يەك چرکه. بیمه حزوورت. خوزگه بهو که‌سه‌ی 
د‌توانی هه‌رکات ویستی تیر ته‌ماشات بکات! 
خوزگهم بهوهی له دووی تق ھەر دەڕوانێته رووی تو 
مسردم به نساره‌زووی توء قوربانی ئاشناتم -وهفایسی- 

خۆ ھەرچەندە رؤیشتنت مەرگو مردنه بۆ من› (o9‏ هیوای 
هاتنەوەتو تهشریفی دووبارمت جاریکی دی روحی مردووم. 
29421253 سەما! 

دێیتەوەو پر palus‏ ده‌که‌ی له گولاو.. 

دییته‌ودو هه‌موو کووچهو کولانی عومرم. گولباران ده‌کمیت‌و 
ناویزانی روحم دەبى! 

ای له سه‌ختیی ئەم جاومروانییه. ای له خشیی هه‌والی هاتنت.. 
كە gas gat‏ بسەردا گول p‏ 
سےقی بے عاشقان دا بناغی گوێوهھەنارى وا 


اد 


ماموستای ئازیزم وشه به وشه‌ی نامه پرشنگدارەكەتم. له 
گویدا دهزرنگیته‌وه 
ئێستا هه‌ست دەکەم که چی لیپرسراویتییه‌کی گه‌وردم 
له‌سه‌ر شانه! 


ئێستا هه‌ست دەکەم s‏ خاوهنیه‌يام و 553553543( 
ڕاستەقینە. که‌شتی نووحەو دەبێت هه‌ول بدات؛ زؤرترین ژمارەی 
مرۆفەكان. له خنکانو جو ڕزگار بکات! 

ده‌ستیان بگریت؛ له تووله‌ریوه. بۆ شاریی ئیسلام! 

glial‏ ده‌یجووری ردشه‌وه. بو نیو ده‌ریای نوورو چلچرای 
نیمان! 

;4353 دەبینم› دسته ده‌سته خوشكو براکانم وەك بەپوولہ 
خو ده‌هاونه نیو گری اگرو هەڵدەقرچێن! 

پەیتا پەیتاء له ثایینی به‌رزو له پەیامی نوورینی خؤیان 
دوور ده‌که‌ونه‌ودو له شیرینیو له‌زه‌تی ئیمانو نزیکی له خوداو 
سوزو میهره‌بانیی خودایی. خۆ مه‌حرووم دەکەن! 
تازانن نیدی لهو نووره نیلاهییه زیاتس نووریکی 
دی T‏ 2 رت 
نازانن چەندە جیاوازہ: ریگای راستو ریگای نادیار! ¥ AN‏ 
نێی GUS‏ وھد دی ئن یی Bg‏ یریل تم € دەت › 

نازانن ریزو گەورەییو شكۆمەندى. ته‌نها خودا دەیبەخشئو 
ئەوەی خوداوەند ریزی پئ نەبەخشئ, ئیدی هەرگیز پله‌وپایه‌یه‌ك 
بەدی ناکات..... ۲ ومن MC of‏ ین مہرم —- 

uj‏ خوشحالم که ئیستا پیگه‌ی خوت زانیو له رولی 
گرنگو بێوێنەت ئاگادار بووی! : aise‏ 

تۆ هه‌لگری جرای نبومتو سه‌دای } LSU;‏ الا رة 
m PA]‏ . تۆ زایه‌له‌ی ثاوازی «أمتي› أمتي» دواهەناسەکانی 
ژیانی سەروەری! à oN‏ 

y‏ چرپەی رؤحی «اللهم اغفر لقومی فانهم لا یعلمون»ی! 

تۆ شه‌ونمی گولاوی گولشه‌نی El»‏ بعختم میسرین»ی! 

تو که‌یلی بونی میسکی نیو ده‌ستی ثاوریشمینی موحوممه‌دو 
545 503559( شەكرە وشه‌ی )691( به‌خه‌نده‌ی ثه‌حمه‌دی! 


تۆ به‌رومده‌ی «یسروا ولا تعسرو»ی! 
چاوله‌قاپیی ئەو په‌روه‌ردگاره مه‌زنه‌ی که ده‌فه‌رموک: 

۾ A IAS‏ بعَدّابکم إن شکرتم {Raley‏ الہ 

تۆ هیوای, له زه‌مه‌نی بێهواییدا. باودشی سۆزى. له زه‌مه‌نی 
بیمیهریدا. خوشه‌ویستیت, له زه‌مه‌نی رقو کینه‌دا! 

پارووی نانى. له زه‌مه‌نی هه‌ژاریدا! دستی میهری له زهمه‌نی 
زولم‌و سته‌مدا! پاکیو عه‌فافی. له سهرده‌می تاوانو گوناها! 

سیمای فریشته‌ی له سه‌رده‌می ثه‌هریمه‌ندا! 

ثارامی‌و GAIA‏ پشووی, له زەمەنی دله‌راوکی‌و نیگه‌رانیو 
ترسنا... 

Los‏ ثازیزم. نیمه هه‌توانی برینو کازیوه‌ی به‌یان‌و سرود‌ی 
به‌هارو خوّری هیواو باوه‌شی نه‌وینی خودایی loss‏ 

مروفه‌کانی ده‌وروبه‌رمان ماندوون. شه‌که‌تن؛ گرفتارن: 
راستی‌و حه‌قیقه‌تیان لئ ون بووه! 

گومان‌و 50,15 99« باقوبریقی دونیاء دستی ناوهته بینه‌قاقایان! 
بو گه‌یشتن به به‌ختیاریو کامه‌رانی؛ ریگای زؤریان تاقی S‏ 0.903 
به‌لام هه‌مووی سه‌راب بوو! 

مادده‌په‌رستیو راکردن به شوین ناره‌زووه‌کاندا: روحی 
کوشتن! 

با جاریکی دی به خودای گه‌وره‌یان اشنا بکه‌ین: له‌سه‌ر 
خوانی پیته زیرینه‌کانی قورنان کوبینه‌وه! 

با به اوی دستنویژ, تەپوتۆزى خهمو ه‌ژاردو نه‌هامه‌تییان 
بسرینو دله‌کانیان بکه‌ینه يەك رووگه‌و ده‌سته‌کانیان به‌رهو 
اسمان بلند بکه‌ین؛ تا له‌ویدا. جاریکی دی خویان بدوزنه‌وه: 
جاریکی دی تامی ژیان بکەنو هه‌ست بکه‌ن که هه‌موو خوّشی‌و 
لەزەتەکانی دونیا. ناگاته له‌زه‌تی يەك سوجده بو په‌روهردگار! 

پیشیان بلی ثازیزم: 

خودا خوشحاله به گه‌رانه‌وهتان. خودا خوشی 53903( خودا 

ده‌رگای میهری له‌سه‌ر پشته‌و به‌رده‌وام پییان دهفه‌رموی: 


.و 


٠س‎ GABE LINAS SSS) 


شاعیرں ناوی مەلا تاهیر: é‏ کور ی مەلا مه‌عرووفی رەباتیيه سالی WAT‏ له‌دايك بوود. 

پاکیی شاعیر: زانایەکی شاره‌زاو خۆشنووسێكى به‌هره‌مه‌ندو روشنبیریکی زمانپاراوو عابیدیکی خواناس‌و نیشتمانپه‌روه‌ریکی 
دلسوزو چاکخوازیکی کومه‌لایه‌تی بووەو خاوه‌نی دیوانیکی شیعریو کوّمه لك نووسینو وه‌رگیر git‏ شاره‌زایه‌کی باشی زمانه‌کانی 
عەرەبىو فارسی بووه. شاعیر. سالی ۱۹۸۱ کوّچی دوایی کردووهو له گورستانی گوندی «قورشاغلو» له باشووری شاری هه‌ولیر: 


به‌خاك سپیردراوه. ئەمەش دوو نمونه له شیعره‌کانی: 
kok‏ ید xolok‏ 
خه‌یالی ورده‌خالی سەر دوو Gad S‏ جانى جانانم 
رفاندی خهو له دوو چاوم تەماشا حالی پەرێشانم 
هەتاکەی ده‌مکوژی قوربان. له هیجری رووی گولنارت 
بکه ده‌رمانی زه‌خمی «Ja‏ 55545 ھەم دەردو دمرمانم 
سهلامی من له کزهب‌ای نه‌سیمی دهم به‌یانی isd‏ 
که هێنای بو مه‌شامم. بونی مه‌زاری شاهی شاهانم 
به‌تیری عیشقی تو دیارە. دڵو جه‌رگم زه‌خمداره 
له‌خورا: تاکو ئێواره له ناله‌و شینو گریانم 
ئەگەر روخساری» بنوینیته به‌رجاوی جیهانبینم 
حهیاتسی جاویدانیسم پئ ده‌به‌خشی, جانی جانانم 
له دووریی رووی گولناری؛ له چاوم ه‌شکی خوێن جاری 
ئیتر قوربان. بکه ره‌حمی به چاوی ثه‌شکریزانم 
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ئەی به‌شهو رووماھی به‌درو وهی له )159 افتاب 
دڵ له شه‌وقی رووت ئەسووتێ وەك كه‌تانو وەك كەباب 
هه‌رکه‌سی گەر پرته‌وی روخساری توی دی سەد عه‌جهب 
شه‌و له دوو چاوی نه‌ریژی. نه‌شك وەك شووشه‌ی گولاب 
گهر نه‌تو بیی, بمکوژی بێسووچو قه‌باحمت چاوەكەم 
بیره تقو ره‌حمی ئيلاھى. بیخهره توی دهروون 
سا به خوا هه‌لناگری: قەلبی حه‌زیسن» جه‌ورو عیتساب 
لام له به‌دبه‌ختی منے؛ عه‌هدی (d-34i‏ ناهیته جی 
عه‌هدی تق خۆ وا ن‌بوو سا بو دی پرجوشو تاب 
نه‌و دلی غه‌مگینو غه‌مبار, پر له شازارو لے ئێش 
راوستاوم من بەسەر پاوه. له دەر باره‌ی وەھاب 
دستهو دۆعا بێى بو سهرینم؛ نیوسه‌عاتی چاوەكەم 
دانیشی نه‌ختی له GY‏ دل لاکیسن بئ جه‌ورو عیتاب 
با ودکو هاتیه سمرینم. بیژهو: مه‌یلی چی نه‌که‌ی 
من نه‌لیم دوو سێوی سینهت. تو بلی: ها بی عه‌زاب 


